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शुभेच्छापत्र 
 कोितीही भाषा म्हिजे नुसतीच भाषा नसते. "ती" काही ववसिष्ट िैलीचं, ववचारांचं, 
आस्थेचं, मान्यतेचं, परपंरचें, संस्कारांचं, संसृ्कतीचं प्रततबबिंब असते. "ती" च्या माध्यमाने हा प्रवाह 
सतत सुरू असतो. कला आणि साहहत्याच्या रूपाने "ती" च ेदिशन घडत असते. म्हिून एखाद्या 
भाषेचं लोप पाविं ककिं वा "ती" चं स्वरूप बबघडिं म्हिजे त्या ववसिष्ट संसृ्कतीवर, संस्कारांवर 
आघातच असतो. भाषेवर प्रेम करण्याची गरज ती यामुळेच.  

 हल्ली आपि बघतो वेगवेगळ्या सोिल मीहडयावर तरुिवगश स्वतःला व्यक्त करू लागलाय 

पि भाषा मात्र दबूषत होत चालली आहे. अिा पहरस्थस्थतीत भाषेचं पाववत्र्य राखण्याचं कायश 

जरुरीचे झाले आहे. "ती" चं पान मागील एक वषापासून हे काम व्यवस्थस्थतहरत्या करत आहे. 

नवोवदत लेणखकांनी संधी ममळवून देत आहे. यासोबतच मान्यवर आणि ज्येष्ठ साहहत्यत्यकारांच ं

मागशदिशन सुद्धा त्यांना प्राप्त करून देत आहे. हे सगळे प्रयत्न स्तुत्य आहे. सायली पेिवे देिपांडे 

सारख्या समर्श लेणखकेने यासाठी  अक्षरिः जीव ओतला या कामाकरता त्यासाठी “ती” च े

मन:पूवशक अमभनंदन! 

 "ती" म्हिजे जननी, "ती" म्हिजे भाषा, " ती " म्हिजे स्त्री. या उपक्रमाच्या माध्यमाने भाषचे ं

संवधशन आणि भावननक दृष्ट्या स्त्री चं संरक्षि या दोन्ही गोष्टी साध्य करण्याचा मानस असावा 

असं मला वाटतं. सृजनाच्या या कायाला उत्तरोत्तर यश प्राप्त होिे हीच अपेक्षा व्यक्त करतो. "ती" 

च्या पानाला एक वषश होतोय त्या ननममत्ताने मनापासून शुभचे्छा व्यक्त करतो..! 
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देखिे ते हात ज्यांना ननर्मितींच ेडोहळे | 

मंगलाने गंधलेले संुदराच ेसोहळे ||”  

 कवववयश बा.भ. बोरकर यांच्या  या सवशश्रुत असलेल्या कववतेच्या ओळी 
“ती” चं पान या माससकाच्या वार्षिकांकासाठी मला यर्ार्श वाटतात. वाचन 
आणि लेखन या दोन्ही परस्परपूरक वक्रया आहेत. चांगलं नलहहण्यासाठी 
ज्याप्रमािे चांगलं वाचावं लागतं त्याचप्रमािे चांगलं वाचता यावं यासाठी 
चांगलं नलहावं लागतं. हा न्याय आजतागायत तसाच आणि तततकाच 
महत्वपूिश आहे.   

 माचश २०२१ पासून “ती” चं पान या माससकांकाचा प्रवास सुरु झाला. 
म्हिता म्हिता आमचं माससक आज वषशपूती करतय याचा आनंद विशनातीत 
आहे.  या उपक्रमाचा एकमात्र उदे्दश असा की हे “ती”चं पान आहे, ततने यात 
शब्दांच्या माध्यमातनू व्यक्त व्हावं, ततचे ववचार , ततच्या भावना ततने या 
माध्यमातनू व्यक्त कराव्या आणि त्याही पलीकडे वाचन आणि नलखाि हे 
वृमद्धिंगत व्हावं म्हिनू हा प्रपंच. दर महहन्यात प्रकासशत होिारा अंक हा 
काहीतरी नवीन संकल्पनेवर आधाहरत असायचा. कधी कर्ा ववशेषांक, कधी 
कववता, लनलत, प्रवास, शाळा, पाऊस, कोजागरी आणि वदवाळी अशा 
वेगवेगळ्या ववषयांचा समावेश आम्ही आमच्या प्रत्येक प्रकाशनात आम्ही 
केला.  

 हे जसं “ती”चं पान आहे तसंच या पानात त्याचंसुद्धा तततकंच महत्त्व आहे.  

संपादकीय 
सायली अक्षय देशपांडे 
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या संपूिश उपक्रमाच ं वैसशष्ट्य म्हिजे प्रते्यक अंकात दोन शब्द हा मर्ळा हा 
त्यानीच नलहावा हा आग्रह! आणि त्या आग्रहाची पूतशता प्रते्यक अंकात होत 
गेली.  

 आमचे सगळे माससकांक हे ससद्धहस्त लेणखकांनी प्रकासशत केले. त्या 
सगळ्यांच प्रमे आणि आसशवाद कायमच आमच्या पाठीशी आहेत आणि ते 
राहतील.   

 या वार्षिकांकाबद्दल सांगायचे झाल्यास, हा वार्षिकांक सवांग संुदर आहे. 
या अंकात दोन शब्द हा मर्ळा आपल्या सगळ्यांना सुपहरनचत असलेल्या 
ववद्यावाचस्पती स्वानंद पुंड यांनी शब्दांककत केला असून, आमच्या उत्तरोत्तर 
प्रगतीसाठी साक्षात गिपती आणि सरस्वती या देवतांचा आसशवादच जि ू
आम्हाला ममळाला, याबद्दल कृतार्शता वाटते. उवशहरत अकंाबद्दल बोलायच े
झाल्यास,  यात कर्ा आहेत, लेख आहेत, भटकंती आहे, कववता, लनलत अशा 
ववववधांगांनी नटलेला आहे. वार्षिकांक तयार करत असतांना हे प्रकषानी 
लक्षात ठेवलं की आजपयंत जे ज ेया उपक्रमात आम्हाला प्रमुख अततर्ी आणि 
दोन शब्द नलहायला लाभले त्या सगळ्यांना या प्रवासात सामील करून घेऊन 
त्याचंसुद्धा नलखाि यात समाववष्ट करून घ्यावं असा ववचार सवानुमते आम्ही 
केला आणि त्याला सकारात्मक प्रततसाद ममळाला. हा अंक वाचतांना तुम्हाला 
नक्कीच आनंद वाटेल असा ववश्वास वाटतो. 

 ततच्या प्रत्येक ई - माससकांकाला सवांगसुंदर करिार े आणि या 
संपादकीयची सुरुवात ज्या ओळीनी केली आहे ,अर्ातच “देखिे ते हात ज्यांना 
ननर्मितीचे डोहळे” या ओळीला सार्श ठरविार े श्री. अक्षय देिपांडे यांच्या  
ऋिातच मी राहू इच्छच्छते.  
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 हा वार्षिकांक छापील स्वरुपात ज्यांच्यामुळे आपल्या समक्ष आहे त्या पुि े
येर्ील श्री. अममत मभडे यांचेसुद्धा खूप खूप आभार. अतंतः या उपक्रमात 
सातत्याने नलहहत्या असिाऱ्या सगळ्या लेणखकांचे मनापासून कौतुक आणि 
धन्यवाद. 

 यात जे जे म्हिून चांगलं आहे त ेया सवांच्या प्रयत्नांचे फनलत आहे, आणि 
उणिवा अर्ातच त्या आमच्या आहेत. या अर्ाने आमच्या प्रामाणिक प्रयत्नांच े
स्वागत कराल या अपेके्षत... 
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 २०२० साल जगाच्या 
इततहासातील काळा काळ रूपातच 
अवतरले. कोववड नावाच्या भयानक 
संकटाने सगळ्या जगाला त्रस्त केले. 
सगळ्या के्षत्रांना आमूलाग्र हादरवले 
आणि बदलवले देखील. सगळ्याच 
के्षत्रांसोबत शकै्षणिक आणि 
सांसृ्कततक के्षत्राचे देखील अपहरममत 
नुकसान झाले. सळसळत्या 
चैतन्याशी नाळ जोडलेली ही के्षत्र े
परस्पर सहसंबंधावर उभी असतात. 
त्यावरच मयादा आली. 

      कधीच न अनुभवलेल्या या 
ववनचत्र समस्यनेे सगळेच जि काही 
काळ ककिं कतशव्यमढू झाले. पि 
जगाचा इततहास साक्षी आहे, यरे् े
आलेल्या प्रत्येक समस्येवर याच 
के्षत्रांनी उपाय शोधला आहे आणि 
जगाला वदला आहे.                 
 यावेळची पहरस्थस्थती देखील  

अपवाद नव्हती. आभासी सशक्षि 
आणि आभासी पद्धतीने अमभव्यक्ती हा 
नवीन मागश या के्षत्राने चोखाळला. 
वयाच्या उत्तराधात देखील अनेकांनी 
या के्षत्रात ममळवलेले प्रववण्य आणि 
केलेले उपक्रम खरोखरच च्छस्तममत 
करिार ेआहेत. 

 इतर वेळी केवळ मनोरजंन ककिं वा 
कौटंुबबक संपकापुरती असिारी 
समाजमाध्यमे अमभव्यक्तीची आणि 
समाजप्रबोधनाची ककती प्रभावी 
साधने होऊ शकतात? हे आपि याच 
काळात पाहहले.  

 घरात बसल्या बसल्या 
ववश्वव्यापक होण्याची अवितीय संधी 
या ननममत्तान े अनकेांना प्राप्त झाली. 
मोठमोठी प्रस्थाबपत माध्यमे प्राप्त 
होत नसली म्हिनू काय झाले? या 
माध्यमावर मी सहज व्यक्त होऊ  
शकतो ककिं वा शकते, हा अतं्यत  

“ती”चं पान प्रसादाचं 
ववद्यावाचस्पती स्वानंद पुंड 
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वैसशष्ट्यपिूश आत्मववश्वास या 
माध्यमाने अनेकांना प्रर्मच प्राप्त 
झाला. 

      अशा अनेक समववचारी माता 
भमगनींनी तर्ा मातृशक्ती वंदकांना 
सहनाववतु ! म्हित साकारलेले *ती 
चं पान* याचसाठी अतं्यत स्तुत्य, 
अमभनंदनीय आहे.  

साहहत्य संगीत कला ववहीन:! 

साक्षात् पशु पुच्छ ववषाि हीन: ! 

अशा शब्दात महाराज भतृशहरी 
मािसांच्या मानवीय प्रवृत्तीला 
अधोरणेखत करतात. 

     साहहत्य, संगीत आणि कलेच्या 
के्षत्रात आपला खारीचा वाटा देऊ 
इच्छच्छिाऱ्या माता-भगीनीच्या या 
उपक्रमाच्या अववरत प्रचलनाची 
म्हिूनच ननतांत आवश्यकता आहे. 

       वास्तववक सामामजक जीवनात 
एक वषे हा खपू लहान काळ आहे पि 
एखादा सकारात्मक उपक्रम 

सातत्याने वषशभर चालविे ककती 
कठीि असते हे चालवल्या वरच 
कळते. 

 आज पहरस्थस्थती ननवळत 
असतात वषशभरापासून चालू 
असलेला हा अमभव्यवक्त यज्ञ पुढेही 
अखंड चालू ठेवावा ही सवश सहभागींना 
सववनय प्रार्शना. 

    संस्कार प्रदान करिे हे मातचे े
प्रर्म कतशव्य आणि अनधकार देखील. 
त्याचसाठी आपली संसृ्कती बपत ृ
ककिं वा आचायश देवतपेवूी मातृदेवो भव ! 
चा जयघोष करते.  

    ततचे कायश उदरभरिापासून सुरू 
होते. संस्काराच े स्तन्य प्रदान 
करण्यापासून, क्षुधा शांती चे "पान"  
ससद्ध करीत पिूशब्रह्माची साधना 
करिारी ही माता केवळ उदरभरि 
नवे्ह तर मनो-बुद्धी वववधशनासाठी " ती 
चं पान " अनधक व्यापक करते ही खपू 
आनंददायी गोष्ट आहे. 
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मातनेे मातृवत्सलतेन े संस्काहरत 
केलेले पदार्श केवळ अन्न राहात  

 नाहीत तो प्रसाद होत असतो. 
असे हे ती चे पान देखील साहहत्य 
शारदेचा प्रसाद ठरावा हीच 
ववश्वमोहहनी शारदेचे चरिी ववनम्र 
प्रार्शना. 
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सशदोरी 
रिेुका देशपांडे - कुकडे 

रस्ता लांबचा आहे, 
उन्हाची काहहली दूर करायला 
कदानचत मी नसेन.. 
पल्ला खडतर आहे, 
बोचलेला काटा अलगद काढून 
देण्या कदानचत मी नसेन.. 
वाट ननसरडी आहे, 
गेला तोल सावरण्या आधार 
माझा ममळिार नाही.. 
चुकववण्या पजशन्यधारा आडोसा 
कुिी धरिार नाही.. 
तुझ्यावरचा वार झलेण्या तवे्हा 
माझी ढाल नसेल.. 
गुडूप ककरश काळ्या राती माझी 
जळती मशाल नसले.. 
दुमुशखलेल्या तुला बहुदा, 
वदलासा माझा ममळिार नाही.. 
मळभ णखन्नतेचे बाळा, माझ्या 
स्पशाने ववरिार नाही.. 
 

पि तुला एक सांग?ू तू पढेुच 
जात रहा. 
इंच इंच म्हिता म्हिता मैलोन 
मैल मागे सरतील.. 
सौख्य, तृप्तीचे रम्य ताटवे 
सभोवतीने तुझ्या बहरतील.. 
आव्हान पुर ंकरशीलच र,े तीळा 
एवढी शकंा नसुदे.. 
फक्त, 
रस्ता लांबचा आहे, 
पल्ला खडतर आहे, 
वाट ननसरडी आहे, 
म्हिून माझ्या लाडक्या, 
माझी सशदोरी तेवढी सोबत असू 
दे, 

          माझी सशदोरी तेवढी सोबत 
असू दे..  
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साद 
नीता खोत 

अंतबाह्य गंधीत मनाला साद घातली र ेकुिी || 

नदी ककनारी एकटी मी तव 

वलयांच्या आठविी || 

तुझ्या स्पशाने मोहरुन मी रोमारोमांत शहारले || 

गोड तझु्या ममठीतून वाटे 

अंतरगं मम तरारले || 

तुझ्याचसाठी जगले तुझ्याच साठी बंध हे तोडीले || 

तुझ्या ववना जगिे माझे कस्पटासम र ेजाहले || 

प्रीतीच्या या नात्याला पववत्रतेचा स्पशश असे || 

सहवासात तुझ्या मज सार ेजग  जिू स्वगश भासे || 

भेटीसाठी  तव अधीर झाले अश्रू नयनी या दाटले || 

कुिास सांगू भाव माझे र ेमनात गबुपत हे साठवले || 

कुठल्या आिाभाका  अन् कुठले दावे फसवे असे || 

दूर माझ्यापासूनी तू दूर कुठे तुझी साद असे || 

दूर कुठे तुझी साद असे||  
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सावट 
मनीषा अतुल 

माझ्या मनाच्या मभिंतीतनू 
उगविाऱ्या सावटावरून 

ननसटून जात असते मी सारखी 
सारखी 

आधाराला असतात शेवाळलेल्या 
मभिंती चहूकडे 

त्या धड पडूही देत नाहीत,पनु्हा उभं 
व्हावं म्हटलं तर 

मी आकाशाकडे लावते नजर मग 

एक ततर्े काहीच नसतं समोर 
ननदान 

अनंत पोकळी भववष्यासशवायची 

भूतकाळाच्या अच्छस्तत्त्वासशवायची 

पि शेवटी ढगांच्या नजरलेा नजर 
देण्याच्या 

असतातच मयादा 

मान तकुवावीच लागते शेवटी 
खाली 

आणि अपमानाची कळ ननघून 
गेल्यावर 

परत ताठ करावीच 
लागत,ेआत्मसन्मानाच्या नावाने! 

मी नक्की कोि असते? 

कोंदटलेल्या ननसरड्या वास्तवात 
टर ॅप झालेली? 

की दुदैवाच्या सेकंदी परीके्षला 
तात्पुरती बसलेली? 

की आभासी जगातले इषा 
मटेहरयल? 

की अगदी कुिीच नाही? 

कल्पनेत,भासातसुद्धा सशल्लक 
नसलेली? 

हे कुिीच नसिं, क्षणिक देतं 
शांतता 

अन परत कुिी असण्यासाठीच्या 
यातना  
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या शां या शां या शां या शां 

यातना...बधीर शांतता ......पिूश 
शांतता... 

संपूिश शांतता... बधीर यातना...शांत 
यातना... 

यात शांतता! 
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र्ोडे काही आकळलेले 
मंदार मोरोिे 

आणि आता जेव्हा दु:ख साकळले 
आहे, 

र्ांग लागत नाही तरीही बरचे 
आकळले आहे. 

जीवाचा कोंडमारा होतोय, अस्वस्थ 
आहे भवताल 

आणि अडकून पडलोय कुठेतरी. 

हीच वेळ आहे शांत होण्याची. 

हातपाय झाडून जाळ्यात गुंतत 
जाण्याऐवजी, 

स्वत:तनू बाहेर यायचं अलगद 

आणि हाताची घडी घालून, 

दुरून बघायचं स्वत:कडेच. 

र्ोडं कौतुक करावं आपलं आपि, 

चढून गलेो होतो चढाव अगदीच 
कठीि वाटिारा, 

करून गलेो होतो सहज काही 
दषु्प्राप्य वाटिार.े 

इतर अनेक जि हसत असताना 

आपिच ठेवला होता आपल्याच 
पाठीवर हात, 

आणि मारले होते मदैान 
मेहनतीने. 

स्वत:तनू बाहेर उभे राहून बघताना 

वदसेल सार ेलख्ख 
सूयशप्रकाशासारख े

कालच तर मजिंकलो होतो, 

आणि परवाच हसलो होतो 
वदलखुलास 

आणि त्या वदवशी नाही का वदली 
होती टाळी 

आपलीच आपि स्वत:ला...! 

तेच एकदा पनु्हा करायचे, 

पाठीवरचे ओझे काढून ठेवायचे, 

जुने झालेले पान हळूच पलटायचे. 

पुन्हा एकदा फैलावनू हात हवेत, 
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पायावर घ्यावी मगरकी आणि 

केसांतनू वाहू द्यावा उनाड वारा. 

देऊन टाकू अघ्यश या नकोशा 
क्षिांचे,अडकलेले काही हॊईल 
मोकळे, 

वाहू लागले अडलेले पािी हळूहळू. 

आपि आपली पावले तयार ठेवूया 

मनसोक्त मभजवून घणे्यासाठी 

आणि तयार ठेवून मन 

सगळा प्रसन्न खळखळाट भरून 
घेण्यासाठी. 

कारि, आता जेव्हा दु:ख साकळले 
आहे, 

र्ोडे का होईना पि आकळले 
आहे. 
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 मजतका त्याचा ततरस्कार करत 
जावा, तततका तो जास्त उलगडत जातो! 
आपल्याला कृष्णाच्या नलला वदसतात 
पि त्यामागचं त्याचं ननराकार असिं 
ककती जिांना मान्यंय? एका मनान े
प्रेमभाव देताना, दुसया मनान े
तततक्याचं स्पष्टपि े अनुकुल,प्रततकुल 
सांगण्याचं धाडस केवळ कृष्णाठायीचं 
होत!ं नाही तर ऐन रिांगिाच्या आधी 
किाला जन्मभेद सांगण्याचं आणि 
त्याचवेळी त्याला भववष्याची जािीव 
करुन देिं, कुिाला जमिार होतं? 
कृष्ण कृष्णच ं होता! ज्यांना 
पहरस्थस्थतीनुसार सामोर ं गेला, त्यांना 
तो वेगवेगळा भासला! सुदाम्याला 
लंगोटीयार, द्रौपदीला तारिहार, 
रुख्मििीला सौभाग्य, गोकुळाला 
कान्हा, यशोदेला ब्रम्हांड,अजुशनाला 
गुरुममत्र,किाला समदुःखी तर राधेला 
ततचा प्रमेी! 

 एकदा का समोरच्या व्यवक्तचं 
स्वततं्र अच्छस्तत्व मान्य केलं ना, कक 
मान,अपमान,िेष,मत्सर,लोभ सार ं
काही क्षिाधात गळुन पडत!ं 
अपेक्षाभंगाचे ननखारहेी शांत होऊन 
जातात ! ववचार,आचाराची प्रगल्भता 
वाढत े आणि सवात महत्वाचं म्हिज े
त्या व्यवक्तप्रती ककिं वा त्या व्यवक्तला 
तुमच्याप्रतत  आदर वाढतो! नात्यात 
अजुन काय हवं? कृष्णाने हे मनापासुन 
जपलं! सोळा हजार बायका करुनही तो 
नवरा म्हिनु लाभला तो रुख्मििीलाच ं
आणि त्याचं वेळी प्रमेी म्हिनु राहहला 
तो राधेचा ! मीरचे्या वाट्याला तो केवळ 
भवक्तरुपानेचं आला पि ततलाही 
अजरामर करुन गलेा ! कारि एकचं,  
कृष्णाठायी प्रेमभाव होता, वासना 
नाही! आणि म्हिुनचं कृष्ण  

कृष्ण ! 
स्नेहा जोशी 
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कुिासोबतही जोडला जाऊ दे, त्या  

नात्याचा पववत्रपिा वाढला, हे नक्की! 

 भावनेनं, प्रेमान ं ओर्बंलेल्या 
मािसांचा सहवास कधीचं कोरडा 
नसतो! अशा मािसांना कधीच ं
किखरतेचा तटुवडा भासत नाही! 
ममतेचा पाझर फोडिार ं काळीज 
वेळप्रसंगी वज्रासारखं  ठेविहंी त्यांना 
सहजशक्य होतं! पि पहरस्थस्थतीच े धडे 
मगरवायला मािुसही तसा एकपाठीच ं
असावा! कृष्णाठायी ती जाद ु होती! 
तुरंुगात जन्म घेऊनही भर 
पावसातल्या रात्री यमुना पार करुन 
गोकुळ आपलंसं करिारा कृष्ण सुद्धा 
ननयतीपासुन नाही पळु शकला! दैवी 
गुि अगंी असल्यामुळे असेल 
कदानचत पि भयाि संहार त्याला 
पाहावा लागला, महाभारत घडवावं 
लागलं आणि त्याही स्थस्थतीत तो 
स्थस्थतप्रज्ञचं राहहला! 

 प्रेमानं सार ं काही मजिंकता येतं, 
वादचं नाही! पि काही लढाया 

रिांगिात उतरुनच ंववजयी करायच्या 
असतात! ज्याला स्वतःठायी असलेल्या 
दुगुशिांवर ववजय ममळवता आला, 
त्याला सगळं जग मजिंकता आलं! 

 शेवटी काय, आपि देव होऊ 
शकत नाही आणि व्हायला जाऊही नय े
पि मािुस म्हिनु जन्माला आलोय, 
तर ते सार्शक करण्याचं भाग्य ज्याला 
लाभलं, त्याला आपसुकचं देवत्व 
ममळतं, यात ततळमात्र ही शंका नाही!  

 कृष्ण होता नाही आलं तरी चालेल 
पि जन्माला यऊेन  कृष्णननती 
यायलाचं हवी! तततकं  ननराकार, 
ननःस्वार्श, ननःख्मिम, ननव्याज, ननमोही 
राहायला जमायलाचं हवं! वासनेन ं
बरबटलेला हव्यास सवशत्रचं आहे पि 
कृष्ण होता आलं तर आणि तरचं प्रमे 
सवार्ाने लाभलं, असं समजावं मग 
आयुष्याचं नंदनवन नक्की !!! 
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 मेघाप्रमािे सावळ्या शरीरावर 
सोन्यासारखी कांती, वक्षस्थळावर 
श्रीवत्साचे नचन्ह, रशेमी बपतांबर आणि 
शेला मुखकमलावर संुदर हास्य आणि 
काळे कुरळे केस असं म्हटल्यावर 
डोळ्यासमोर अततशय मंगलकारक 
अशा भगवान श्रीकृष्णाचे रूप उभ े
ठाकते. नचत्त, कमश आणि वािीच्यािार े
पूिशपिे अनमुानाचा ववषय असूच 
शकत नाही. 

 हे ववश्व ज्याच्या आश्रयाने आहे 
ज्याच्या सत्तेने चालले आहे, ज्याच े
स्वरूप सवश चराचरात व्यापले आहे त्या 
राजस सुकुमार अशा श्रीकृष्णाच्या 
मस्तकावर धारि होण्याचा मान कसा 
कोि जािे मला ममळाला? कोिी 
म्हिे राधचे्या प्रमेाच ेते प्रततक आहे. ज े
श्रीकृष्णाने मस्तकावर धारि केले. 
राधा दामोदराच्या प्रेमाची सतत 
आठवि असावी म्हिनु मला 

मस्तकावर ममरवण्याचा मान ममळाला 
तर!  

 माझी ननर्मिती काम वासनेतनू 
होत नाही, तर मोराच्या अश्रूनंा 
बपल्यावर लांडोर गभशधारिा करते, 
त्यामुळेच तर मला प्रभूंनी मस्तकावर 
धारि केले असावे. काही असो पि 
त्या काळ्याभोर कुरळ्या केसांचा मऊ 
मऊ स्पशश अद्भतु आहे, अविशनीय आहे. 
मला रोजच प्रभूंच े दशशन होत होते. 
त्यांच्या मस्तकाचा रोजच होिारा 
पावनस्पशश मला अनुग्रहीतच 
करण्यासाठीच होत आहे. 

 प्रत्येक मनुष्य अत्यंत उत्सुकतने े
आपल्या कृपेची वाट पाहत असतो. 
प्रारब्धानुसार प्राप्त होईल असे सुख 
ककिं वा दु:ख भोगतो तसेच त्याचे जे 
काही फळ असेल ते आपल्याला 
समर्पित करत असतो.  प्रत्येकास  

मोरपीस 
कल्यािी देशपांडे 
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मोक्षाची आस असते पि प्रभू आपि 
मला मस्तकी धारि केल्याने मला 
मोक्ष पद प्राप्त झाले असे मला वाटते.  

 हे सवशव्यापी अनंता! मी या माझ्या 
ननळ्या ननळ्या डोळ्यांनी तुझी अनतं 
रूपं बनघतली, तझु्या प्रत्यके लीला 
बनघतल्या. तो खोडकर बाळकृष्ण तर 
सगळ्यांचा जीव की प्राि. रासलीलेत 
रगंलेला गवळिींना वेड लाविारा तर 
दुसरीकडे आपल्याच कंस मामाचा 
उद्धार करिारा अशा एक नाही अनके 
लीला सतत माझ्यासमोर बपिंगा घालत 
असतात. दषु्टांचा संहार करून जगाची 
ननर्मिती आपि केली. अशा या अनेक 
लीलांमध्य े रमिारा मी, वाऱ्यावर 
डूलिारा, प्रते्यक क्षिांचा साक्षीदार 
असलेला मी, आपल्या मस्तकावरील 
मुकुटात शोभनू वदसतो.  

 मी, माझे, तु, तुझे याप्रमाि े
भेदबुद्धी तु आपल्या भक्तांच्या नचत्तात 
कधीही असू देत नाही त्यामुळेच मी 

तुझ्यात समर्पित झालो. माझे डोळे 
हसर े अर्ांग असे. अनेक वलयात 
अंककत असलेले, एखाद्या ननळ्याशार 
डोहासारखे, अनेक गुढ अर्श प्राप्त 
होिार े प्रत्येक वलय, आपले जीवन 
कसे असावे हेच सांगत असावे. 

१. पहहल्याच वलयात प्रभू अस े
सांगतात की, आपले जीवन सफल 
होण्यासाठी माझ्या नामिरिात 
असावे. 

२. परमेश्वर हा सेवेचा आणि भावाचा 
भुकेला असतो तेव्हा सेवाव्रत 
अंगीकारल्यास भगवंत आपल्या 
भक्ताला भटेण्यास नेहमीच उतु्सक 
असतो. 

३. ततसर े वलय हे आत्मसुख हेच सत्य 
सुख आहे हे सांगनू जाते. 

४. आत्मनचिंतनाने प्राप्त होिार े सखु 
सात्वत्वक असते तर ववषयांपासून प्राप्त  
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होिार ेसुख राजस, मोह आणि  

आश्रयाने ते गिुातीत असते. 

५. अगदी शेवटच्या वलयात सतत 
आनंदी आणि हसतमुख असावे तसेच 
ममळालेल्यात समाधान मानून जगाव े
असे सांगते.  

 असे अनेक अर्श माझ्यात लपले 
आहेत. ववश्वाची उत्पत्ती, स्थस्थती आणि 
लय या सगळ्यांना कारि असिाऱ्या 
श्रीकृष्णाने या लीला केल्या. त्या दुसरा 
कोिी करू शकत नाही. 

 पावसाळ्यातील मेघाप्रमाि े
श्यामल अंगकांती त्यावर वीजेप्रमाि े
झगमगिार े बपतांबर, गुंजांची 
किशभषूिे आणि मोरपंखांचा मुकुट 
धारि करिार े श्रीहरी ज्यांनी मला 
त्यांच्या मस्तकावर ववराजमान 
होण्याचा मान द्यावा हे माझे 
अहोभाग्यच! म्हिनूच माझे सार े
जीवन त्या राजसास समर्पित करतो. हा 
कृष्णमय झालेला ननळ्या डोळ्यांचा 

मी मोरपीस... 
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 “ती” चं पान... म्हिता म्हिता या 
उपक्रमाला एक वषश पूिश झालं सुध्दा. 
वार्षिक अंकासाठी काहीतरी ववशषे 
नलहावं असा मानस होताच, पि त े
ववशेष म्हिजे नक्की काय हे कळत 
नव्हतं. 

 मग आठवलं की माचश महहन्यात 
महहला वदन असतो.... पि मग हे 
जािवलं, की एक कववता आपली 
करून झालेली आहे.... 

 हा सगळा ववचार बाजूला सारून 
मी झझम्मा नचत्रपट पाहायचा ठरवला, 
ववचारांच्या ब्रके साठी...... आणि खर ं
तर तो नचत्रपट पाहहल्यावर स्पेशली 
त्यातल्या सोनाली कुलकिी आणि 
सुनचत्रा बांदेकर यांनी साकारलेला 
मायलेकींचा संभाषिातून मी 
माससकात काय नलहहिार े हे माझं 
नक्की झालं. 

 त्यांचा एक डायलॉग असा होता, 

जेव्हा आई मलुीला म्हिते,-  "तुला 
माहहती आहे आपल्यात वाद का 
होतात? कारि आपला स्वभाव एक 
सारखा आहे" आणि माझ्या समोर 
उभी ठाकली माझी आई उफफ  ईया उफफ  
माझी ईडुटली... 

 सशक्षिासाठी आता जवळजवळ 
पाच महहने घरापासून लांब असताना 
सवात जास्त मी ततलाच ममस करतेय, 
आणि म्हिनूच आज ती चं पान च्या 
वषशपूती ननममत्त मी माझ्या ईया साठी 
पहहल्यांदाच असं काहीतरी 
नलहीतेय..... ईया I hope हे तुला 
आवडेल. 

 वेळ दपुारची..... म्हिजे अगदी 
मध्यान्ह वगैर े नाही.... चक्क 
जेविाची. डायननिंग टेबल वर आम्ही 
जेवायला बसलोय, ईया वाढतेय 
आणि पहहला घास तोंडात जायच्या 
आधी मी एक प्रश्न ववचारला  - 

पे्रमा स्वरूप आई 
प्राजक्ता बव े
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"ए आई, आज संध्याकाळी काय 
करिार आहेस गं खायला?" माझी 
आई जरा चढ्या आवाजातच उत्तरली- 
"प्राजक्ता, अगं आधी समोर वाढलंय त े
तरी खा.... पढुचं पढेु बघू." 

 माझी सकाळ ही "गुड मॉरनििग" 
ककिं वा "आई, झोप नीट लागली की 
नाही?" या वाक्यांनी कधीच सुरू 
झाली नाही... माझा प्रश्न असायचा- 
"आई, खायला काय करिारसे?" एका 
पॉईंट नतंर ईया त्रासून, कंटाळून 
म्हिायची... "अगं कंटाळा नाही यते 
का तलुा.... सतत खा खा, जरा एकदा 
करून बघ वदवसभर, म्हिजे कळेल." 

 तशी वेळ आली ही माझ्यावर 
करण्याची, पि तवे्हा ततचीच तब्येत 
बरी नव्हती..... घरी फार काही कोिाच ं
खाण्यात लक्ष नव्हतं... त्यामळेु 
जेमतेम स्वयपंाक मी केला... 

 लॉकडाऊन मध्य े ऑनलाईन 
ललासेस चालू असल्यामुळे मी 
आपली सतत माझ्या खोलीत 

असायचे. आमचं घर ड्यूप्लेक्स 
असल्यामुळे आणि मी जराशी 
आळशी असल्यामळेु.... मजना कोि 
उतरून जाईल, म्हिून मी माझ्या 
खोलीतनू ओरडायचे-  

"ए आईऽऽऽ लेक्चर संपायला उशीर 
आहे, चहा आिनू देशील का?" ककिं वा 
"आईऽऽऽऽ आज मी वरचं जेवीन... 
दपुारचं लेक्चर आहे." अर्ातच ती 
माझी आई असल्यामुळे ती माझे हे 
सगळे लाड पुरवायची.  

कट 2 सीन 2 

 मला घर सोडून आयुष्यात 
पहहल्यांदा इतके वदवस मुंबईला जावं 
लागलं सशक्षिासाठी आणि खोटं 
वाटेल पि पहहल्या पंधरा वदवसातच 
मला ढसाढसा रडायला येऊ लागलं 
कारि मला माझ्या आयुष्यातला 
सगळ्यात मोठं हरयलायझेशन झालं 
होतं.... कळलं होतं मला की मी ककती 
त्रास वदलाय आईला म्हिजे खर ंतर हे 
सगळं मी इतर कोिालाही करायला  
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गृहीत धरलं मी. ती नेहमी म्हिते की 
कधीतरी मला माझ्या डोळ्यांनी 
सांगत नाही म्हिजे अगदी 
आजीलाही नाही... पि ईयाला खपू 
बघू देत ग ंतलुा यिेारी काम.ं.... आणि 
खर ंतर हे नलहहण्यामागचं कारिंच हे 
की ईया मला तलुा प्रॉममस करायचयं 
तुला कमीत कमी त्रास देईन आणि 
खरोखर तुला कमीत कमी गृहीत 
धरने. 

 हे म्हििं म्हिज े मला जरा 
कफल्मीपिाच वाटतो पि ईया लव य ू
खूप सार ं आणि मला पटकन भटे 
कारि त्या 8 इंचाच्या स्क्रीनवर तुला 
पाहून पाहून खरच कंटाळा आलाय 
गं.. 
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 वषाऋततुील एक कंुद 
संध्याकाळ...रस्त्यावरची वदफळ 
मंदावलेली,पावसाच्या पायघड्यांनी 
पाऊलवाट सजलेली होती!! चाफ्याची 
बपवळा साज  ल्यालेली ती टवटवीत 
फुले तततकीच मुग्ध,अबोल पि 
तरीही सगळं काही बोलून जािारी.... 

 पाऊस म्हिजे ननसगाची एक 
भावपूिश मदु्राच जि!ू!! मनाला 
मृदुमुलायम स्पशश करीत अलवारपि े
हरमझझमत आलेल्या पावसाच्या 
र्ेंबांनी तळहातावर क्षिभर  ववसावा 
घेतला. 

 श्राविाचे नुकतेच आगमन 
झालेले आणि श्रावि म्हटल्यावर 
ऊनपावसाचा जि ू  पाठसशविीचा 
खेळ सुरू होतो..बाहेर बरसिा-या त्या  
श्रावि सरी,चाफ्याच्या फुलांवर गोळा 
झालेले पावसाचे र्ेंब,त्या दोघांच्या 
हातात वाफळिा-या कॉफीच े

कप,वेगवेगळ्या ववषयांवर रगंात 
आलेल्या गप्पा..अखंड चालेला 
संवाद!!!   भूतकाळात दोघे रमले 
होते,कॉफी बपत ते स्वप्न रगंवत होत े
त्यांच्या भववष्याची... 

 मधूनच मधुर,मंजूळ  अशी शीळ 
घालिारा ननळा कस्तूर पक्षी,सुहास्य 
वदनान े डोलिारी झाडे,पानांची 
होिारी सळसळ,चाफ्याची ती 
मनमोहक फुल आणि अवघा 
आसमंत भारून टाकिारा त्याचा 
मृद ्गधं!! त्यातच भर म्हिून दूरून  
कोठूनतरी ऐकू येिार े मेघमल्हाराचे 
सूर... या सगळ्याची सार् त्या दोघांना 
होतीच पि त्यांना जािीव होती फक्त 
आणि फक्त त्या दोघांमधल्या होिा-
या संवादाची..प्रत्येक क्षि दोघे जगत 
होते.. 

 एखाद्या नचत्रकाराने आपले 
कौशल्य पिाला लावून रखेलेली नचत्र 

ततच्या मनातला चाफा 
गौतमी करमरकर 
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असावीत असं वाटत होत.ं.. जिूकाही 
त्या रखेलेल्या नचत्रांत रगं भरण्यासाठी 
म्हिून नचत्रकाराने त्या दोघांसाठीच त े
नचत्र बाजलूा ठेवले होते..त्यात बपवळा 
जदफ रगंही भरला त्या दोघांनी 
आनंदाचा ,सुखाचा आणि 
समाधानाचा... 

 तशी म्हिा मौनाची भाषा 
दोघांनाही अवगत होती..चाफाही ततर्चे 
होता तोही मूक होऊन त्यांना न्याहाळत 
होता...  

 बरस बरस तू मेघा हरमझझम। आज 
म्हार ेआये तप्रतम। असं म्हित पाऊसही 
ततला साद देत होता,खुिावत होता.. 

 आता मात्र नको असिारी 
ननरोपाची कातरवेळ जवळ येत चालली 
होती.चाफ्याच्या झाडांमधून जािारी ती 
ननस्तब्ध वाट वदसत होती...अचानक 
त्या दोघांमधला संवाद याममनीच्या त्या 
घनगदफ अंधारासारखा लोप पावत 
होता...कातर होत होता... 

ततने गहहवरून त्याला ववचारले,"जाि 

गरजेच आहे का?" तो ननरूत्तरीत 
होता..आता त्या दोघांमधली शांतताच 
बोलत होती..त्याने चाफ्याची ती कोमल 
फुल ततच्या ओिंजळीत त्यांच्या 
आठविीची भटे म्हिून वदली...आणि 
तो वदसेनासा झाला. 

 स्वप्नातनू ती जागी झाली,बाहेर 
पाऊस अक्षरश: कोसळत होता 
पि...त्या चाफ्याच्या फुलावर आता  
पावसाचे र्ेंब नवे्ह तर नकळत ओघळत  
होते ततचे अश्रुबबिंदू.... 
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 आपल्या सनातन एकटेपिावर 
मात करण्यासाठी मािूस भोवती 
गोतावळा जमवतो. कुटंुब तयार 
करतो.मैत्रीची उबदार घरटी 
बांधतो.रक्ताने ममळालेली नाती तर 
असतात पि त्याबरोबर तो आिखी 
नाती तयार करतो. आपला पहरवार 
ववस्तारत राहतो. असं असूनही तो 
वदवसेंवदवस अनधकनधक एकटा होत 
चाललाय का? हे एकटेपि आज फार 
तीव्रतनें जािवू लागलंय. 
लोकांतामधनू एकांतात जािाऱ्या व 
नचिंतनात आणि नामिरिात 
रमिाऱ्या तकुोबांच ं ककिं वा ‘एकला 
चलो र े ‘ म्हििाऱ्या रवीन्द्रनार्ांच ं
एकटेपि वेगळं. इर् ेआज बोलायचंय 
ते एकमेकांपासून तटुल्यामुळे 
येिाऱ्या एकटेपिाबद्दल.  

 अरुि कोलटकरांची एक कववता 
आठवते. 

“जळत रहा माझ्यासाठी  

उब राख please मला  

हे िहर घाबरवतंय  

नाहीतर या बबत्यडिं गा मला फाडून 
खातील ” 

 मािसाच्या नात्याचं जोडलेपि 
नसेल,जवळच्या नात्याची उब नसले 
तर शहर ं ककती हहिंस्र बन ू
शकतात,याचं हे नचत्र आहे. शहर 
म्हिजे २ववसरायला लाविारी जागा. 

 नेमाड्यांच्या एका कववतेत त्यांनी 
म्हटलंय ‘चांगली मािसे 
जोडण्यासाठी हाताला हजार बोटे 
असोत’ कोि ही चांगली मािस?े 
मािसातल्या मािसूपिाची ग्वाही 
ममळेल ,संवाद साधता येईल अशी 
मािसं म्हिज े चांगली मािसं.काय 
करतात मािसं हल्ली 
एकमकेांसोबत? ती एकत्र  रहातात, 

संवाद - सेतू 
डॉ. वंदना बोकील - कुलकिी 
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जेवतात,भेटतात,झोपतातसुद्धा! एकत्र 
काम करतात,प्रवास करतात,गप्पा 
करतात,नाटकं-ससनेमा बघतात. पि 
त्यांचा खराखुरा संवाद होतो का 
एकमकेांशी? एकमेकांच्या 
अंतमशनाचा हंुकार ऐकू येतो का 
त्यांना? जिू काचचे्या मभिंती उभ्या 
आहेत आपसात. एकमेक वदसतायत. 
पि ऐकू यते नाहीत. संवाद साधताच 
येत नाही. या मभिंती उभ्या केल्या 
आहेत, आपसातल्या तीव्र स्पधेनं. 
परस्पर अववश्वासानं. ‘मला काय 
त्याच’ं या अनलप्तपिानं. आणि 
ओलाव्याच्या अभावानं. फार दूर 
जायला नको. गले्या काही वदवसातलं 
हे संभाषि बघा. 

“कशी आहेस” 

“मजेत. तू?” 

“मी पि मजेत “ 

“काय चालूय?” 

“काही नाही ववशेष. नेहमीचंचं .रुटीन” 

बि.पुढे काय ? शांतता. 

 संवादाची सवश साधनं बोटांच्या 
टोकाशी आहेत आता.पि संवादाची 
रीत ही अशी !हे व्हाटस अप वरच े
संभाबषत असेल तर त्याला इमोजीची 
जोड असेल. पि गाभ्यात फरक नाही. 
उमाळ्याने बोलावं, मन मोकळं 
करावं, अशा ककती वेळा आल्या आणि 
त्या त्या वेळी कोि होतं सोबत? 
बरोबर रस्ता चालवा, जोडीन े पावले 
टाकावीत, सुरात सूर ममळवावा, असा 
कोि आहे हमसफर आपला? 
प्रामाणिकपिे या प्रश्नाला मभडायच ं
ठरवलं तर जािवतात ते सगळे 
“बबनकामाचे संवाद” !  

 जरा आसपास पाहू.   ज्येष्ठांचे 
संघ आहेत, मभशा आहेत, ककटी पाट्या 
आहेत. टर ेककिं गचा ग्रुप आहे. रोज 
धाविाऱ्यांचा आहे. दर शकु्रवारी रात्री 
भेटिारा एक आहे. रोज ठराववक 
हॉटेलात ठराववक वेळी भेटिारा 
दुसरा आहे. व्हॉटस अपवर तर  
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समाजतप्रय प्रािी आहे - man is a 
social animal - ही व्याख्या अगदी  

सार्श ठरते,असं वाटूही शकतं. ‘पि 
गुंतनुी गुंत्यात या आपि आत आत 
कुठेतरी फार एकटे होत चाललो 
आहोत.कधी नव्हती इतकी 
समुपदेशानाची गरज वाढली 
आहे,सकारात्मक रहा,असं सतत 
बजावलं जातंय. 

 फट् म्हिता दहाबारा वषांची पोर ं
आत्महत्या करतात. घर सोडून 
जातात.ब्रेकअप झालं तर ‘नचल’ 
म्हितात,चुकून गभश राहहला तर 
चटकन गभशपात करुन मलुी 
मोकळ्या होतात, ‘नो बबग डील’ 
म्हितात आणि चालू पडतात. खरचं 
इतके व्यवक्तवादी झालोय का 
आपि ?पि मग आपि पुरसेे 
व्यवक्तवादी नाही झालो. कारि  
आपल्या व्यवक्तवादाच्या व्याख्येत 
इतरांचे व्यवक्तस्वाततं्र्य आपि 
सोनयस्कर ववसरतो.  

 आपल्या सगळ्या खाजगी 
गोष्टींचीही आज फार चचा होते. 
संपकफ  माध्यमांचा फार संसगश होतोय. 
सध्या तुम्हाला खूप लोक ओळखत 
असले तर ते ‘मािसं जोडली आहेत’ 
असं न ठरता ‘तुमचा पी.आर.ककती 
चांगलाय’ असं काहीसं उपरोधान ं
बोललं जातं. तमुचा एखाद्या संस्थतेला 
प्रवेश,तुमचं पद, तमुची परदेशवारी, 
तुम्हाला ममळालेला  एखादा पुरस्कार, 
अगदी तमुचा फॅब इंहडयामधला 
कुडता देखील कुठल्या तरी  
लॉबबिंगमुळे  असल्याचे बोलले जात.े 
काही वेळा त्यात तथ्य असेलही,पि 
नेहमी तसं नसतं. स्पर्धिषू्ण होत 
चाललेल्या या जगात लहान मुलांच ं
ववश्वही आपि ननरागस राहू वदलेलं 
नाही. त्यांनाही आपि स्पधा,मत्सर 
यांचे बाळकडू देतोय. 

 आनंद वाटला की वाढतो आणि 
दुःख वाटलं तर ते हलकं होतं, असं 
सशकवलं गेलं नं आपाल्याला ?आज  
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पहरस्थस्थती याच्या अगदी उलट 
आहे.आनंदाची बातमी सांगा ,”हो का”, 
“मजाय”,”जोरात आहे”...या प्रततवक्रया!  

 तुम्ही दखुण्यात नाहीतर आर्र्िक 
अडचिीत असा. लोक लगेच तुमची 
जीवनशैलीच कशी चुकीची आहे. 
तुम्ही व्यायामच कसा करायला 
हवा,तुम्ही भावनेच्या फार बुवा आहारी 
जाता.. अशी शेरबेाजी करुन तमुच्या 
दुःखभाराला आिखी हातभार 
लावतात. मग तमु्ही सावधमगरी 
बाळगू लागता, न बोलायच ं
ठरवता...आिखी र्ोडे एकटे होता.  

 कोिीही कोिाचं नसतं..हा या 
काळाचा मलूमंत्र होऊ पाहतोय. 
तुमच्या ध्यानीमनी नसिारा अर्श 
तुमच्या बोलण्यातून काढला 
जातो,आणि मखु्य म्हिज े तमु्हाला 
त्याचा पत्ताही नसतो. ना कुिी 
कुिाला प्रेमाने खडसावत, ना जाब 
ववचारात. ना चूक समजते ना ती 
सुधारण्याची संधी ममळते. फक्त एक 

दरवाजा कायमचा बंद होतो. तुम्ही 
आिखी र्ोडे एकटे होता. 

प्रफुल्ल सशलेदार यांची एक कववता 
आहे. 

वदवसभर भटकून सधं्याकाळी  

    स्वतःला गोळा करुन आल्यावर 

    एकमेकांचा कानोसा घते  

    आपि एकमेकांना परके झालो 
आहोत 

    हे न दाखवता    

   एकमेकांच्या आवदम पडझडीची 
खुशाली ववचारत  

  दार गच्च बंद करुन आत सशरायच ं 

 दार गच्च बंद केली की एकटेपि 
अटळच.अवकाश-स्पेस हा शब्द फार 
स्वस्तपिे वापरतोय आपि. कळलाय 
का या शब्दाचा खरा अर्श 
आपल्याला ? जो तो आपापल्या 
मोबाईलमध्ये नाहीतर लॅपटॉपमध्य े
डोकं घालून बसलाय... ही से्पस  
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अपेसक्षत आहे का आपल्याला? मुलं 
बाहेरून घरी यतेात. बैठकीच्या 
खोलीत कोिी पाहुिे असतील तर 
सरळ त्यांच्या अगंावरून आपल्या 
खोलीत चालती  होतात.धाडकन दार 
बंद करतात.आईबाप एकटे होतात 
आणि कालांतराने ही मुले ! 

आई-बाप, बायको-मुलं ही नातीही 
आता इतकी व्यवहाराच्या मातीत 
उतरली आहेत, की आपआपली दार ं  

घट्ट बंद करावीशी वाटतायत. चांगलं 
कडकडून भांडून, एकामकेांचं पार 
भुस्कट पाडून पुन्हा जवळ येण्यातली 
सहजता गमावली की काय आपि? 

 पूवी नव्हता का मािूस एकटा? 
फार पूवी नाही,अगदी दहा-वीस 
वषांपूवी? असिारच. मोठ्या 
कुटंुबातनू लहान कुटंुबात,खेड्यातनू 
शहरात असा त्याचा प्रवास झाला तस ं
हे एकाटेपिही  बबनचकू 
त्याच्यामागोमाग वाढत गेलं. पि 

मुखवटे घालून वावरण्याच्या जागा 
आणि वेळा तेव्हा मयावदत 
होत्या.बाहेरचं आणि आतलं जग वेगळं 
होतं. आता सगळीच सरममसळ 
झालीय. मुखवटा काढायची संधीच 
दरु्मिळ होतेय.आणि मुखवट्याच्या 
आतला मािूस अतंयामी आिखीच 
एकटा होतोय. झगमगिाऱ्या 
शहरांमधले गजबजलेले रस्ते मग 
ननजशन वाटू लागतात, ”खपू लोक 
आहेत” पि आपलं कुिीच नाही. 

 आरती प्रभूंनी फार पूवी म्हिनू 
ठेवलंय  

हृदयाच ेबेट 

कुठे त्याची वाट ? 

हाताशी लागावा  

एक तर काठ ! 

अशा काठाच्या शोधात तरगंतोय 
आपि. हा काठ आहे परस्पर 
संवादाचा आणि त्याचा पाया आहे  
मािुसकीच्या नात्याच्या पाण्यात! 
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अधाशी हावरटपिानं, बेमुवशतखोरीन ं
आपि जममनीच्या पोटातल्या 
पाण्याचा उपसा करतोय. या एकच 
कृतीशी जोडलेल्या सगळ्या अभद्र 
युती- सत्तेच्या राजकारिापासून त े
आंधळ्या स्वार्ापयंत – यांचा 
पहरिाम म्हिून आपल्याही आतला 
ओलवा कमी होत चाललाय हे 
कळतंय का आपल्याला? 

शहरी मािसाचं पारडं सुववधा, संधी, 
जीवनशैली, सुबत्ता अशा अनके 
बाबतीत अधशशहरी ककिं वा ग्रामीि 
मािसापेक्षा ननसशच्त जड आहे. तरी 
तो उठसूठ शहराबाहेर धाव घतेो त े
का? तर या सगळ्या भौततक सुखांच्या 
पलीकडचं काही त्याला हवंय.हवा 
आहे संवाद स्वतःशी, भोवतालाशी 
आणि इतरांशी. 

 या संवादाच ं महत्त्व 
ज्ञानदेवांपासून सगळे सांगत 
आलेयत. ‘संवादाचा हा सुवाओिं’ 

वाहायचा तर बोलिारा आणि 
ऐकिारा समपातळीत हवेत. आपल्या 
आतला ओलावा कसोसीने जपत 
इतरांशी जोडून घेत राहहलं तरच 
मानवी संसृ्कतीचा प्रवाह वाहता 
रहािार आहे. अक्षरांच्या जोडिीतनू 
शब्द – वाक्य – असं करता करता 
अर्ापयतं पोहोचता येतं ना... हे 
जोडलेपिा नसेल, तर सार ं सुटंसुटं 
होत ववखरून जाईल. म्हिनू 
संवादाचा सेतू बांधत राहायला हवं. 
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स्वरयोमगनी डॉ. प्रभा अते्र 
सायली देशपांडे 

 प्रजासत्ताक वदनाच्या पूवशसंध्येला 
कानावर बातमी आली की 
गानयोमगनी डॉ. प्रभाताई अत्रे यांना 
"पद्मववभूषि" जाहीर... त्याननममत्तान े
नलहहलेली ही शब्दसुमनांजली. 

"जीवन माझे सुरासंगती 

अर्पियले मी रससका तुजसी।। 

जन्मजन्मीच ेनाते अपुले 

जािून घ ेत,ूतप्रय रससका र।े। 

जगिे मरिे तुजसाठी र े

मी पि सरले, सरली नाती।।” 

असं म्हित आपलं गािं वदमाखात  

ममरवविाऱ्या त्या गानसरस्वती, 
ज्यांच्या नावातच कोटी सूयांच्या 
तेजस्वस्वतेची 'प्रभा' आहे अश्या 
ककरािा घराण्याच्या ससध्दकंठ 
गानयका म्हिजे डॉ.प्रभा अत्रे. नुसत ं
प्रभा अत्रे मं्हटलं तरी डोळ्यासमोर 
येते ती प्रसन्न मदेु्रन े हसत असलेली 
ननस्पृह तपस्वस्वनी. ज्यांच्या आवाजान े
आजही शास्त्रीय संगीतात एक स्थान 
राखलं आहे ते खानदानी गायकीचं 
आणि मैकफलीचं. प्रभा अत्रे मं्हटलं की 
आठवतो तो मारुबबहाग. “जागू म ै
सारी रनैा” हे शब्द नसून ववरहहिीच्या 
मनातले बोलके भाव आहेत असंच 
कायम वाटतं. 

 बंवदश कुठलीही असो, 
स्वरप्रधान गायकी आणि शब्दांना 
समजून त्या बदंीशींचं जिू शब्दनचत्रच 
डोळ्यासमोर उभ ं करिं हे म्हिज े
प्रभा अत्रेंच्या गायनाचं ममशस्थान.  

पद्मववभषूि डॉ. प्रभा अत्र े



36 

बंदीशीत समाववष्ट असिारा अर्श 
केवळ स्वरांच्या सामथ्याने आणि 
त्यातला भाव मनात ठसवल्या 
जािारा आवाज म्हिजे प्रभा अत्रेंचा. 
या संगीत सागरातले प्रभा ताईंचे गरुू 
म्हिजे सुरशेबाब ू माने आणि 
गानहहरा हहराबाई बडोदेकर. गुरंुप्रतत 
असलेली श्रद्धा त्याबरोबरचं असिार ं
समपशि आणि ववश्वास त्यांना आणि 
त्यांच्या गायकीला समृद्ध करत 
गेला.सुरशेबाबू मान ेगेल्यानंतर जेव्हा 
लोक त्यांना म्हिायचे की," तुमच्या 
गायकीवर आमीर खां यांच्या 
गायकीचा प्रभाव आहे पि मग गुरू 
म्हिून तमु्ही त्यांच ं नाव घते नाही? 
तेव्हा त्या म्हितात,"सुरशेबाबू मान े
माझे "गुरू" आहेत आणि आमीर खां 
मला "गरंुूसमान"आहेत. हा ववचार 
फार बोलका ठरतो तो गुरंूप्रतत 
असिाऱ्या ननषे्ठचा. 

 प्रभा अत्र े यांचं गाि ं म्हिज े
अंगिभर पडलेल्या प्राजक्ताचा सडा. 

फक्त त्याच्या सुगंधानेच आपि त्या 
प्राजक्ताच्या झाडापयंत जातो आणि 
गेल्यावर वदसत ं ते पसरलेलं 
प्राजक्तरुपी चांदि.ं त्यांनी स्वतः 
कथ्यक नृत्यशलैीचं औपचाहरक 
सशक्षि घतेलं होतं म्हिूनच एखाद्या 
कुशल नतशकीने गाण्यातले 
भावप्रदशशन फक्त चहेऱ्यावरील भावान े
ते नृत्य बोलकं करावं अगदी तसंच 
फक्त "सा" जरी लावला तरी 
ब्रह्मानंदाची अनुभतूी देण्याचं सामथ्यश 
प्रभा अत्रे यांच्या गाण्यात आहे.एखादी 
फुलमाळ गुंफत असतांना त्या 
फुलाला नीट आणि प्रेमाने आंजारून 
गोंजारून मग त्याला दोऱ्यात गुंफतो 
तीच सहजता जािवते ती प्रभा 
ताईंच्या गाण्यात. एक एक स्वर 
लगाव म्हिजे प्रेमाने कुरवाळलेला 
तो स्वर.म्हिनूच संगीत साधनेला त्या 
देवपूजा म्हित असाव्या. स्वरप्रधान 
गायकी, ककरािा घराण्यात आपल्या 
गायकीची "प्रभा" आजतागायत  
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तशीच कायम तेजोमय ठेविाऱ्या प्रभा 
ताईंचा लागिारा प्रते्यक सूर हा सच्च्च्या 
साधकाची अनभुूती देतो हेच त्यांच्या 
गायकीच ं  सामथ्यश आणि प्रमाि 
म्हिता येईल. 

 त्या आपल्या "सुस्वराली" या 
पुस्तकात असं नलहहतात की, 
"नादसमुद्राच्या तळाशी शोधते आहे 
सुरांचे मोती, गािाऱ्या यातत्रकाच्या 
हाती कुिी वदल्या या ववझलेल्या वाती? 
गळ्याला डागनू वदलाय सुरांचा मोह, 
आत्म्यापासून हाकेच्याच अंतरावर 
भीतीचे डोह, उल्कापाताची साक्षात्कारी 
चांदिी, तळहातावर गोंदवून मी, 
हलकेच पनु्हा ननघनू जाते समदु्राच्या 
तळाशी!"  

 नाद, स्वर, लय यांचं वेड त्यांना 
लावलं त े आईने. आईच्या 
आजारपिामुळे आधी ओळख झाली ती 
संवावदनीशी आणि तोच संवाद 
महत्वाचा ठरला तो त्यांना या 
संगीतववश्वात आिायला. आणि तो 

प्रवास त्यांना Doctor of Music आणि 
Trinity Music College, London  
इर्पयंत घेऊन गेला.पद्मश्री, पद्मभषूि 
याबरोबरच अनके पुरस्कारांनी त्या 
सन्माननत आहेत. ईश्वराच्या कृपनेी 
आणि आपल्या सुदैवाने त्यांना आपि 
आजची तरुि बपढी सवाई गंधवश या 
सारख्या मोठ्या मोठ्या संगीत 
समारोहाच्या माध्यमातनू ऐकू िकतये 
यापेक्षा वेगळं सुख त ेकोित?ं 

 एखादा कुिल सिल्पकार 
ज्याप्रमािे सिल्प घडवतांना आपला 
जीव ओतून ती मूती साकार करतो तोच 
प्रत्यय प्रभाताईंचं गायन ऐकतांना येतो 
म्हिूनच त्यांच्या या ओळी फार 
बोलक्या ठरतात,  

 “म्हि ेसुरांना रगं नाही, गंध नाही 
पि मानवी भावनांच्या सूक्ष्म 
स्पंदनांना जेव्हा त्यांचा स्पिश होतो तेव्हा 
ननगुशि- ननराकार आणि सगिु- साकार 
होतो.” 
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 साक्षात सरस्वतीची भेट 
झाल्यानतंरची अनभुूती काय असते... 
हे सांगिं शब्दातीत आहे. त्या भेटीन े
अपार आनंदाचा अनुभव येतो, समृद्ध 
झाल्याची, कृतकृत्य झाल्याची, 
एवढंच नाही तर पववत्र झाल्याची 
भावना मनात दाटून येते. ही अनुभूती 
भरून पावल्याची जािीव देत मनाला 
जन्मभर उभारी देत रहाते.  

 १७ एतप्रल २००४ हा माझ्या 
आयुष्यातील असाच एक अततववशेष 
वदवस!  त्यावदवशी स्वगीय बाबासाहेब 
पुरदंर े यांच्या चहरत्र प्रकाशन 
कायशक्रमात माझी आणि दीदींची भटे 
झाली. भारदस्त सात्वत्वक तेजस्वी 
चेहरा, कानात चमचमिारी हहऱ्याची 
कंुडलं, बपवळे काठ असलेली 
पांढरीशुभ्र साडी, हातात काळी पसश 
अशा स्वरूपात दीदी मला 
सरस्वतीदेवी सारख्या वाटल्या. साऱ्या 

बसलेल्या सभागृहाने उठून उभं राहून 
या गान सरस्वतीला मानवंदना वदली. 
माझ्या आनदंाला पारावार राहहला 
नाही. दीदींजवळ फोटो आणि 
स्वाक्षरीसाठी चाहत्यांची गदी जमली. 
त्या गदीत मी ही होतेच.दीदींना त्रास 
होऊ नये म्हिून कायशकत्यांनी गदीला 
बाजूला करण्याचा प्रयत्न केला आणि 
दीदींनाही प्रेमभराने सूचना वदली  
"दीदी, तमु्ही स्वाक्षऱ्या देण्यास 
सुरुवात केली ही गदी वाढेल आणि 
तुम्हाला त्रास होईल." 

 दीदींच्या भेटीचा हा क्षि नलणखत 
स्वरूपात वटपनू घेण्याच्या इचे्छन े
आयुष्यात त्यांच्या भेटीची तीव्रतने े
वाट बघिार माझं मन मुखावाटे 
बोललं,"माझं स्वप्न होतं आयुष्यात 
तुम्हाला बघण्याच ंदीदी ! ते आज पिूश 
झालं. आयुष्यात या क्षिाची मी वाट 
बघत होते." आणि काय आश्चयश !  

मानवंदना 
रखेा चवर े
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दीदींनी आपल्याच हा चहातीच ं मन 
जािलं. माझी तीव्र इच्छा ओळखली. 
कदानचत त्यांच्याबद्दल माझ्या हृदयात 
असलेला अपार आदरभाव माझ्या 
कडून त्यांच्या हृदयात पोहोचला 
असावा! त्यामुळे कायशकते सगळ्यांना 
बाजूला करत असतानाही हात लांब 
करून दीदींनी माझ्या हातनू स्वाक्षरी 
बुक घतेलं आणि मला स्वाक्षरी वदली. 

 स्वरसम्राज्ञीची झालेली भटे 
म्हिजे स्वप्न वाटू नये म्हिनू कॅमेरात 
या अतु्यच्च आनदंाच्या क्षिांना नचत्रीत 
केलं. 

 माझ्यासाठी हा अततशय 
मौल्यवान क्षि असिार होता. पढेु 
आिखी काही क्षि माझ्या भाग्यात 
आहेत हे तेव्हा मला ठाऊक नव्हतं. 

 दीदींची भटे झाल्याच्या अतीव 
आनंदातून माझ्याकडून उसू्फतशपि े
लेखन झालं आणि त्यातनू 'हे रत्न 
भारताचे - लता मंगेशकर ' या 
पुस्तकाची ननर्मिती झाली. पढेु 

पुस्तकाला बरचे मानाचे पुरस्कारही 
ममळाले पि पुस्तकाची पहहली प्रत   
प्रभुकंुजमध्ये  प्रत्यक्ष दीदींच्या हाती 
देण्याचा आनंद काही 
आगळाच ..अतुलनीय ! 

 पुस्तकाची माहहती प्रकाशक 
आप्पासाहेब परचरु े यांनी दीदींना 
वदली.नलणखत स्वरूपात त्यांच्या 
शुभेच्छा पसु्तकासाठी ममळाल्या. 
पुस्तक प्रकाशकांनाही आवडलं होत.ं 
एक वदवस ते मला म्हिाले "रखेा, तलुा 
मी एक सरप्राईज देतो."  दीदींच्या 
भेटीची वेळ त्यांनी घेतली होती. 
ठरलेल्या वदवशी मी आणि आप्पासाहेब 
परचरु े 'प्रभकंुुज' मध्ये गलेो. प्रभकंुुज 
म्हिजे साक्षात् स्वरसरस्वतीचं मंवदर !  
पहहल्या मजल्यावरील त्यांच्या घरावर 
स्वाक्षरी स्वरूपात दीदींचं नाव. अशा 
स्वाक्षरीपासून तर त्यांचा आणि माझा 
ऋिानबुंध दृढ झाला !! 

  प्रभुकंुज'मध्ये उजवी कडे एक  
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  कॉहरडॉर - तेर् े स्वैंपाकघर, 
भोजनकक्ष आणि प.ं हृदयनार्जीं ची 
म्युझझक रूम. इर्चे तर ककतीतरी  
सुरले गाण्यांचा जन्म झाला! 

मुख्य दरवाजाच्या अगदी समोरच्या 
पॅसेजमधनू समोर गेलं की 
वदवािखाना त्या पढेु दीदींची खोली. 
वदवािखान्यात मीनाताईंशी बोलि ं
झालं.नंतर दीदींच्या खोलीत जाऊन 
त्यांना वंदन करून पुस्तक त्यांच्या 
हाती ठेवलं. मुखपषृ्ठ बघताच "अर े
वा ! छान आहे. मोहन वाघांचा हा 
फोटो वदसतोय" असं म्हित दीदींनी 
मुखपृष्ठ आणि पसु्तकाच ं कौतकु 
केलं.पुस्तक मी वाचीन  आणि 
कळवीन असं त्यांनी आवजूशन 
सांमगतलं. त्यांची स्वाक्षरी असलेला 
फोटो मला हवा होता. तो  त्यांनी 
वदला. माझी ही इच्छा पिूश झाली. 

  सुमार े महहन्याभराने फोन 
रुिझुिला."मी लता. पुस्तक छान 
झालंय पि तुम्ही माझ्यावर खपू 

नलहहलंय. धन्यवाद! खरचं ! माझी 
एवढी योग्यता आहे का? "असं 
ववचारिारा नम्र मधुर स्वर ऐकून मी 
चककत झाले. दीदींची उंची 
आभाळाएवढी असली तर 
त्यांच्यातील ववनम्रतेचं हे दशशन 
ववलोभनीय होतं. 

  पुढे कायशक्रमांच्या ननममत्तान े
त्यांची भेट होत राहहली. प्रत्येक भटेीत 
त्यांनी ओळखीचं स्मित वदलं. काही 
वेळा बोलिंही झालं. पि माझं मन 
भर ेना!ववववध के्षत्रातल्या मान्यवरांनी 
लतादीदीं वर कायशप्रसंगी नलहहलेले 
लेख मला पसु्तक ननर्मितीसाठी 
खुिावू लागले. त्यातून 'मोगरा 
फुलला' या पसु्तकाची ननर्मिती 
झाली.सुप्रससद्ध संगीतकार पद्मभूषि 
श्रीननवास खळे यांनी  प्रस्तावना देऊन 
पुस्तकाचं कौतकु केलं.  

 दरम्यान मगंेशकर कुटंुबीयांशी 
पहरचय वाढत गेला. 'हे रत्न भारताचे - 
लता मंगेशकर' हे पसु्तक पंहडत  
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हृदयनार्जींना आवडलं. त्यांनी 
पुस्तकांच ं कौतुक केलं. कौतुकाच े
शब्द त्यांनी नलणखत स्वरूपातही वदले. 
त्याचा समावेश  पुस्तकाच्या दुसऱ्या 
आवृत्तीत केला आहे. दुसऱ्या आवृत्तीचं 
प्रकाशन पहंडत हृदयनार्ांच्या हस्त े
झालं. पुस्तक वाचनीय आणि 
संग्रहिीय आहे असं त्यांनी आवजूशन  

सांमगतलं. त्यामुळे मी भरून पावले. 

 त्यानंतरचा सुविाध्याय म्हिज े
*स्वरसाधना* हे  संपावदत पसु्तक. 
दीदींनी वेगवेगळी, माससकं 
ननयतकानलकं यामधून प्रासंमगक 
लेखन केलं आहे. दीदींच्या लेखिीतनू 
उमटलेला हा अनमोल ठेवा मराठी 
वाङ्मय समृद्ध करिारा आहे. मराठी 
भाषा साहहत्य आणि संसृ्कती या 
दृष्टीने या लेखनाचं मोल 
अनन्यसाधारि आहे. दीदींचा 
पहरसस्पशश लाभलेले हे लेखन 
अनमोल असा भारतीय सांगीततक - 
सांसृ्कततक ठेवा आहेच पि जागततक 

दजाची संपदा देखील आहे. ववखरुलेले 
हे लेख पुस्तक रुपाने एकतत्रत 
करण्याची अनमुती दीदींनी 
सहृदयतेन ेवदली. ही माझ्यासाठी खपू 
मोठी गोष्ट आहे. 

 मी या काळात जन्माला आले, 
दीदींची गािी ऐकली,दीदींना प्रत्यक्ष 
बघता , भेटता आलं त्यांच्यावर नलहून 
त्यांच्या बद्दलची अतीव कृतज्ञता व्यक्त 
करता आली, हे माझं परमभाग्यच! 

  दैवताची भक्ती करण्याची संधी 
भक्ताला कधीही - ककतीदाही - कुठेही 
ममळाली तरी सुखावहच असते. भरून 
पावल्याची भावना ननमाि , 
समाधानाची अनुभतूी देिारी असते. 
हाच प्रत्यय मला पसु्तकं साकारतांना 
आला. 

 माझ्या नचमुकल्या ज्योतीन े
लतादीदीच्या महातजेाला मानवंदना 
देण्याचा हा माझा अल्पसा प्रयत्न.. 
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 जागततकीकरिाचा प्रभाव १९ 
व्या शतकापासूनच वदसायला 
लागला होता. सामामजक 
सांसृ्कततक,राजकीय भाबषक, 
शैक्षणिक , भौगोनलक आर्र्िक या 
आणि इतर प्रते्यक के्षत्रात हळूहळू 
पहरवतशनं  होऊ लागलीत. त्यामळेु   
सामान्य लोकांचं जीवनही प्रभाववत 
झालं . कुटंुब संस्थेला हादर े बसून 
संयुक्त कुटंुबाचं ववभक्त कुटंुबात 
रूपांतर झालं. अपत्यांची संख्या ही 
हळूहळू कमी होत तीन ,दोन , एकावर 
आली .कुटंुब आणि वववाह संस्था या 
परस्परपूरक आहेत. मात्र कुटंुब 
संस्थेपेक्षा वववाह संस्थेत झपाट्यान े
पहरवतशन होत गेलं. हल्ली तर मलुा 
मुलींचे वववाह ही एक गंभीर समस्या 
ननमाि झाली आहे. नुकतेच कें द्र 
सरकारने मलुींच्या वववाहाचं वय  १८ 
वरून २१ केलंय आणि त ेअतं्यत योग्य 

आहे. तरीही या ननिशयावर गदारोळ 
उठलाच. अनकेांनी  ववरोध 
केला.कोित्याही चांगल्या बदलला 
प्रर्म ववरोध होतच असतो . पूवीही 
मुलींचे लग्न वय १० चे १२ करताना तो  
झाला होताच.. कें द्र सरकारचा ननिशय 
योग्य आहे कारि आज शहरी मलुी 
२७ ,२८ व्या वषी पयतं लग्नाचा 
ववचारच करीत नाहीत. हा, या 
ननिशयाने गामीि , भागात र्ोडाफार 
फरक पडू शकतो ,नाही असे 
नाही .पि शहरी भागात .पदवी, 
पदव्युत्तर सशक्षि मग जॉब  आणि 
सेटलमेंटची २ ,३ वषे मग लग्न असा  
हहशोब असतो. याच फंड्यानुसार 
मुलेही ततशीत ककिं वा  नंतर लग्न करीत 
आहेत.  

 मुलं मुलींच्या लग्न ववषयीच्या 
संकल्पना पिूशता बदलल्या आहेत. 
आधी लग्नच नको, केलं तर मूल नको,  

परुुषी मानससकता बदलायला कोिते यगु उजाडेल ? 
वषा ककडे - कुलकिी 
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त्याहीपुढे  'हडिंक' म्हिजे डबल  इनकम 
नो कीड , 'नलव्ह इन हरलेशनसशप' 
वरून  अवववाहहत राहून मूल दत्तक 
घेऊन ककिं वा सरोगसी पद्धतीने मलू 
जन्माला घालून  ,शुक्रािू आणि 
स्त्रीबीज बिज करून आणि आजच्या 
वैज्ञाननक प्रगतीमुळे उपलब्ध 
असलेल्या अन्य मागाने मूल जन्माला 
घालून ससिंगल पॅरेंवटिंग करिं हा पयाय 
उपयोगात आिला जात आहे. सुख्मिता 
सेन ,तुषार कपूर आणि मोना ससिंग या 
नट नट्यांनी असे मागश अवलंबबले 
आहेत .  

 नट नट्यांचा    प्रभाव 
जनमानसावर जास्त असल्याने त्यांच ं
अनकुरि केल्याच जातं. आज 
शहरांमध्ये, मेटर ो ससटीज मधले प्रश्न 
वेगळे आहेत . प्रचंड महागाई मुळे 
दोघांनी जॉब करिं अत्यावश्यक झालं 
आहे.सेकंद काट्यावर नाचत होिारी 
प्रचंड धावपळ, मनाची होिारी 
घालमेल, कुतरओढ ,प्रचंड स्पधेत 
वटकून राहण्याची कसरत, कहरअरचा 

प्रश्न , जागेचा प्रश्न, पशैांचा प्रश्न, 
वेळेचा प्रश्न (कारि आई नोकरी 
करिारी,)बाळाच्या संगोपनाचा प्रश्न, 
दोघांचेही आईवडील नातवंडाला   
सांभाळण्यास उपलब्ध नसिं ककिं वा 
इचु्छक नसिं, ककिं वा प्रकृतीने सक्षम 
नसिं अश्या अनके प्रश्नांमुळे मेटर ो 
शहरातील आणि अन्य शहरातील 
लग्नाळू आणि लग्न झालेली मुलं, मुली   
मूल नको या ननिशयाप्रत येऊन 
पोहचली आहेत. त्यांच्या रोजच्या 
प्रॅच्छिकल समस्या समजून न घेता 
हल्लीच्या बपढीला बंधन नकोत, 
जबाबदाऱ्या नकोत असा तडक आरोप 
केल्या जातो.  

 आजही लग्न जुळवण्याच्या 
प्रवक्रयेत मलुगा ,मलुगी हा भेद केला 
जातोय. पुरुषसत्ताक पद्धतीचा पगडा 
अद्यापही कमी झालेला नाही. 
पहरिामतः पुरुषी मानससकता 
बदललेली नाहीये. ती कोित्या युगात 
बदलेल हा कळीचा मुद्दा आहे. आजही  
मुलांनी कहरअरसाठी उसशरा लग्न केलं  
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तरी चालत ं पि मलुींनी कहरअरसाठी 
उसशरा लग्न करण्याचा ककिं वा न 
करण्याचा ननिशय घेतला की सरास 
मुलींना दोष वदला जातो. मुली 
सशकल्या ,नोकरी करायला लागल्या 
म्हिून कुटंुब संस्था मोडकळीस आली 
असा आरोप केला जातो. म्हिज े
आजही मुलींनी चुल मुलंच करत संसार 
सांभाळावा  अशी समाजाची अपेक्षा 
आहे की काय.? असली तरी ती सपशेल 
चुकीची  आहे.  

 वेदकालीन च्छस्त्रयांनाही  सवश 
प्रकारचं   सशक्षि घणे्याचं स्वाततं्र्य होत ं
आणि भावी पती  स्वचेे्छन े
ननवडण्याचहंी . तेच स्वाततं्र्य आजच्या 
मुलींनाही  हवंय. मध्ययगुीन काळात 
सततच्या परकीय आक्रमिांमुळे 
स्त्रीच्या  संरक्षिाचा प्रशन् ननमाि 
झाला आणि ती परकीयांच्या हाती लाग ू
नये म्हिनू  घरात दाबल्या गलेी. चूल 
व मूल हेच  ततच ंकायशके्षत्र झालं. मुली 
च्छस्त्रया शत्रूचं्या हाती लागू नये म्हिनू 

बालवववाह, सती,केशवपन अश्या 
वाईट चालीरीती सुरु झाल्या. 
तेंव्हापासूनच पुरुषसत्ताक पद्धतीच ं
स्तोम माजलं आणि मलुींनी चूल व 
मुलंच कराव ेही पुरुषी मानससकता  दृढ 
झाली.   

            आज २१ व्या  शतकातही मुली 
सवश के्षत्रात अग्रेसर असताना 
मुलींकडून चूल व मूल अशी अपेक्षा 
करिं चुकीचं आहे. मुलींचे पालक 
त्यांना मुलांप्रमािचे भरपूर सशकवून 
आर्र्िकदृष्ट्या सक्षम करून स्वतःच्या 
पायावर उभं करून जगात ताठ मानेन े
जगायला सशकवतात .पोटाला नचमटे 
देऊन ,स्वतःच्या इच्छा आकांक्षाचा 
त्याग करून मुलींना सशकवलेल्या 
पालकांना त्यांचा पैसा, त्याग, 
खाले्लल्या खस्ता आणि मुलींना त्यांची 
मेहनत ,कष्ट वाया गेलेले तरी 
आवडतील काय? मुलांच्या पालकांनी  
जरा ववचार करायला हवा. नाहीतर स्त्री 
सक्षमीकरि ,स्त्री  सबलीकरि हे शब्द  
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फोल ठरतील.  

 मुलींच्या सशकण्यामळेु घटस्फोट 
वाढलेत मुलींच्या सशकण्यामुळे 
घटस्फोट वाढलेत असाही आरोप 
सरास केल्या जातो. काय तर म्हि े
मुली अतत सशकल्यामुळे मुलींच्या 
अपेक्षा  फार वाढल्यात, त्यामुळे लग्न 
जुळत नाहीत आणि वटकतही नाहीत. 
हल्लीच्या मुलींना, च्छस्त्रयांना तडजोड 
करिं जमतच नाही. मग मुलांनीही, 
पुरुषांनीही करावी की तडजोड? 
च्छस्त्रयांनीच काय ठेका घतेला आहे का 
तडजोडीचा? करायची तेंव्हा भरपरू 
तडजोड केलीय त्यांनी . तोंडातून ब्र ही 
न काढता असंख्य अन्याय, अत्याचार 
ननमटूपिे सहन केलेत. पुरुषी 
वचशस्वात कोंडवाड्यात  
जनावरांप्रमािे राहहलीय ती म्हिून 
आजही ततने तडजोड करत  सवश सहन 
करावं काय? संसारासाठी,मुलांसाठी 
कहरअर, मोठी पदे सोडून घरीही 
बसलीय ती. आज सशक्षिामुळे ततची 

अस्मिता जागृत झालीय, ततला ततच्या 
हक्कांची, अनधकारांची जािीव 
झालीय. ती पूवीसारखा अन्याय सहन 
करत बसत मुळमळंु रडिारी नाही  
तर त्याला ववरोध करिारी आहे, 
अन्यायाला वाचा फोडिारी आहे. 
ततला मािूस म्हिनू जगायचं आहे. 
त्यासाठी  ती आवाज उठवते आहे. 
यावरून  च्छस्त्रयांची तडजोडीची क्षमता 
संपलीय म्हिनू घटस्फोटाचं प्रमाि 
वाढलंय हा आरोप चुकीचा आहे.  
आजच्या काळांत परुुषांना  तडजोड 
करण्याचे वदवस आले आहेत, त े
त्यांनी लक्षात घेतलं पाहहजे. संसारात 
पती पत्नी प्रसगंी मुलं, घरचे जेष्ठ 
सगळ्यांनाच तडजोड करावी लागत 
असते. तडजोड कुठे करावी लागत 
नाही? घरी, दारी, शेजारीपाजारी, 
कायालयात, समाजात वावरताना 
सगळीकडे तडजोड करावीच लागते, 
जी प्रत्यकेजि करत असतो. मग 
मुली, च्छस्त्रयांकडूनच जास्त अपेक्षा  
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का? 

 आज मुलींच्या अपके्षा वाढल्यात 
हे मुलांना, परुुषांना का झोंबावं बरं? 
पूवी मुलांच्याही भरमसाठ अपेक्षा 
राहत होत्या.  मलुगी नोकरीवलीच 
पाहहजे, सायन्सवाली हवी, 
गृहकृत्यदक्ष हवी, गोरीच हवी, आणि     

 बऱ्याच काही ,यादी फार मोठी 
आहे.चालून दाखव, गाऊन  दाखव 
यासारखे  अपमान ती सहन करत 
असे. आज मुली मुलांच्या बरोबरीन े
सशकल्यात तर त्यांच्याही मलुांप्रमाि े
अपेक्षा असतील तर त्यात 
मुलांना ,समाजाला वावगं  का 
वाटावं ? अर्ात मलुांच्या काय ककिं वा 
मुलींच्या काय अवाजवी अपेक्षा 
नसाव्यातच .दोन्ही पक्षांनी जुळवूनच 
घेतलं नाही तर लग्न जुळिार कसं 
न ? गरज दोन्ही बाजूंची असते ना? 
हल्ली  सकारात्मक बदल हळूहळू 
होत आहेत . मुलंही तडजोड करत 
आहेत. वरपक्ष वधूपक्ष साक्षगधं 

साखरपुड्याचा खचश  ,लग्न खचश, अधा 
अधा वाटून घेत आहेत. वरपक्षाचा 
बडेजाव ,मोठेपिा हळूहळू कमी 
होतोय कारि मलुांची लग्न जुळत 
नाही आहेत , मलुी ममळेनाशा झाल्या 
आहेत त्यामुळे गरज त्यांचीही 
असल्यान े ताठा जरा कमी झालाय, 
पि हे नचत्र फक्त महाराष्टर ीयन 
कुटंुबात वदसतंय परतंु अन्य 
समाजात ,अन्य राज्यात वरपक्षाचा 
वरचष्मा  अनधक आहे , आजही हंुडा, 
देवािघेवाि आणि मानपान,सोन ं
नािं यावरून लग्न मोडत आहेत, मुली 
हंुडाबळी, ठरत आहेत. त्यांना जाळलं 
जातंय ,मारलं जातंय .घरगुती 
हहिंसाचार होत आहेत. हे नचत्र अर्ातच 
भारतीय समाजाच्या स्वास्थ्याच्या 
दृष्टीने घातक आणि ननराशाजनक 
आहे. काही समाज पुरुषसत्ताक 
पद्धतीच्या पगड्यातनू बाहेर पडायला 
तयारच नाहीत.  

 काही नलव्ह इन हरलेशनसशप  
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मध्ये, ककिं वा प्रेमात  ५, ७ वषे सोबत 
राहहलेल्या  मुली जेंव्हां  लग्नाला तयार 
होतात तेंव्हा एंगेजमेंट आणि 
लग्नाच्यावेळी पैसा, कार, बाईक ,सोन ं
मागिी असे भयानक अनुभव आलेले 
आहेत आणि लग्न तुटली आहेत. 
अश्या प्रसंगी मुलानेही घरच्यांनीच 
सार् वदलीय. लग्नाआधीच नचत्र  स्पष्ट 
झाल्यान े अर्ातच लग्न मोडल्या  
गेलीत. मुली प्रसंगी आई वहडलांना  
ववरोध करतात, धैयाने ननिशय घतेात 
पि मुले मात्र ऐनवेळी पड खातात. 
घरच्यांववरुद्ध जात नाहीत ,ना 
ववरोधात अवाक्षरही काढत. ५,७ वषे 
सोबत राहूनही मुलींना मलुांचे, 
त्यांच्या घरच्यांच े स्वभाव कळत 
नाहीत याचं आश्वयशही वाटतं कारि 
मुलं रगं बदलत असतात. 
लग्नाआधीच्या आणि लग्नानतंर 
जुळलेल्या  प्रमे संबंधांमुळे आज 
अनेक घटस्फोट होत आहेत .काही 
वठकािी तर पहहला प्रेमवववाहही 

होऊनही पनु्हा वववाहबाह्य संबंधांमुळे 
एक दोन वषातच घटस्फोट झालेले 
आहेत. 

 काही मलुींनी प्रेमवववाह करून 
पती जरी मनाप्रमािे ननवडला  
असला तरी त्यांचे मुलांच्या 
कुटंुबबयांशी जमत नाही कारि लग्न हे 
फक्त दोघांचं नसत ं तर दोन कुटंुब 
जोडल्या जातात. मग घरात प्रचंड 
धुसफूस सुरु असते. आधी प्रेमात 
आकाशातील तार े तोडून आििारा 
प्रेमी नवरा झाल्यावर बदलतो व 
कुटंुबीयांसमोर बायकोची न कधी 
बाजू घते न कधी ततचा मानसन्मान 
राखत. नहेमी घरच्यांना झुकते माप 
देत बायकोवर सतत अन्याय करतो. 
मुलींच्या भाषेत आजही मुलं मम्माज  
बॉय आहेत. त्यांना बायको आणि आई 
या दोन पारड्यात समतोल साधता 
येत नाहीये आणि आमच्याकडून 
अपेक्षा करतात की आम्ही त्यांच्या 
कुटंुबात साखरसेारखं  ववरघळून  
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जावं.. सासरी गले्यावर तडजोड 
करावीच लागिार ही मानससकता 
ठेऊनच सासरी पाऊल ठेवावं  वगैर े
वैगर े ऐकवतात. हल्लीच्या मुली हे 
सहन करि ंशक्यच नाहीत.  मुलांच्या 
अश्या वतशनामुळे, ममत्र मैतत्रिींना  
आलेल्या अनुभवांमळेु मुलींच े    लग्न  
न करण्याचे मत पके्क होत चालले 
आहे. 'सुखाचा जीव कशाला दुःखात 
घाला आणि दोन्ही कुटंुबबयांना टेन्शन 
द्या.एकटा जीव सदासशव बरा.', अशी  
मुलींची  मानससकताहोण्याची अन्यही 
कारिं आहेत. 

 आज  'वेहडिंग वसेस मॅरजे' असं 
लग्नाचं स्वरूप झालेलं आहे.  लग्न ही 

'इव्हेंट इंडस्ट्री'  झालीय. पूवी लग्न 
एक  संस्कार असायचा,आज तो फक्त 
सोहळा झालाय. सोहळ्याचं  स्वरूप 
आल्यानेच त्यातील पाववत्र्य जाऊन 
वदखाऊपिा, भपकेबाजपिा वाढलाय. 
कपडालत्ता,दागदामगने,मानपान ,भटे
वस्तू देिेघेिे, सजावट, फोटो ववहडओ, 

बुफेत अनेक पद्धतींचे असंख्य पदार्श 
ठेविे  याला अवास्तव महत्व आलंय. 
त्यात 'प्रीवेडींग शूट' 
डेस्टस्ट्नशेनवेडींग, मेहंदी, संगीत, 
हरसेप्शनची  भर पडलीय. हौसेच्या 
नावाखाली वारमेाप पैसा उधळला 
जातोय . मग एक दोन वषात मुलगी 
घरी वापस आली की तो खचश केलेला 
पैसा अक्षरशः वाया जातो. साध्या 
पद्धतीने ककिं वा नोंदिी पद्धतीने लग्न 
करून काही रक्कम मुलामलुींच्या 
खात्यात टाकली तर त्यांच्याच 
संसाराला कमी येईल. पि हा ववचार 
करिार े बोटावर मोजण्या इतकेच. 
एकुलता एक मुलगा ,मलुगी 
असल्यान े एका पक्षाचे मत चालतच 
नाही. दोन्ही पक्ष समववचाराच े 
ममळिं अवघडंच असतं. 

 काही वठकािी  तर एकुलती एक 
मुलगी पाहून ,ततच्या वहडलांची 
श्रीमंती  पाहून म्हिजेच पैसा पाहून  
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लग्न केल्या जातं. यातूनच मग पैशांची 
अनधकानधक मागिी  सुरु होऊन 
मुलीवर अत्याचार केले जातात आणि 
लग्न  मोडल्या जातं. आजही अनके 
सुसशसक्षत घरातनू हे दृश्य पाहायला 
ममळतंय.  

 काही मुलांना मैत्रीि बोड हवी 
असते पि बायको म्हिनू साधी, 
सरळ, सालस, घर सांभाळिारी 
गृहहिी हवी असते. मुलींना  त े
त्याच्यापेक्षा मोठा हुद्दा, जास्त पगार 
आणि कहरअर यावरून जेंव्हा नकार 
देतात तेंव्हा  त्यांच्यातील पुरुषी 
मानससकता ढळढळीतपिे वदसून येते. 
हल्ली नलव्ह इन हरलेशनशीप, 
प्रेमवववाह, पहरचयोत्तर वववाहाच्या 
काळांत लग्नाची मुलंमुली साधारिपि े
वयाने बरोबरीचीच असतात.  एखाद 
दोन वषांचं अंतर असतं. हल्लीच्या 
तरुि तरुिींना   ५ वषांचं अंतरही एक 
बपढीचं अंतर वाटतं. लग्नाळू मुलामुलीत 
लहान मोठा वयाचा प्रश्नच राहहला 

नसताना, अनेक मुलं वयाने मोठ्या  
मुलींशी  स्वखुशीने  लग्न करत 
असताना काही स्थळांच्या बाबतीत 
मुलगी मुलापेक्षा ६ महहन्यांनी तरी 
लहान असावी अशी इच्छा व्यक्त केली 
जाते .याला काय म्हिावं ? मुलगा हा  
मुलीपेक्षा कायम मोठाच असावा हा 
ववचार  भारतीय मानससकतते डोक्यात 
पूवापार  कफट्ट बसलेला आहे जो  
अजूनही आहेच . 

 मध्यतंरी ऑनलाईन एक सवे 
पाहण्यात आला. त्यात मुलींना 
लग्नानतंर मलू नकोय  या त्यांच्या 
ननिशयावर मुलांची मते ववचारली  होती. 
अनेकांनी चांगली उत्तर ेवदलीत. माततृ्व 
हा दामगना, कौटंुबबक गरज, 
बायोलॉमजकल हरझन, असा ननिशय 
पूिश ववचारांती आणि परस्पर सहमतीन े
घ्यावा, स्त्रीचे शरीर ं मग तो ततचा 
अनधकार अशी अनके सेस्मन्सबल  मत ं
मुलांनी मांडलीत. पि एका  
आयआयटीयन  मलुाचे ववचार ऐकून  
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मला धक्काच बसला. त्यान े नलहहले 
होते की स्त्रीचं काम फक्त आणि फक्त 
प्रजोत्पादन करि ं एवढच  आहे. 
आजच्या काळातील इतक्या 
उच्चसशसक्षत मुलाचे १८५७ च्या 
काळातील ववचार वाचून प्रचंड संताप 
आला. त्याच्या या ववचारांमुळेच त्याच ं
लग्न झालं नाहीये  असं वरून  आपल्या 
ववचारांचं समर्शन तो करत होता. त्याला 
जर वक्रकेट, फुटबॉलची टीम तयार 
करायची असेल तर खरचं  आजच्या 
काळातील कोिती मुलगी त्याला 
होकार देिार ना !  

 मुलंच नकोत  ककिं वा अनेक मलंु 
हवीत या दोन्ही टोकाच्या ववचारांची 
मुलेमुली आजन्म अवववाहहतच ं
राहतील यात शकंाच नाही. मी फक्त 
मुलींचीच बाज ू घतेये असे नाही पि 
जवळची अनेक उदाहरि ं
बनघतलीत,अनकेींच े अनुभव ऐकलेत, 
अनेक मुलींशी बोलले त्यातून त्यांच ं
दु:ख आणि ववचार कळले आणि आजचं 

जे बदलतं नचत्र स्पष्ट झालं त े
वाचकांसमोर सादर केलं.. मुलींचीही 
बाजू मांडायलाच हवी न?ं पुरुषसत्ताक 
पद्धतीचा पगडा कें व्हा दूर होिार ? 
पुरुषी मानससकता बदलायला कोित े 
युग उजाडेल ? हे आजच्या मुलींनी मला 
ववचारलेले प्रशन् आहेत ज े
त्यांच्यावतीने मी यरे् ेमांडले आहेत. 

 शेवटी लग्न हा पवूीही ‘जुगार’ 
होता ,आजही आहे. पूवीही अनके प्रकार े
फसविकू व्हायची. खोटी पतत्रका 
दाखविं, आजार, व्यसनं, अपगंत्व, 
नोकरी, व्यवसाय   लपवविं, एका  मलुा 
मुलीला दाखवून भलत्यालाच  लग्नाला 
उभं करिं अशी फसविूक पूवी व्हायची 
जी  आजही होतेय ,उलट  आज जास्त 
होतेय असं मी  म्हिेन कारि पूवी 
स्थळं पंचक्रोशीतले असायचे, माहहती 
काढल्या जायची .आज ऑनलाईन 
कारभारात जास्त फसविकुीचा धोका 
वाढलाय.   शेवटी मनं जुळलीत की पद, 
पैसा, श्रीमतंी, गहरबी, जात, धमश, प्रर्ा,  
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परपंरा, भाषा, प्रदेश काहीही आड येत 
नाही आणि लग्न  वटकतात. आजही 
आंतरधमीय, आतंरजातीय वववाह होत 
आहेत.  

 'वेहडिंग वसेस मॅरजे ','कहरअर 
वसेस मॅरजे' हे िंि   सोडवण्यात जी 
जोडपी यशस्वी होतील त्यांची लग्न 
नक्कीच वटकतील. कारि आज सवश 
समाज वेहडिंग म्हिजे सोहळा, 
इव्हेंटच्या, डेस्टस्ट्नेशन वेडींगच्या माग े
लागलाय. कोरोना काळातही चार चार, 
पाच पाच वदवस  लग्न  झालेली मी 
पाहहली आहेत. हे इव्हेंटचं, सेनलब्रेशनच ं
प्रस्थ जरा कमी व्हायला हवं. तसंच 
पतत्रका, कंुडली पाहण्याचा अततरके 
करण्यापेक्षा ब्लडग्रपु  पाहिं, वववाहपूवश 
HIV टेस्ट् करण्यावर वरवधुपक्षांनी भर 
द्यायला हवा.वववाहपूवश समुपदेिनात 
मॅरजे म्हिजे लग्न संस्काराचं महत्व, 
त्याचं पाववत्र्य, त्याचा अर्श, त्याची 
वैद्यकीय, जैववक, लैंमगक  
दृझष्टकोनातून   असलेली सवशतोपरी 

गरज आजच्या अततव्यवहारी युवा 
बपढीला समजावून सांगायला हवीय. हे 
काम जेष्ठ बपढीचं ,समुपदेिकांच आहे, 
वववाह 

जुळविाऱ्या  संस्थांचं आहे. तसंच 
युवाबपढीनेही आक्रस्ताळेपिा न 
करता ,एकांगी ववचार न करता 
वववेकाने ववचार करावा.मुलांनी आणि 
समाजाने पुरुषसत्ताक पद्धतीचा पगडा 
झुगारून पुरुषी मानससकततेून बाहेर 
पडावं. 

 तरच काही प्रमािात लग्न समस्या  
सुटू शकतील.  कारि गरज 
मुलामलुींची दोन्हींचीही आहे.. आज 
प्रौढ अवववाहहत मलुा , मुलींची संख्या 
झपाट्याने वाढतेय. स्त्रीनलिंग गभश 
परीक्षिामुळे  आणि गभशपातांमुळे 
मुलींची संख्या आधीच  प्रचंड प्रमािात 
कमी झाल्याने राजस्थान, हहरयािा, 
उत्तरप्रदेश,  बबहार राज्यात मुलांना 
लग्नाला मलुी ममळेनाशा  झाल्यान े 
लग्न झाली नाहीत आणि  
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बलात्कारासारख्या  घटनांमध्ये प्रचंड 
वाढ झाली. तो एक नवीनच प्रशन् 
ननमाि झाला .प्रौढ मुला मलुींच ं
प्रमाि वाढण्याची अशीच गती 
राहहल्यास  येत्या १० वषात वववाह 
संस्थेसोबत कुटंुब संस्थाही संपुष्टात 
येईल हे जे भाकीत वतशवण्यात आलेलं 
आहे ते समाजाच्या दुदैवाने खर ंहोईल. 
पहरिामत: कधीही न सुटिाऱ्या अनके 
प्रश्नांची, समस्यांची त्यात 
अनधकानधक  भर पडत राहील ज े
समाज स्वाथ्याच्या दृष्टीने अतं्यत 
हाननकारक ठरले. तेंव्हा समाजान े
म्हिज े आपि सवांनीच वेळीच सावध 
होऊन उपाय योजनांवर लक्ष कें वद्रत 
करून त्यांची तातडीने अमलबजाविी 
करण्याची ननकड ननमाि झालीय. 
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ककती लुटावे डोळ्यांनी 

वदवसाच ेननळेपि । 

काच रगेंना मनाची 

उमटेना ननळी धनू ।। 

 ननसगाची महती विशन 
करावयास कवनयत्री इंवदरा संत 
यांच्या या ओळी पुरशेा आहेत. 
आईप्रमाि े मायेची ऊब देिारा 
ननसगश! रौद्ररूप धारि करिारा 
ननसगश! जीवन संगीत सुनाविारा 
ननसगश! आयुष्याच े अंततम सत्य 
सांगिारा ननसगश! ककती आणि 
कोिती रूपे  विावीत ननसगाची ?  

  ननसगश म्हिजे अनेक चमतृ्कतींची  
मानलकाचं ! 

 ननसगश म्हिजे या ववश्वाच्या 
अफाट पसाऱ्यामध्ये ज-ेज े
स्वयंननर्मित आहे, ज ेमानवान ेननमाि 
केलेले नाही. उंच उंच बफाच्छावदत 

पवशत, सशखर,े खोल खोल दऱ्या, सपाट 
मैदाने, वाळवंटे, जंगले, ननळे आकाश, 
चंद्र, सूयश, तार,े नद्या, समुद्र हे सवश ज्या 
ववधात्याने ननमाि केले त्याचे सगिु 
रूप मात्र कोिालाच वदसत नाही .  

   ननसगश एक फार मोठा कलाकार 
आहे. त्याचे अदृश्य हात नेहमी या 
सृष्टीला नटववण्यात, सजववण्यात 
गुंतलेले असतात. पावसाळ्यात 
हहरवीगार, मऊ, मुलायम शाल 
पांघरलेली धरती आपल्या हहरव्या 
वैभवाचे प्रदशशन करण्यासाठी जिू उंच 
- उंच हहरवे तुर े उभारते तेव्हा हहरव्या 
रगंाच्या ववववध छटा पाहून मन 
आनंवदत व ववस्मित होत े आंबा, 
फ़िस, पळस, बपिंपळ, नारळी या 
वृक्षांच्या पानांचे आकार, रगं, यांमध्य े
केवढे वैववध्य असते. चाफा, जाई - 
जुई, मोगरा, कमळ, गुलाब यांसारखी 
रगंेबबरगंी फुले, पाकळ्यांचे      

ननसगश एक कलावंत.... !!! 
ननर्मिती देवलसी 
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मनमोहक आकार अनेक रगंछटा व 
सुगंध हे सवश त्यांच्यामध्ये कोि भरत 
असतो ? तेव्हा मनात ववचार स्पशूशन 
जातो की ,  

 यह कौन नचत्रकार है ? 

 खर ं तर नचत्रकार सुद्धा आपल्या 
रगंाच्या छटाने ननसगाची ववववध रूप े
रगंवीत असतो. पानांचा हहरवा रगं, 
रगंेबबरगंी फुलांच्या छटा, त्यात 
पहाटेचा झंुज ू मुंजू आवाज, 
झुळझुळिार पािी, सळसळिारा 
वारा, सूयोदयाच्या व सूयास्ताच्या संुदर 
छटा, शुक्राचं संुदर चांदिं, पौर्ििमेचा 
संुदर चंद्र ह्या सगळ्या गोष्टीचं विशन 
नचत्रकार आपल्या नचत्रात नचतारत 
असतो . पि ही सगळी तर ननसगाचीच 
ककमया फक्त मनषु्य तो आपल्या 
कलेतनू ततचे सौंदयश खुलववत असतो. 

 त्याचप्रमािे संगीत कला सुद्धा 
होय , अगदी पहाटेच्या वासुदेवाच्या 
गाण्यापासून म्हिजे , ' वासुदेव आला 
हो वासुदेव आला...' ह्या त्याच्या 

उच्चारिं, सकाळच्या नचमण्या, 
कोकीळेचा मंजुळ आवाजसुद्धा संगीत 
कलेत एकरूप होतात. ह्यात हहरव्या 
ननसगाची विशने, श्राविातील संुदर 
वातावरिाचे गीत, वसंताची पतझड, 
चैत्राची पालवी, आबं्याचा मोहोर, हे सार ं
काही ननसगाचं देिं . 

 ननळया आकाशाच्या पटलावर 
सप्तरगंी इंद्रधनुष्याचे तोरि क्षिाधात 
उभारून सवांना मोहहत करिारा 
ननसगश खरोखरचं एक कलावंत आहे . 
अमृताच्या चवीची रसाळ फळे , ववववध 
गुिधमश असिाऱ्या वनस्पती या 
सवांची उदारहस्त े उधळि करिारा 
ननसगश महान आहे . ' ननसगश हा खरच ं
अद्भतु कलाकार आहे की आपल्या 
कलाकृतींमध्ये रूप, रगं, रस आणि गंध 
यांचीही तो ननर्मिती करू शकतो. 

‘ Change is the law of nature ’ 

 या ननममत्तान े आपल्याला 
ननसगाची रूपे पहावयास ममळतात . 
हहवाळ्यातील , पावसाळ्यातील आणि 
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म्हिून तर म्हितात - 

 “ Nature is as old as the earth and 
as new as the moment ” 

                फुलपाखरांचे मनमोहक रगं, 
रगंेबबरगंी पक्षी, रात्रीच्या वेळी 
आकािात वदसिार े चंद्र  आणि 
चांदण्यांचे अलौककक सौंदयश, सूयोदय 
व सूयास्ताच्या वेळी आकािात 
झालेली रगंांची बरसात, सोनेरी-रुपेरी 
ककनार प्राप्त झाल्यामुळे मनाला 
मोहहत करिार े  काळे-पांढर े ढग 
देहभान हरपून टाकतात.  

 बालकवी, रवींद्रनार् टागोर,  
जयशंकर प्रसाद यांसारख्या कवींनी 
ननसगाचे वेडे विशनं केले होत े. 

“ श्राविमासी हषश मानसी हहरवळ दाटे 
चोहीकडे ” 

ककिं वा 

“ हहरव-ेहहरव ेगार गानलच ेहहरत 
तृिांच्या मखमालीच े” 

 यासारख्या रम्य ननसगशकाव्याची 

ननर्मिती करण्याची प्रेरिासुद्धा या 
कालावंतानेच वदली आहे. सामान्य 
मािुस सुद्धा या ननसगशरूपी 
कलावंताने साकारलेली संुदर 
कलाकृतींच े दशशन घ्यावयास 
आसुसलेला असतो. ननसगाची भाषा 
समजावून घतेली पाहहजे, त्याची 
भव्यता, त्याचे सौंदयश, त्याचे औदायश व 
त्याच्या वठकािी असलेली समानता 
मानवाने आत्मसात केली पाहहजे. तो 
मानवाला जगण्याची प्रेरिा देतो, केवढे 
माधुयश,  मांगल्य, पाववत्र्य आणि 
सधनता आहे ननसगात ! मानवी जीवन 
सुखी, समृद्ध बनववण्यात ननसगाचा 
मोलाचा वाटा आहे. ननसगाच्या 
साननध्यात जावे, त्याचे वैववध्य, त्याची 
कलाकुसर पहावी, त्याचे सुमधुर संगीत 
ऐकावे पि त्याच्या कलाकृती 
ढवळाढवळ करून मात्र त्याचा 
समतोल मानवाने बबघडवू नये .  

म्हिूनच म्हिावेसे वाटते - 
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" हे मानवा नकोस ढळू देऊ दे तुझा 
तोल 

ननसगाचा राखावयाचा आहेच समतोल 

मानवाचा गेलाच तोल तर - 

ननसगश दाखवेल त्याच ेखर ेमोल ! 

म्हिून ,  

अर े मािसा तू ननसगातील प्रत्यके 
गोष्टीशी संवाद साधून संुदर बोल , 
कारि  मानवा तुझे जीवन आहे 
अनमोल , तू ननसगाशी सतत बोल ,  
सतत बोल , सतत बोल  !!!   
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यत्र नायशसु्त पूज्यने्त रमने्त तत्र देवताः 
। 

यत्रतैासु्त न पूज्यने्त सवास्तत्राफलाः 
वक्रयाः ।। 

 ही मनुितृतची सशकवि 
आम्हाला परपंरने े ममळालेलं वैभव 
आहे. याच परपंरचेे पाईक म्हिनू 
कतृशत्ववान च्छस्त्रयांचा उले्लख करता 
येईल अशा काही च्छस्त्रयांचा 
याननममत्ताने आपि पहरचय करून 
घेिार आहोंत. या धारते आजची 
कतृशत्वशानलनी स्त्री लेफ्टनंट जनरल 
डॉ.माधुरी काननटकर यांच्याबद्दल 

आपि जािून   घेिार आहोत.  

 लेफ्टनंट जनरल डॉ. माधुरी 
काननटकर या भारतीय लष्करातील 
डॉिर असून पिुे येर्ील आर्मडफ  
फोसेस मेहडकल कॉलेजच्या पहहल्या 
महहला अनधष्ठाता आहेत. लेफ्टनटं 
जनरल या पदापयतं पोहचिाऱ्या त्या 
देशातील ततसऱ्या, तर राज्यातील 
एकमेव महहला ठरल्या आहेत. 
इतकेच नवे्ह, तर पतंप्रधानांच्या 
सायन्स टेल नॉलॉजी सल्लागार 
सममतीत असिाऱ्या एकमेव डॉल टर 
म्हिून त्यांची विी लागली आहे. 
डॉ.माधुरी काननटकर पुण्याच्या आर्मडफ  
फोसेस मेहडकल कॉलेजच्या 
ववद्यार्र्िनी असून त्यांना राष्टरपतींचे 
सुविशपदक ममळाले आहे. २०१७ मध्य े
त्या पुण्याच्या आर्मडफ  फोसेस मेहडकल 
कॉलेजच्या अनधष्ठाता होत्या. तरे् े
दोन वषे काम केल्यानंतर त्यांनी   

कतुशत्वशानलनी - लेफ्टनटं जनरल डॉ. माधुरी काननटकर 

सवेश फडिवीस 

लेफ्टनंट जनरल डॉ. माधुरी काननटकर 



58 

उधमपरू येर् ेमेजर जनरल (वैद्यकीय) 
पदाची जबाबदारी स्वीकारली आहे. 
लेफ्टनंट जनरल डॉ. माधुरी राजीव 
काननटकर यांची नुकतीच नासशक 
येर्ील आरोग्य ववज्ञान ववद्यापीठाच्या 
कुलगुरूपदी ननयुक्ती करण्यात आली 
आहे. राज्यपाल तर्ा ववद्यापीठाच े
कुलपती भगतससिंह कोश्यारी यांनी 
ले. ज. डॉ. माधुरी काननटकर  यांची 
ननयुक्ती जाहीर केली आहे. 

 तत्रतारांककत अनधकाऱ्यांच े पद 
नौदलात व्हाइस अ ॅडममरल, 
स्थलसेनते लेफ्टनटं जनरल तर 
हवाई दलात एअर माशशल या नावान े
ओळखले जाते. लेफ्टनटं जनरल पद 
भूषवण्याचा पहहला मान पुननता 
अरोरा यांना आहे. त्यानंतर पद्मावती 
बंडोपाध्याय या पहहल्या महहला एअर 
माशशल ठरल्या, तर आता डॉ.माधुरी 
काननटकर या लेफ्टनंट जनरल 
झाल्या आहेत. 

 डॉ. माधुरी काननटकर यांची 

लेफ्टनंट जनरलपदी ननवड गले्या 
वषीच झाली आहे. नवी वदल्ली यरे् े
त्यांनी एकास्टत्मक संरक्षि ववभागाच्या 
उपप्रमखु (सीडीएस- वैद्यकीय) म्हिनू 
सूत्रे त्यांनी हाती घेतली आहे. हा 
ववभाग संरक्षि प्रमुख यंत्रिचे्या 
अंतगशत आहे. लष्करात या श्रिेीच ेपद 
ममळविाऱ्या डॉ.माधुरी काननटकर या 
ततसऱ्या महहला अनधकारी असून त्या 
बालरोगतज्ज्ञ आहेत. डॉ.माधुरी 
काननटकर यांचे पती राजीव 
काननटकर लष्करात लेफ्टनंट जनरल 
होते. ते नुकतेच ननवृत्त झाले. खरतंर 
पती-पत्नीन े लष्करात लेफ्टनंट 
कनशलपद भूषवल्याची ही पहहलीच 
घटना आहे. 

 डॉ. माधुरी काननटकर यांनी 
लष्करात ३७ वष े सेवा केली आहे. 
भारतीय लष्कराच्या ततन्ही सेवांबाबत 
(हवाई दल, नौदल आणि स्थलसेना) 
कें द्र सरकारला सल्ला देण्याचे काम 
त्या करत आहेत.  
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डॉ. माधुरी काननटकर यांना १९८२ 
मध्ये अभ्यास आणि सशक्षिववषयक 
के्षत्रातील काममगरीबद्दल राष्टरपतींचे 
सुविश पदक तसेच कतशव्याप्रती 
असलेली ननष्ठा आणि बालकांच्या 
काळजीसाठी वदलेल्या ववशेष 
योगदानासाठी २०१४ साली ववसशष्ट 
सेवा पदक आणि २०१८ साली अतत 
ववसशष्ट सेवा पदक देऊन त्यांना 
गौरववण्यात आले आहे.  

 डॉ.माधुरी काननटकर 
यांच्याबद्दल अनधक जािनू घेतांना 
एका मलुाखतीत त्यांनी छान 
सांमगतले. त्या म्हितात, 

 ‘‘भारतीय लष्कराच े कामकाज 
महहलांच्या दृझष्टकोनातून ववचार 
करता पारदशशक, न्याय्य असून 
महहलांना तेर्े कतृशत्व दाखवण्याची 
संधी ननसश्चतच ममळते. लष्करी 
वेशात असतानाही प्रत्येक वदवस 
मुलाच्या उत्साहात आनंदाने साजरा 
करा, अशक्य ते साध्य करण्याच े

आव्हान तुम्ही स्वत:च स्वत:ला द्या. 
कधीही हार मानू नका. ननम्मे जग तर 
महहलांचेच आहे, पि सेवेसाठी सगळे 
जग तुमच्यासाठी खुले आहे. त्यामळेु 
तुमच्यातील जे उत्तम असेल त े
देशासाठी द्या.’’ 

 मराठी मध्यमवगीय कुटंुबातील 
एक मुलगी घरच्या ववरोधाला न 
जुमानता आपली यशस्वी कारकीदफ 
घडवते आणि आज ले.ज. या पदावर 
स्वतःची वेगळी ओळख ननमाि करते. 
 हा प्रवास म्हिावा तसा सोपा 
नाहीच. त्याग, मजद्द, पहरश्रम आणि 
मेहनत या चतुःसूत्रीच्या आधाराने ले. 
ज. डॉ.माधुरी काननटकर हे नाव 
सुविाक्षरांनी अंककत करून ठेवावे 
असेच आहे. त्यांच्या भावी वाटचालीस 
मनापासून शभुेच्छा आहे.   
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 बोलके ककिं वा नलणखत शब्द 
स्वरांपुढे नेहमीच नर्टे असतात याची 
प्रनचती आज प्रकषाने यतेे आहे. 
ननःशब्द व्हावं, मौनात साठवावं असं 
दुःख लतादीदींच्या ववयोगाने झालं 
आहे. "लता मंगशेकर" या सात 
स्वरांनी जगावर अनधराज्य गाजवलं. 
सगळ्या प्रकारच्या रस आणि भावांची 
ननर्मिती गाण्यातून करिारा एकच 
स्वर होता तो लतादीदींचा. त्यांच्याशी, 
त्यांच्या गाण्याशी आपलं नातं या 
स्वरभावनतेूनच उमललं होतं. गािं न 
कळिाराही लतादीदींच्या 
स्वरमोहहनीने र्बकत त्या 
भावस्वरांशी समरस होत असे. गाि ं
कळिारा चककत होत असे आणि 
गािं जगिारा  या दैवी स्वरावतारापुढे 
लीन आणि स्वरदशशनाने मंत्रमगु्ध !!  

 लतादीदींसारख े व्यवक्तमत्व 
म्हिजे एक युग!  कोवळ्या वयात 

कौटंुबबक जबाबदाऱ्यांमुळे त्यांच्या 
डोळ्यांपढेु अंधार होता तरी 
गळ्यातला गंधार संघषाच्या वाटेवर 
यशाचे दीप उजळत राहहला. वडील 
दीनानार्ांच्या सुरांचा वारसा आणि 
वसा या गात्या गळ्याने शेवटच्या 
श्वासापयंत जपला. त्याच े
अलौकककत्व गाण्यात आणि 
जगण्यात किभरही किसूर होऊ 
वदले नाही. ज्या काळात लतादीदी 
गात आहेत त्या काळात आपिही 
जगतो आहोत हा वदलासा कोट्यवधी 
चाहत्यांच्या मनाला समृद्ध करिारा 
ठरला. 

 लतादीदी म्हिजे खऱ्या अर्ान े
आनंदघन.  हा आनंद त्यांनी कधीही 
झाकोळू वदला नाही. त्यांच्यात एक 
ननरागस लहडवाळपि होतं. कुतूहल 
होतं. साधपेि तर इतकं मूर्तिमंत की 
साधेपिानेही संकोचून जावं.  

दैवी स्वरावतार 
सुननल सशनखेडे 
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मराठी असल्याचा त्यांना अमभमान 
होता. छत्रपती सशवाजी महाराज, 
स्वाततं्र्यवीर वव. दा. सावरकर ही त्यांची 
दैवतं. बाळासाहेब ठाकर,े अटलजी 
यांना त्या मानत. वक्रकेटची त्यांना 
आवड होती आणि सुनील गावस्कर, 
सनचन तेंडुलकर यांच्या खेळाच्या त्या 
प्रशंसक होत्या. भालजी पेंढारकर 
यांच्यापासनू महानोरांपयंत, 
गोनीदांपासून बाबासाहेब पुरदंरेंपयंत 
त्यांचे अमभमानाच े आणि आस्थचे े
ववषय होते. सीमेवरच्या जवानांबद्दल 
त्यांच्या मनात कु्रततशील आदर आणि 
अमभमान होता.  

        ज्ञानोबा माऊलींचे, संत तुकोबांच े
अभंग, भा. रा. तांबे यांची भावगीत,ं 
सावरकरांची महन्मंगल स्तोत्रगीतं, 
महानोर, सुरशे भट, बा. भ. बोरकर 
यांच्या कववता लतादीदींनी 
गानयल्यामुळेच मनामनात पोचल्या. 
हहिंदी नचत्रपट सृष्टीतली त्यांची 
कारकीदफ म्हिजे तर स्वततं्र लेखववषय 

व्हावा असा सुरले चंदेरी प्रवास!  
आकाशवािीशी लतादीदींचं घट्ट नात ं
होतं. पिुे आकाशवािीत त्या येऊन 
गेल्या तेव्हाच्या आठविी 
शब्दनचत्ररुपांनी आजही ततर् े ताज्या 
आहेत. आज देशभरातल्या चारशेहून 
अनधक आकाशवािी कें द्रांवरून 
पहाटेपासून रात्रीपयतं सगळे ऋतपू्रहर 
लताचा स्वर अवकाशात रंुजी घालत 
असतो. पु. ल. देशपांडे एकदा म्हिाले 
होते, "आकाशात सूयश आहे, चंद्र आहे 
आणि लताचा स्वर ! "  

         लतादीदींना भटेण्याचा योग मला 
कधी आला नाही; परतंु त्यांच्या 
अमृतमहोत्सवी वषात माझ्या भावना 
मी एका कववतेत व्यक्त केल्या होत्या, 
त्या अशा -  

मंद स्वरांच्या चदं्रज्योतींनी 

ननतळ उजळले अवघ ेमानस 

अमृतवषावात नाहतो 

कल्पवृक्ष हा ननतांत सालस! 
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नकळत आले वयात गािे 

ताल-तोल तू सावरला 

सप्तकात ला सा झाल्याने 

पंचम फुलला, दाद तुला! 

तूच पल्लववत केलीस आशा 

उषा तूच, ह्रदयस्थही तू 

तुझ्या स्वरांच्या हहिंदोळ्यावर 

इरे् बहरती सवश ऋतू ! 

ववश्वाच ेया आतश तुझ्यामनध 

आनंदाचा तू अमृतघन 

नचरतंनाच्या पालवीसही 

तुझ्या स्वरांच ेननत संजीवन ! 

     मराठीतले ख्यातनाम समीक्षक 
आमचे सर डॉ. द. मभ. कुलकिी 
एकदा म्हिाले होते की, "एक 
अलौककक व्यक्ती जेव्हा आपल्यातनू 
देहरूपाने ननघनू जाते तेव्हा 
ततच्याभोवतीचे धकेु ववरून जात े
आणि स्वत्व उरते."  तसे लतादीदींच े

दैहहक अच्छस्तत्व आता सरले असले 
तरी  त्यांचा दैवी स्वर उरला आहे 
आणि तो आचंद्रसूयश पृथ्वीतलावर, 
अवकाशात रुिझुित राहिार आहे.  
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|| भाग्यदा लक्ष्मी बराम्मा || 
वावदराज ववनायक नलमये 

नपंुसकममततज्ञात्वा तप्रयायःै पे्रबषतं 
मनः । 

ततु्त तत्रवै रमते हताः पाणिननना वयम् 
॥ 

 मन हे नपुंसक आहे असे 
व्याकरि सांगते म्हिून ते तप्रयेकडे 
पाठवले पि ते तर ततच्यात रममाि 
झाले तेव्हा आम्ही पाणिनीकडून जि ू
फसवलेच गेलो.  संसृ्कतातील ही 
उक्ती मन आणि स्त्री हहचे नात े
मोजक्याच शब्दात सांगून जाते. 
प्रत्येक परुूषाच्या जीवनात स्त्रीचे असे 
एक अढळ स्थान असते. त्याची 
सुरूवात अर्ातच आईपासून होत.े 
पतनात ् त्रायत े सा पत्नी । अशी मजची 
व्याख्या मजर्े होत े ती संकटातनू 
तारिारी पत्नी परुूषाच्या जीवनात 
आईचेच स्थान घेत े असे म्हिले तर 
वावगे ठरिार नाही. पत्नीचे, स्त्रीच े
संतांच्या जीवनातील स्थान हा तर 

ककते्यक शोध ननबधंांचा ववषय होऊ 
शकतो. गृहस्थाश्रमातील पुरूषास 
संन्यास घ्यायचा झाल्यास त्याला 
त्याच्या पत्नीची अनुमती घ्यावी 
लागते. तसेच ब्रह्मचयातून संन्यास 
घ्यायचे झाल्यास त्या मुलास आईची 
अनुमती घ्यावी लागते व 
संन्यासानंतरही देव-गुरंूनतंर केवळ 
आईस नमस्कार करण्याचा अनधकार 
त्यास असतो नवे्ह तर ते त्याचे 
कतशव्यच असते.  

 ह्या स्थानाचा ववचार करत 
असताना अनेक संतांची चहरत्र े
आठवली. त्यांच्या साधक अवस्थते 
त्यांना परूक ठरलेल्या अनेक 
घटकांपकैी एक घटका हा ननसश्चतच 
त्यांच्या जीवनातील स्त्री आहे. बहुतांश 
संतांच्या जीवनास कलाटिी देिारी 
अशी ही स्त्री आई जगज्जननीचेच 
स्वरूप! अशाच एका संतांचे चहरत्र व   



64 

त्यांच्या एका सुप्रससद्ध अभगंाच े
र्ोडक्यात नचिंतन त्यांच्या एका 
सुप्रससद्ध अभंगाचे र्ोडक्यात नचिंतन 
करण्यासाठी केलेला हा लेखन प्रपचं! 

 श्रीमन्मध्वाचायांनी रचलेल्या 
कनाटक भक्ती संगीताच्या पायावर 
दासपरपंरनेे कळस चढवला. ही 
दासपरपंरा महाराष्टर ातील वारकरी 
संप्रदायासारखीच! दास परपंरतेील 
दासश्रेष्ठ, एकप्रकार े हहरदासांच्या 
चळवळीतील प्रमुख दास म्हिजे संत 
श्रीपुरदंरदास. संत पुरदंरदासांचे जीवन 
पालटले ते एका छोट्याशा प्रसंगातून 
आणि भगवंतान े त्यासाठी माध्यम 
बनवले ते त्यांच्या पत्नीसच. 

 दासांचे पूवाश्रमीच ेनाव श्रीननवास 
नायक होते. त्यांच े घरािे नवकोट 
नारायिाचे होते. बपढीजात सावकारी 
होती. कशालाही कमी नव्हती. पैसा 
म्हिजेच सवशकाही आणि त्यासाठीच 
जगायचे एवढा एकच ववचार श्रीननवास 
नायक करत असत. त्यामुळे 

सहामजकच वृत्ती कंजूष आणि कू्रर 
अशी होती. त्यांची पत्नी सरस्वतीबाई 
या मात्र अततशय शांत आणि प्रेमळ 
स्वभावाच्या होत्या. 

श्रीननवास नायकांना त्यांचे जीवनातील 
खर े कायश समजण्यासाठी भगवतंान े
एके वदवशी एका ब्राह्मिाचे रूप घेतले 
आणि श्रीननवास नायकांकडे येत 
म्हिाला, 

“मला माझ्या मलुाच ेउपनयन करायच े
आहे, तेव्हा आपि मला र्ोड्या पैशाची 
मदत करा.” 

 नायक म्हिाले, “तारि आिले 
आहे का? तरच पसेै ममळतील.” त्या 
ब्राह्मिाची दया यऊेन पैसे देण्याची 
वृत्ती श्रीननवास नायकांची नव्हती. पि 
तीच वृत्ती पालटवण्यासाठी या 
ववश्वाचा नायक साक्षात श्रीननवास 
त्याच्यापुढे आला होता. त्या ब्राह्मिान े
रोज येऊन पैसे मागावेत आणि  
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श्रीननवास नायकांनी त्यास नकार 
द्यावा असे अनेक वदवस चालले. 
शेवटी त्या ब्राह्मिापासून सुटका 
ममळवण्यासाठी श्रीननवास नायकांनी 
त्याला एक फुटका रूपया वदला 
ज्याला काहीही ककिं मत नव्हती. तो 
ब्राह्मि ननघनू गलेा. नंतर त्या 
ब्राह्मिान े श्रीननवास नायकांची पत्नी 
सरस्वतीबाई ह्यांना गाठले. त्या 
अततशय दयाळू होत्या. त्याने त्या 
बाईंना आपल्याला मदत करायला 
सांमगतली. पि त्यांना आपल्या 
पतीचा स्वभाव माहहती होता. त्यामळेु, 
“ह्यांच्या परवानगी सशवाय मी तमु्हाला 
कुठलीच वस्तू देऊ शकत नाही पि ही 
माझ्या आईवडीलांनी वदलेली नर् 
आहे ती घ्या.” असे म्हिून 
सरस्वतीबाईंनी त्या ब्राह्मिाला नर् 
वदली. 

 तो ब्राह्मि लगेचच श्रीननवास 
नायकांकडे आला. त्याला पाहूनच 
नायक खवळले. पि तो ब्राह्मि 

म्हिाला, “मी इर् े भीक मागायला 
आलेलो नाही, तारि ठेवायला आिले 
आहे. मला पैसे द्या.” 

 नायक शांत झाले व म्हिाले, 
“दाखवा काय आिले आहे तारि 
म्हिनू?” त्याने ती नर् काढून 
नायकांना दाखवली. ती पाहहल्या 
बरोबरच नायकांनी ती नर् आपल्या 
बायकोची आहे हे ओळखले आणि त्या 
ब्राह्मिाला, “ही तुला कुठे ममळाली?” 
असे ववचारले. त्यावर त्याने, “मला ही 
बक्षीस म्हिनू ममळाली आहे.” असे 
सांमगतले. श्रीननवास नायकांनी 
त्याला दुसऱ्या वदवशी येऊन पैसे 
घेण्यास सांमगतले. 

 ब्राह्मि गले्यावर ती नर् 
नायकांनी एका पेटीत कड्या 
कुलपांनी बंद करून ठेवली आणि घरी 
गेले. 

 घरी गले्यावर आपल्या पत्नीच्या 
नाकात नर् न वदसल्याने नायकांनी  
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ववचारले की, “नर् कुठे आहे?” पत्नीन े
काहीतरी उत्तर देत कशीतरी वेळ 
मारून नेली पि नायक आपल्या 
पत्नीच्या उत्तराने समाधानी नव्हते व त े
नचडले होते. त्यांनी नर् आिून 
देण्यास सांमगतले. 

 सरस्वतीबाईंना खपू अपराधी 
वाटू लागले. “नर् वदली नाही तर 
आपली काही खैर नाही. संपत्तीच्या 
बाबतीत आपला पती इतका कठोर 
आहे की तो आता आपल्याला सशक्षा 
करिार. त्यात जीवही जाईल. इतका 
लोभ माझ्या पतीला झाला आहे. मग 
त्यापेक्षा आपिच आता ववष घेऊन 
मराव”े असे नायकांच्या पत्नीन े
मनोमन ठरवले. सरस्वतीबाईंनी एका 
भाड्यांत ववष घतेले आणि भगवंताच े
नामिरि करत प्राशन करिार 
इतक्यातच त्या भांड्यात नर् येऊन 
पडली. सरस्वतीबाईंनी मनोमन 
भगवंताचे आभार मानले आणि ती 
नर् धुवून नायकांना आिनू वदली. ती 

नर् पाहून नायक चक्रावले आणि 
लागलीच सावकारीच्या दफ्तरावर 
आले. त्यांनी ती कड्या कुलपांमध्य े
बंद केलेली पेटी उघडली आणि बघतो 
तर त्यातील नर् गायब! हा एक 
दिका नायकांसाठी पुरसेा होता. त े
घरी आले. त्यांनी पत्नीला सवश प्रकार 
सांमगतला. 

 तो ब्राह्मि म्हिजे दुसरा ततसरा 
कुिी नसून साक्षात श्रीहरीच होता हे 
नायकांच्या लक्षात आले. घरावर, 
सावकरीवर तुळशीपत्र ठेवले आणि 
हहरककतशन करू लागले. “तू नसतीस 
तर माझा उद्धार कधी झाला नसताच. 
तुझ्यामुळेच मला माझ्या जीवनाच े
खर े कायश कळले” असे म्हित 
नायकांचे पुरदंरदासदास होण्यास 
कारिीभूत ठरलेल्या सरस्वतीबाईंच े
पुरदंरदासांनी एका अभंगात आभार 
देखील मानले. 

 भगवंताप्रत जाण्यासाठी आड 
येिारा मोठा अडर्ळा म्हिजे त्याची  
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माया! ही माया ववववध रूपांनी 
साधकासमोर यते असते अन् त्यास 
भगवंतापासून लांब नेत असते. पि त्या 
मायेच्या ववववध रूपांपकैी एक म्हिज े
स्वयं त्याचीच रमिी असलेली रमा 
अर्ात आई महालक्ष्मी! 

 लक्ष्मीचे पूजन करायचे त े
नारायिसाठीच. ततला ववनवावे, ततची 
प्रार्शना करावी ती त्याच्यासाठीच तस े
केले की नारायिामागून ततला यावेच 
लागते. अशाच आई महालक्ष्मीची 
ववनविी दास करतात त े एका 
अभंगातनू, भाग्यदा लक्ष्मी बारम्मा! 

भाग्यदा लक्ष्मी बारम्मा ।  

नम्ममा नी सौभाग्यदा लक्ष्मी 
बारम्मा ॥ 

बारो म्हिजे ये ना, अम्मा म्हिजे आई. 
ये गं आई अशी ववनविी दास करत 
आहे. सौभाग्य प्रदान करिारी अशी त ू
ये आणि आमच्यावर कृपा कर. 

हेजे्जय मेलोंद ्हेजे्जय ननकु्कत  

। गेजे्जय कानलन नादव तोरूत ॥ 

हेज्ज म्हिजे पाऊल. मेले ककिं वा 
मेलोंद ्हेज्जेय म्हिज ेपाऊलावर पाऊल 
टाकत. आई, तुझा तर भगवंतापासून, 
त्या श्रीहरीपासून कधीही ववयोग होत 
नाही. त्यामुळे मजर्े मजर्े श्रीहरीचे 
पाऊल ततर्े ततर्े तुझ े पाऊल! 
नवाववधाभक्तीत पादसेवन भक्ती 
कोिाकडून सशकावी तर आई 
महालक्ष्मीकडून! ती भगवंताच्या 
आधीन आहे. तू तुझ्या पावलातील 
पैंजिांचा आवाज करत य!े त्याने काय 
होईल? भगवंतापासून दूर निेारीही 
तूच आणि त्याच्या जवळ नेिारीही तूच 
आहेस, तेव्हा तुझ्या पैंजिांच्या 
आवाजाने आम्हाला जाग आली की 
कळेल की तुझे पाऊल त्या श्रीहरीच्या 
पाऊलावर आहे तो आधी यतेो मग त ू
येतेस. हे ज्ञान होईल. त्यासाठी त ू
पाऊलावर पाऊल टाकत, पायातील 
पैंजिांचा आवाज करत ये.  

सज्जन साध ुपूजेय वेळगे ।  
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मस्वज्जगेयोळमगन बेणे्णयतें ॥ 

 तू आल्याची खूि सज्जनांमध्ये, 
साधूंमध्ये वदसते. त े जेव्हा तुझी पूजा 
करतात, तेव्हा “मस्वज्जगेयोळमगन 
बेण्णेयतंे” म्हिजे ताक घुसळल्यावर 
जसे त्यातून लोिी वर येते तसचे 
तुझ्या यणे्यान े साधू सज्जनांच्या 
अंतरगंात मरं्न चालते आणि त्यातनू 
भक्तीरूपी लोिी बाहेर येत ेआणि त्या 
शुद्धभक्तीमुळेच ते भगवंताला 
जाितात. अशी कृपा तू करावीस 
म्हिून हे भाग्यप्रदान करिाऱ्या आई 
तू ये. 

कनक वृझष्टय करयेतु बार े।  

मन कामनेय ससमद्धय तोर े॥ 

म्हिजे सोन्याची वृष्टी करत ये. हे पद 
पाहता असं वाटू शकतं की, अमाप 
संपत्तीवर तुळशीपत्र ठेवलेले दास 
पुन्हा लक्ष्मीला सुविाची वृष्टी का 
करायला सांगत आहेत? यरे्े दासांचा 
भाव, तू कृपेची वृष्टी करत ये, तुझी 

कृपा हे माझ्यासाठी सोनं आहे असा 
आहे. तू सवांच्या मनोकामना ससद्धीस 
ने. ज्यांना प्रपंचात तू हवी आहेस 
त्यांच्याही आणि परमार्ात त ू हवी 
आहेस त्यांच्याही! पढेु म्हितात, 

वदनकर कोवट तेजवद होळेयवु । 
जनकरायन कुमाहर बेगा ॥ 

 ततचे विशन दास येर्े करतात, त ू
कशी आहेस? तर कोटी सूयांच्या 
प्रकाशाचे जसे तेज झळाळते, 
“होळेयुव” म्हिजे दैदीप्यमान. त्या 
तेजाने दैदीप्यमान असे तुझे रूप आहे. 
अशा जनक रायाच्या हे कुमारी 
म्हिजेच सीते तू ये. 

अतत्ततगलदे भक्तर मनेयोळु ।  

ननत्य महोत्सव ननत्य समंुगल ॥ 

 “अतत्ततगलदे” म्हिजे सैरावरा न 
पळता. इकडे-ततकडे न जाता. 
चंचलता हा लक्ष्मीचा गिु आहे. 
एकाजागी ती स्थस्थर नसते. म्हिून 
दास ततला ववनविी करतात की,  
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इकडे ततकडे जाऊ नकोस, एकाजागी 
स्थस्थर राहा. “भक्तर” म्हिजे भक्तांच्या, 
“मनेयोळु” म्हिज ेघरामध्ये. भक्तांच्या 
घरांमध्ये तू स्थस्थर राहा. कारि तू जवे्हा 
स्थस्थर राहतेस तवे्हा त्या घरांमध्य े
ननत्य महोत्सव ननत्य सुमंगल ॥ सदैव 
महोत्सव चालतात, तेर्े ननत्य,सदैव 
सुमंगलच घडते. 

सत्यव तोरूत साध ुसज्जनर ।  

नचत्तवद होळेयवु पुत्थमळ गोंबे ॥ 

 साध-ूसज्जनांना सत्य दाखविारी 
अशी तू सोने जसे चकाकते त्या तेजान े
दैवदप्यमान होऊन मोहक अशा 
बाहुलीच्या रूपामध्ये त्यांच्यात स्थस्थत 
असतेस. यापुढे दास म्हितात, 

संखे्यनयल्लद भाग्यव कोटु्ट ।  

कंकि कैय ततरूवुत बार े॥ 

हे आई तू अगणित असे भाग्य प्रदान  
करिारी आहेस. तझेु भाग्य हे 

असंख्य आहे. संख्येत मोजता न 
येण्यासारखे. असे अगणित, असंख्य, 

अमेय भाग्य प्रदान करिारी त ू
आहेस. वास्तववक पाहता, 
व्यवहारातील लक्ष्मी आणि मोजि े
यांचा खपू जवळचा संबंध आहे. 
लक्ष्मीला मोजलेच जाते, ततला 
संख्येत तोललेच जाते. पि दास 
म्हितात, त ूखरी तशी नाहीस. तू त्या 
अनंताची पत्नी आहेस. तुलाही अंत 
नाही. तुझंच रूप असलेल्या मायते 
आम्ही गाढ ननदे्रत आहोत, आम्हाला 
भगवंताचे िरि नाही, अशा ननदे्रतून 
तुझ्या कंकिांच्या आवाजामळेु 
आम्हाला जाग येईल. म्हिजेच 
आमची मायेतनू सुटका होईल आणि 
भगवंत सापडेल. 

कंुकुमांककते पंकज लोचने । 
वेंकटरमिन बबिंकद राणि ॥ 

 कंुकुम तझु्यावर शोभून वदसत 
आहे. तू पकंज लोचन आहेस. पंकज 
म्हिजे कमळ. भगवंताच्या हातातील 
पद्म, कमळाची उपमा ही मोक्षाशी 
केलेली आहे. आणि ही आई  
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महालक्ष्मी जी ननत्य त्या भगवान 
नारायिाच्या साबन्नध्यात असते ती 
पंकज लोचन आहे म्हिजे केवळ 
ततच्या कृपादृष्टीन,े कृपाकटाक्षान े
आपल्याला तो मोक्षाचा मागश 
सापडतो, तो भगवंत सापडतो.वेंकट 
रमिाची पत्नी म्हिजेच भगवान 
नारायिांची रािी. बबिंकद म्हिज े
यायला नाटकं, नखर े करिे. त्यामळेु 
तुला सारखे बोलावावे लागते. तलुा 
सारखे आळवावे लागते. अशी त ू
आहेस. 

सक्कर ेतुप्पद कालुवे हाहरसस । 
शुक्रवारद पूजेय वेळेगे ॥ 

 शकु्रवारी तझु्या पुजेच्यावेळी 
साखर तुप यांनी युक्त पंचामृताची 
एकप्रकार े नदी वाहत असते. पि 
दासांनी यरे्े तपु आणि साखर याचाच 
प्रामखु्याने उले्लख केला आहे. येर्े तपु 
आणि साखर प्रततकात्मक आहे. तपु 
म्हिजेच वववेक आणि साखर मधुर, 

शुद्ध, सत्त्व म्हिजेच भक्ती. ही वववेक 
आणि भक्तीची नदी एकप्रकार े तझु्या 
आश्रयी वाहत असते. 

अक्करयेळु्ळ अळमगहररगंन ।  

चोक्क पुरदंर ववठ्ठलन राणि ॥ 

अळमगरीरगंन म्हिजे श्रीरगंमच े
रगंनार्स्वामी! चोक्क परुदंर ववठ्ठलन 
रािी।  “चोक्क” म्हिजे शुद्ध, 
ननष्कलंक, रगंनार् म्हिज े
नारायिच! तो प्रेमाने भरलेला आहे. 
ज्याच्याकडून आपल्याला प्रेम, प्रमे 
आणि प्रमे इतकंच ममळेल असा 
प्रेमानेयुक्त अळमगरीचा रगंनार् आहे. 
या पुरदंराला, भगवतंाचा ववसर पडला 
असता मजने मायेचा डाग पुसून मला 
ननष्कलंक, शुद्ध केले आणि 
भगवंताच्या प्रेमाचा अनुभव वदला 
अशी त्याची रािी महालक्ष्मी मी तलुा 
बोलवत आहे! त्या परब्रह्म नारायिाच े
प्रेम आम्हाला लाभावे म्हिूनच आम्ही 
तुझ्याचरिी राहावं म्हिजे तेर्नू  
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वाहिाऱ्या भक्ती, वववेकाचा स्पशश 
आम्हाला होईल व भगवंत भेटेल. 

॥ श्रीकृष्णापशिमसु्त ॥ 
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पञ्चकन्या ! 
डॉ. प्रज्ञा देशपांडे 

अहहल्या द्रौपदी सीता तारा मंदोदरी 
तर्ा । 

पञ्चकं ना िरबेन्नतं्य 
महापातकनाशनम् ।। 

 हा श्लोक अततशय प्रससद्ध आहे.  

 या श्लोकाच े अनेक  पाठभदे 
प्रचनलत आहे. "पञ्चकन्याः िरबेन्नतं्य 
महापातकनाशनम् ।" असाही श्लोकाधश 
प्रससद्ध आहे. या श्लोकात पाच 
च्छस्त्रयांची नाम े आहेत म्हिनू 
पाचकन्या असा शब्द श्लोकात  असावा 
असा समज होतो.  पि संसृ्कतमध्य े
"कन्या" कोिाला म्हिावे यावर 
ववचार केला आहे.   जी दशवर्षिया 
कुवारी  असते ती कन्या.   

 (कन् दीप्तौ + अघ्न्न्यावदत्वात् यक् 
इतु्यिादौ ४ । १११ । कन्यायाः कनीन ्
चेतत ननदे्दशात ्  पाणिननमतानुसारिे 
न ङीष् अतष्टाप् ।) कुमारी । इत्यमरः 

॥ २ । ६ । ८ । सा तु दशमवषीया । इतत 
िृततः ॥ (यर्ा महाभारत े    
वनपर्ब्शणि । “यिात ् कामयत े
सर्व्वान् कमेधातोशच् भाववनन ! । 
तिात् कन्यहे सुश्रोणि ! स्वतन्त्रा 
बरवर्ििनन !” ॥)  

 वरील श्लोकात उले्लखलेल्या सवश 
महहला वववाहहता असून त्या कन्या 
नक्कीच नाहीत.  

 श्लोकात "पंचकं" असा शब्द 
जास्त अर्शवाही आहे. पंचक म्हिज े
पाचांचा समदु ाय. श्लोकात ज्या पाचांचा 
उले्लख आहेत, त्यात ववववध कुलातील 
महहला आहेत.  

जसे  

अहल्या:   ही  मेनका-भद्राश्व राजा 
यांची कन्या व ऋबषपत्नी होती. 

द्रौपदी : याज्ञसेनी  ही  द्रपुदराजाला 
यज्ञातनू लाभलेली कन्या होती.     
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सीता : ही जनकराजाने सांभाळलेली  
भूममकन्या होती.  

तारा : ही वानरकुलातील होती.   
मंदोदरी= ही ऋषी काश्यप यांचा पुत्र 
मयासुर व अप्सरा हेमा यांची  कन्या 
होती.    

या श्लोकात  जो "ना" शब्द वदसत आहे  
तो   नृ (मानव) या मूळ शब्दाचे प्रर्मेच े
एकवचन आहे.  "पञ्चकं ना िरते ्
ननत्यम्"  या  वाक्याचा अर्श असा की, 
"या पाचांच्या समहूाला मानवान ेनहेमी 
िरावे".  

  मनात एखादी ववकृती यिेे वा   
समाजमान्य वागिुकीनुसार चकुीच े
वतशन घडिे  ,  एखाद्या  व्यक्तीकडून    
घडू शकते.  ही  मानवी प्रकृती आहे.   
मानवी मन , बुद्धी  व वतशन कधी कधी 
समीक्षेबाहेर असू  शकते.  अशा वेळी 
त्या व्यक्तीला  

(१) परत चकुीच्या मागावर न 
ढकलता , ककिं वा  

(२) चुकीचे समर्शन करायला भाग न 
पाडता,  ककिं वा  

(३)  चकुीचे गौरवीकरि न करता, 
ककिं वा  

(૪)  चुकीमुळे आयषु्यातून न उठवता 

    सामान्य व्यक्ती म्हिून जगण्यास 
बळ देिे ;  ही खरी  संसृ्कती . 

  वरील सवश च्छस्त्रयांचे उदाहरि ं
आपल्याला हाच दाखला देतात. वरील 
महहला  मोहाने, अज्ञानाने, 
अगततकतेने, सूडभावनेने वा  
समाजबंधनान े पततत झाल्या.  तरीही  
त्यांच्या स्पष्ट, दंभहीन व  ननखळ 
वागिकुीमुळे समाजाला  त्या वंदनीय  
झाल्या. 

 हा श्लोक  केवळ मानवी 
भावभावनांचे व्यवस्थापन कसे करावे ? 
यासाठी आहे कां ?  नाही.  हा श्लोक 
दुसराही महत्त्वाचा संदेि देतो.  

माती हा अतं्यत महत्त्वाचा पि नहेमीच 
दुलशसक्षत राहहलेला स्त्रोत आहे. या 
घटकाकडे जगभरातील लोकांचे लक्ष 
वेधिे तसेच मातीच्या संवधशनाची 
असलेली गरज याबाबत जनजागृती 
करिेसाठी 5 हडसेंबर हा 'जागततक   
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मृदा वदन' म्हिून साजरा करण्यात 
येतो.  

 हा श्लोक जममनीच े संवधशन व 
व्यवस्थापन  नन  उत्पादकता कशी 

वाढवावी ?  या ववषयीचाही आहे. 

 अहल्या : म्हिजे ज्या जममनीवर 
कधीच "हल" (नांगर) चालवला नाही. 
म्हिजे जंगलातील , न कसलेली 
जमीन. 

 द्रौपदी : दबुार पेरिी करण्याजोगी 
सुबपक जमीन. 

 सीता : पांढरी माती असलेली भूमी. 

  पांढरी माती काही जुन्या लोकांच्या 
मतानुसार ही पिूशपिे नैसर्गिक माती 
आहे. यात कुठल्याही घटकाच ममश्रि 
नाही. ककिं वा कुठलेही घटक एकत्र 
करून ही माती बनवली गेलेली नाही. 
ही माती बहुधा राजस्थान, हरीयािा, 
पंजाब या भागात आढळते. पूवी वाडे, 
गढी बांधण्यासाठी वापरली जायची . 

 तारा : म्हिजे पानर्ळ जमीन  
मजच्यात आकाशातील तारामंडळ 
प्रततबबिंबबत होते. 

 भूगभातील पाण्याचे पुनभशरि 
करण्याचे काम या पािर्ळ जमीनी 
करतात. पािर्ळ जागी वाढिाऱ्या 
वनस्पती या प्रदबूषत पािी आणि इतर 
हानीकारक घटकांना गाळण्याच े
काम करून पािी शुद्धा करतात. 
अनलकडच्या काळात असेही आढळून 
आले आहे की पािर्ळ प्रदेशात 
वाढिाऱ्या काही वनस्पतींच्या 
मुळांपासून र्ेट वीजननर्मितीही करता 
येते. भातखाचर े आणि मत्स्यबीज 
उत्पादनासाठी बनवलेली तळी हे 
देखील पािर्ळ प्रदेशातच समाववष्ट 
होत असल्याने त्यातून जगभरातील 
लोकांना त्यांचे दररोजचे अन्न खायला 
ममळते.  

मंदोदरी :  नांगर न चालवताही ,  न 
कसताही  भरपूर उत्पादन देिारी  
मऊ , भुसभुशीत  व  सुबपक  जमीन. 
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आरोग्यदायक माती हा आरोग्यदायक 
अन्न ननर्मितीचा पाया आहे. ववववध बपके 
आणि शेती यांचा पाया माती आहे. 
अन्नधान्याच्या 90 टके्क गरजा 
मातीिारपेिूश होतात.  

जंगले वाढववण्यासाठी मातीचीच 
आवश्यकता असते. पृथ्वीचा एक 
चतुर्ांश भाग ववववध जीवांनी व्यापला 
असून ही जैव ववववधता वटकवून 
ठेवण्यात मातीचा मोलाचा वाटा आहे.                   

 मातीमध्ये पािी अडववण्याची, 
साठववण्याची आणि शुद्ध करण्याची 
क्षमता आहे. माती अमूल्य आहे. अन्न, 
वस्त्र व ननवारा या आपल्या मलूभतू 
गरजा मातीसशवाय पूिश होऊ शकत 
नाही. आधुननक यगुात मातीववना शेती 
यासारख्या संकल्पना उदयास आल्या 
असल्या तरी जगातील महाकाय 
लोकसंख्येचे पोट भरण्याचे सामथ्यश 
यामध्ये नाही. या सवश बाबींचा सूक्ष्म 
ववचार करून सहज व्यवहारात त्याचा 
उपयोग करून घणे्याची हातोटी हीच 
आपल्या भारतीय संसृ्कतीची महती 
आहे. 

 वरील श्लोक म्हिनूच प्रत्येकान े
मनन व नचिंतन करून  आचरिात 
आिावा , हेच संसृ्कततरक्षि होय. 
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हरप वॅ्हन वविंकल ( झोपी गेलेला जागा झाला) 
डॉ. सुरुची डबीर 

वाँसशिंग्टन इरवविंगच्या लघुकर्तेील 
पात्र 'हरप वॅ्हन वविंकल' जे वीस वषे 
झोपून जागे झाले ते इतके प्रससद्ध 
झाले की, नू्ययॉकफ  मधील इरणव्हिंगटन 
येर्े हरपचा कांस्य पुतळा बसवला 
गेला. हरचडफ  मास्लोकी यांनी हडझाईन 
केलेल्या या पुतळ्याचे २००२ साली 
अनावरि झाले.  

 ' हरप वॅ्हन वविंकल' ही कर्ा 
इरवविंगने जमशन लोककर्ेतनू घेतली 
आहे. जेव्हा मी ही कर्ा पहहल्यांदा 
वाचली तवे्हा पकॅमॅन या काटूफनची 
आठवि झाली. लेखकाने ही कर्ा 
बबरमििगहम इंग्लंड येर्ील 
ननवासस्थानी नलहहली. ती कर्ा 
त्याच्या आळशी साळ्याला बघून 
त्याला सुचली. 

 ही कर्ा आजही लोकतप्रय 
असण्याचे काय कारि आहे? आजही 
अमेहरकेन लोकांना ती आपली का 

वाटत?े याचा ववचार केला तर लक्षात 
येईल की, साहहत्य आणि पहरस्थस्थती 
यांचा दुहेरी संबंध असतो. साहहत्यावर 
ककिं वा साहहत्यत्यकावर तत्कालीन 
काळाचा प्रभाव पडत असतो. एकीकडे 
इरवविंगवर समकालीन ववचारांचा 
प्रभाव पडत होता, तो डोळसपि े
त्याच्याकडे बघत होता तसेच 
दुसरीकडे त्याच्या साहहत्यकृतीचा 
पहरिाम तत्कालीन साहहत्यावर 
आणि इतर लेखकांवर पडत होता.  

 हरप वॅ्हन वविंकल च्या 
लोकतप्रयतेचे कारि हे ही आहे की 
लेखकाने ज्या जगाची ननर्मिती केली 
त्या जगात सहभागी होण्यासाठी 
वाचकाची मानससकता फारच 
महत्वाची आहे. वाचक तेव्हाच 
सहभागी होऊ शकतात जेव्हा 
कर्ेतील जग त्याच्या पहरचयाच े
आहे.तो कर्ते रममाि झाला  की 
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लेखक काय सांगायचा प्रयत्न करतोय 
याचा अंदाज बांधिे त्याला सोपे जाते. 
वाचकांनी ही कर्ा अक्षरशः डोक्यावर 
घेतली आणि या कर्ेची अनेकदा 
पारायिे झालीत. प्रत्येक वाचनात 
नवा अर्श समोर येतो,नव े
तत्व,प्रततकात्मकता अनधक 
आकलनीय होऊन मनात खोलवर 
रुजते.  

 हरप वॅ्हन वविंकल ची कर्ा 
र्ोडक्यात बघू. हरप वॅ्हन वविंकल हा 
अततशय चांगल्या स्वभावाचा गृहस्थ 
आहे. जो सतत दसुऱ्यांना कुठलीही 
अपेक्षा न ठेवता मदत करत असतो. 
त्याची पत्नी डॅम वॅ्हन वविंकल हहला हरप 
चा हाच स्वभाव आवडत नसतो.  
हरपअसे काम करतो की ज्यान े
काहीच आर्र्िक लाभ होत नाही. हरप 
आपल्या मुलांसोबत पतगं 
उडविे,खेळिे,गोष्टी सांगिे यात 
रमतो. एक वदवस तो कजाग 
बायकोच्या कटकटीला कंटाळून 
खानावळीत जातो.ततर्े तो एका शाळा 
मास्तर डेहरकशी ननयममत गप्पा 

मारत असतो. नंतर काही वदवसांनी 
त्या शाळा मास्तराला जािवतं की 
केवळ गप्पा मारून काहीही फायदा 
होत नाही. डेहरक पुढे जाऊन कबूल 
करतो की,पैसा न ममळवता काही 
करिे म्हिजे ननर्व्वळ वेळेचा अपव्यय. 
म्हिून तो अमेहरकेन काँग्रेस चे कायश 
करण्याचे ठरवतो. ज्याने उत्पादनावर 
भर देता येईल. एक वदवस हरप 
कॅटस्कस्कल पवशतरांगांवर आपली बदंूक 
आणि कुत्रा wolf ला घेऊन 
जातो,तेव्हा एक खजुा मािूस त्याला 
गुहेत घेऊन जातो. जेर्े आिखी खपू 
सारी खुजी मािसे कसले तरी पेय 
प्रािन करत असतात. हरप पि तेच 
पेय प्रािन करतो आणि त्याला खपू 
झोप येते. जेव्हा त्याला जाग येते तेव्हा 
त्याला खूपच ववनचत्र अनुभव येतो. 
सगळे खुजे गायब झालले े
असतात.कुत्रा वदसत नाही,बदंकू 
जंगून गलेेली असते. त्याची दाढी 
पायापयंत लांब आणि पांढरी िभु्र 
झाली असते. तो म्हिजे जि ू
जममनीचाच एक भाग झाला होता. तो  
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गावाकडे परत जातो तेव्हा त्याला 
कुिीच ओळखत नाही. काही लोक 
हरप ची जममनीवर लोळिारी दाढी 
बघून म्हितात की, हा कुिीतरी हेर 
असावा. कारि आता इलेलशन जवळ 
आले आहे. लोकशाही तर आली पि 
गावाची ननष्पापता लयाला गलेी.  

 हरप वॅ्हन वविंकल च्या कर्ेतनू 
इरवविंगने अन्योक्ती साधली आहे. 
प्रहसनाच्या माफफ त सामामजक स्थस्थती 
दाखवण्याचा प्रयत्न केला आहे. या 
कर्ेतील ऐततहाससक पाश्वशभूमी 
फारच महत्वाची आहे. कर्ेचा पहहला 
भाग म्हिजे १६७९ च्या दरम्यानचा 
आहे. जेव्हा अमेहरकेवर इंग्लंडचा 
ताबा होता. आणि दुसरा भाग २० 
वषानंतरचा १८८९ सालचा. म्हिज े
क्रांततकारी युद्ध होऊन जॉजश वॉसशिंग्टन 
अमेहरकेचे अध्यक्ष होते. 

 हरप वॅ्हन वविंकल हा अमेहरकेन 
क्रांतीच्या संघषाचे प्रतीक आहे. वीस 
वषानंतर यिेारा हरप हा जुन्या 
गोष्टींना जोडून नव्या जगात 

असल्याची भावना ननमाि करण्यास 
सक्षम आहे. आता अमेहरकन्स हरप 
सारखे ननष्पाप नाहीत.ते आता केवळ 
पैशाला महत्व देतात. जे काम पैसे 
ममळवून देईल तचे करायचे हा 
व्यापारी दृझष्टकोन आता आला आहे. 
ते हरप सारखे नाहीत जे श्रम केवळ 
आनंदासाठी करतील फायद्यासाठी 
नाही. 

 हरपची कजाग बायको म्हिज े
प्रततकरूपाने इंग्लंडची महारािी 
आहे.मजच्या ववळख्यात हरप म्हिज े
अमेहरकेन वसाहत अडकली आहे. 
वीस वषानंतर जवे्हा त्याला कळत ं
की,कजाग पत्नी आता मरि पावली 
तेव्हा तो सुटकेचा श्वास 
घेतो.अशाप्रकार े प्रततकात्मकता या 
कर्ेला अजरामर करते.वीस वषांची 
प्रदीघश झोप नायकाला यणे्याचे कारि 
काय? 

 लेखकाला यातनू काही 
सुचवायचे आहे का? यावर ववचार 
केल्यास लक्षात यतें की हा प्रदीघश  
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काळ झोपिे  म्हिजेच राजकीय 
घडमोडीमध्ये अमजबात रस न घतेा 
ननष्पापत्व वटकवून ठेविे. या 
प्रततकांमधनू जो अर्श ध्वननत होतो तो 
उत्तम रीतीने प्रकट झाला आहे. 
अशीच अन्योक्ती कीचकवध (१९०७) 
या नाटकात खाहडलकरांनी साधली 
आहे. कीचकवध हे नाटक पौराणिक 
असले तरी समकालीन 
कझशनशाहीच्या संदभात आवाज 
उठवला आहे. आपल्या नाटकातनू 
राजकीय पहरस्थस्थतीवर भाष्य करून 
देशभक्तीची प्रेरिा देण्यास 
खाहडलकर समर्श ठरले आहेत. 

 जसे वविंकलच्या कर्ेत इरवििगन े
राजकीय पहरस्थस्थतीवर भाष्य करत 
हुकुमशाही आणि भौततक वादाला 
ववरोध केला आहे तसेच डॉ.प्रल्हाद 
नरहर जोशी मराठी वाङमयाचा 
वववेचक इततहास आणि 
खाहडलकरांनी आपल्या नाटकातनू 
राजकीय पहरस्थस्थतीवर मान करून, 
देशभक्तीची प्रेरिा समर्शपिे वदली 
आहे. कझशनचाही शेवट 
कीचकासारखाच झाला हे ववशषे! 

 लेखक हा अततशय ववनचत्र प्रािी 
आहे. तो ज्याक्षिी नलहायला सुरवात 
करतो, ते क्षि त्याचे प्रत्यक्षातले 

असतात पि त्याच्याच नलहहण्यातनू 
तो ववभक्त व्हायला सुरवात होते. तो 
मानसन्माना पलीकडे जातो. तो फक्त 
वाचला जातो. त्याचे पुनवाचन म्हिज े
त्याला वदलेली अमभवंदना. त्याच्या 
उपक्रमाचे नवे नवे अर्श लावले 
जातात. मढेकरांच्या शब्दात सांगायच े
झाल्यास त्याला शास्त्रकाव्याची 
कसोटी लावली जाते. अश्या 
प्रकारच्या नचककते्सतून  वाङमयीन 
संसृ्कती आणि लेखका ववषयी आदर 
भाव व्यक्त केल्या जातो. 

 

न्यूयॉकफ  मधील इरणव्हिंगटन येर्ील हरपचा कांस्य 
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सवुिशकाळातील अलौककक रत्न - सनचन देव बमशन 
अचशना साने 

 हहिंदी नचत्रपट सृष्टीचा 
सुविशकाळ ज्याने डोळसपि े
अनुभवला, ऐकला त्याने खऱ्या अर्ान े
ससनेसंगीताला जािून घेतलं असं 
म्हटलं तर ती अततशयोक्ती ठरिार 
नाही. कारि एखादा कालखंडच असा 
असतो की त्या काळात अनके वदग्गज 
जन्माला येतात. ननयती काहीतरी 
भव्यवदव्य घडवण्याच्या तयारीत 
असते. हहिंदी नचत्रपट सृष्टीत ४० ते ६० 
हा काळ सवार्ान े अशा वदग्गज 
मंडळींचा होता. पडद्यावरचे कलाकार, 
ननमाते, वदग्दशशक, कर्ा, पटकर्ा, 
संवाद लेखक आणि गीतकार, 
संगीतकार, गायक सगळेच प्रततभेच ं
लेि ं घेऊन नचत्रपट सृष्टीत अवतरले 
होते. त्यांच्यामुळे नचत्रपटसृष्टी 
झळाळून ननघाली आणि आपि 
रससक म्हिून समृद्ध झालो. 

 त्याकाळातल्या शकेडो रत्नांपैकी 

कोि एकाला ननवडिं तसं अवघडच 
पि एक प्रततभासंपन्न, रससकतप्रय 
आणि प्रयोगशील संगीतकारान ं एक 
मोठा काळ नचत्रपटसृष्टीत व्यतीत 
केला. उत्तमोत्तम संगीत रचना केल्या 
अशा सनचन देव बमशन म्हिजचे 
सनचनदा यांच्या सांगीततक 
कारकीदीचा घेतलेला हा आढावा. सुन 
मेर े बंधू र े सारखी भटीयाली बाऊल 
धुन, बगंाली संगीत, रवींद्र संगीत, 
शास्त्रीय संगीतावर आधाहरत 
गाण्यांपासून ते पासश्चमात्य बीट्स 
आणि हरदम पयंतची ववववधता 
ज्यांच्या गाण्यात आढळते त ेसनचनदा 
पूवेकडचे. खरतंर तत्रपुराच्या राज 
घराण्यातलेच. अवनलया कोममला हे त े
संस्थान जे आता बांगलादेशात आहे. 
सनचनदांच्या वडलांना शास्त्रीय 
संगीताची उत्तम जािं होती.त े
अततशय उतृ्कष्ट सतार वाजवत. राज  



81 

घराण्यातले असल्यामुळे राज गायक, 
वादकांचं गािं संगीताने छोट्या 
सनचनवर अमभजात संगीताचा संस्कार 
झाला. तो अनधक समृध्द झाला,  
उस्ताद बादल खाँ, भीष्मचदं्र 
चट्टोपाध्याय यांच्याकडून संगीत 
सशकतांना. या सोबतच डोंगर 
दऱ्यांमधलं, ननसगातलं संगीतसुद्धा 
त्याला साद घालतंच होतं. या 
पाश्वशभूमीवर दैवी प्रततभा लाभलेला 
कलावंत स्वस्थ बसेल तरचं नवल. “ 
फैली हुई है सपनो की बांहे, आजा चल 
दे कही दरू” (हाऊस नंबर ४४) या 
साहीरच्या शब्दाप्रमािे आकाशाला 
कवेत घेण्याचं सांगीततक सामथ्यश 
सनचनदांकडे होतं. कोममला इर्े बी.ए. 
पयंतच ं सशक्षि झालं पि मन मात्र 
संगीतात रमत होत.ं हळू हळू बंगाली 
नचत्रपटांसाठी त्यांनी संगीत द्यायला 
सुरवात केली आणि नंतर मायानगरीत 
अर्ात मुंबईत ते आले. पहहले दोन 
नचत्रपट ववशेष गाजले नाहीत म्हिनू 
पुन्हा कोलकत्याला परतण्याचा ववचार 
सुरु असतांनाच अमभनेता अशोक 
कुमार (दादा मुनी) यांनी 

कफल्मस्तानच्या दो भाईच्या संगीताचा 
आग्रह धरला. मेरा संुदर सपना बीत 
गया असे शब्द असलेल्या या गाण्यान े
सनचनदांच्या स्वप्नांना वाट मोकळी 
करून वदली आणि सोबतच गीता दत्त 
या गानयकेचा उदय झाला. “ अपने प े
भरोसा है तो दाव लगा ले ” म्हित 
त्यांनी ससनेसंगीतात अशी काही झेप 
घेतली की ते खऱ्या अर्ाने दादा 
संगीतकार ठरले. दो भाई हा १९४७ चा 
ससनेमा तर त्यानंतर अततशय 
गाजलेला ससनेमा म्हिजे बाजी. सुनो 
गजर क्या गाये हे वेगळ्या धाटिीच ं
आकषशक कोरस असलेलं गािं त्यावर 
गीता बालीची वदल खेचक अदाकारी 
आणि साहीरचे वास्तववादी शब्द 
सगळंच जमुन आलं. वर उले्लख 
केलेल्या तदबीर से बबगडी हुई तकदीर 
बना ले अपने पे भरोसा है तो दाव लगा 
ले या गाण्याची पि एक वेगळीच 
गंमत आहे. 

 खरतंर गजल स्वरूपातले साहीरच े
हे शब्द पि नचत्रपटाच्या मागिी साठी 
त्याला पासश्चमात्य ढंगात सनचनदांनी  
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बांधलं म्हिनू साहीर नाराज झाले होत े
पि संगीतात शब्द हरवले तर 
नाहीतच उलट ते अनधक उठावदार 
झाले. 

 त्यामुळे साहहरची नाराजी काही 
अंशी दूर झाली हे मात्र नक्की. तर या 
बाजीपासून सनचनदांनी बाजी मारली 
ती ससनेसंगीताच्या दनुनयेत. या 
नचत्रपटापासून नवकेतनशी सूर जुळले 
ते खासच. नवकेतनच्या जवळपास १२ 
नचत्रपटांसाठी सनचनदांनी संगीत 
वदलंय. त्यातनू देवानंद हा अजूनच 
खास, लाडका नायक त्यामुळे त्याच्या 
इतरही नचत्रपटांसाठी ते संगीत देतंच 
राहहले. 

 एखाद्या कलाकाराच्या  
जडिघडिीपासून ते यशाच्या 
सशखरापयंत पोहचण्यात अनेकांचा 
हातभार कळतनकळत लागत असतो. 
सनचनदांच्या  आयुष्याला आणि 
कारककदीला नकळत फुलविाऱ्या 
काही खास व्यक्तींमध्ये देवानंद यांचं 
नाव प्रामुख्याने घतेलं जातं. त्यांना 
गाण्याचं, संगीताचं तर ज्ञान होतंच पि 

त्यापेक्षाही दादांचा मडू आज कसा आहे 
आणि आपली भूममका नेमकी कशी 
हवी याची उत्तम जािं त्यांना होती. हा 
असा एखाद्या कलाकाराचा मूड लक्षात 
घेऊन जेव्हा वागलं जातं तवे्हा अधी 
लढाई ततर्ेच मजिंकेलेली असते. 
देवानंद यांनी दादांच्या संगीता इतकंच 
त्यांच्या वागण्यावर, त्यांच्यात 
दडलेल्या एका ननरागस कलाकारावर 
प्रेम केलं, समजून घेतलं. याचाच 
पहरिाम म्हिून की काय सनचनदा 
त्यांच्या अगदी शेवटच्या काळातसुद्धा 
देवानदंच्या नचत्रपटाला संगीत द्यायला 
तयार झाले. तर पनु्हा नवकेतनकडे 
वळत असतांना ववजय आनदं यांच्या 
वदग्दशशकीय कौशल्याला खरचं दाद 
द्यावी लागेल. ५० - ६० च्या दशकात 
तंत्रज्ञान आजच्या इतकं प्रगत नव्हत ं
पि अफाट कल्पकता प्रत्यक्षात 
उतरवण्याची मजद्द त्यांच्यात होती. तेर े
घर के सामने या नचत्रपटाचं शीषशक 
गीत आठवा. नायक नानयकेला प्रेमाची 
कबुली देतांना त्याच्या समोरच ं
आव्हान काय आहे आणि ते कसं पिूश  
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करिार आहे याचं आश्वासन देतोय 
तर नानयका त्याला त्यातले खाच 
खळगे आठवून देते आहे. इर्े नायक 
देवानंद त्याला नानयका नूतन त्याच्या 
ग्लासात वदसते आहे. खट्याळपि े
त्याला नचडाविारी आणि हा 
जबाबदारीनं आव्हान स्वीकारिारा 
आणि  हा जबाबदारीन ं आव्हान 
स्वीकारिारा दादांचं माधुयशपूिश 
संगीत. इर्े ठळकपिे जािवतं त े
त्यांचं संवादी संगीत अशी संवादी 
पद्धतीची गािी सनचनदांनी नचत्रपट 
संगीतात आिनू एक वेगळेपि 
दाखवून वदलं. ‘आखो में क्या जी- 
रूपहला बादल’ , ‘हाल कैसा है जनाब 
का-क्या खयाल है आपका’ , ‘छोड दो 
आचल जमाना क्या कहेगा’ यासारखी 
गािी, गाण्याची लय न बबघडवता 
ककती गोडवा आितात हे सवशज्ञ 
आहेच. ‘छोड दो आचंल’ चाच ककिा 
घ्या….   

 या गाण्यातला आशाताईंचा 
जीवघेिा ‘आह्’ ऐकून रससक ‘आहा’ 
मं्हटल्यावाचून राहत  नाहीत. पि हा 

आह्’  ध्वनीमदु्रिाच्या वेळी 
आशाताईंना  सनचनदांना हवा तसा 
जमत नव्हता.काही हरहसशलनतंर 
छोटीशी ववश्रांती घेण्यासाठी सगळेच 
पांगले होते. आशाताई ववचार करत 
उभ्या होत्या आणि दादांनी मागनू 
येऊन त्यांना हलकेच टपली मारली. 
त्याक्षिी दचकून आशाताईंनी  ‘आह’ 
उच्चारलं आणि तोच ….अगदी तसाच 
मग गाण्यात हवाय असं दादांनी 
सांमगतलं.गाण्यान े काय इततहास 
घडवला हे आपि जाितोच.र्ोडक्यात 
काय तर गायक /वादकांकडून नमेकं 
काय हवं य, ते कसं घ्यायचं त्याची 
जािं संगीतकाराकडे असावी लागते. 
त्याचप्रमािे कोित्या गाण्यासाठी 
कोिता गायक ककिं वा गानयका 
ननवडायची याचाही दादांच्या मनात 
ठाम ननश्चय असायचा.  

 एकट्या देवानंदसाठी हेमंत 
कुमार (य ेरात य ेचांदनी कफर कहा, है 
अपना वदल तो आवारा) मो. रफी  
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(खोया खोया चांद, ऐसे तो ना देखो, 
देखो रुठा ना करो), ककिोर कुमार 
(अर े यार मेरी तुम भी हो गजब, ओ 
ननगाहे मस्ताना, ये वदल ना होता 
बेचारा) अिी ककतीतरी उदाहरिं देता 
येतील. गाण्याच े िब्द नचत्रपटातल ं
दृश्य, प्रसंग आणि त्या अनुषंगान े
येिार ं संगीत या बाबी खपू   
महत्वाच्या ठरतात. पयायान े
गायकाची ननवडसुद्धा. 

 जाततवंत कलावंत कोषात राहूच 
शकत नाही. तो आपल्या 
अवतीभवतीच्या गोष्टी नोंदवून काही 
ना काही वटपत असतो. स्वतःला 
अनधकानधक घडवत असतो. दादांनी 
सगळ्याच गोष्टींची सांगड तेवढीच 
उतृ्कष्ट पद्धत्तीने घातली. नुसत्या 
स्वररचना करि ं आणि नचत्रपटात 
कुठेतरी बसवि ं हे त्यांच्या 
स्वभावातंच बसत नव्हतं. गाईड हा 
सवार्ानं माईल स्ट्ोन ठरलेला 
ससनेमा आठवला की याची प्रनचती 

येते. शास्त्रोक्त संगीतावर आधाहरत 
‘बपया तो से नैना लागे र े मो से छल 
ककये जाय’ या आतश सुरांनी मनाची 
घालमेल दाखविार ं ‘वदन ढल जाये ’ 
आणि कर्ेचा गाभा सांगिार ं त्यांनी 
स्वतःच गायलेलं ‘वहा कौन है तेरा 
मुसाकफर जायगेा कहा’ ही गािी कोि 
ववसरू शकेल. गीतकार शैलेन्द्र यांनी 
अवघ्या ६ -७ ममनटात नचत्रपटाची 
कर्ा या गाण्यातनू दाखवली आहे. 

 सनचन देव बमशन यांच्या 
गाण्यांनी अमरत्व प्राप्त केलं त े या 
आणि अशाच अनेक कारिांमुळे. 
गाण्याचं चहूबाजंूनी ववचार करिारा 
दादा मािूस म्हिनूच त्यांना म्हटल 
जायचं. हीच गािी वदग्दशशकीय 
पातळीवर सुद्धा उतृ्कष्ट हाताळली 
जािं यावर त्या गाण्याचं भववतव्य 
ठरतं. दादांना सुदैवाने काही 
जबरदस्त वदग्दशशक लाभले.   

 बीमल रोय हहिंदी नचत्रपट 
सृष्टीतला बाप मािसू..  
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वदग्दशशनातले बारकावे आजही 
सशकावे इतके महत्त्वाचे. नंवदनी, 
सुजाता, देवदास ही नुसती नाव ं
उच्चारली तरी ददी रससकाला अख्खा 
नचत्रपट त्यातल्या गाण्यांसहहत 
आठवतो. मोरा गोरा अंग लै ले, ओ 
पंछी प्यार,े जलते है मजसके नलये, 
काली घटा छाये, मजसे तु कबूल करले 
या गाण्यांचा टवटवीतपिा, त्यातल्या 
संगीतासकट बपक्चारायझेशन मुळेही 
अनधक जािवतो. 

 त्याचप्रमािे गरुुदत्त या 
मनस्वीपि अततशय प्रततभावान 
वदग्दशशकाच्या बाबतीतही हेच वदसून 
येतं. ये रात ये चांदनी, जाने क्या तनु े
कही, वक्तने ककया ही गािी दादांची 
अमरत्व प्राप्त झालेली आहेत यात 
शंका नाही पि त्याचा दृश्यात्मक 
पहरिाम रससकांच्या मनावरही खपू 
खोलवर झाला आहे. या सगळ्या 
गाण्यांमध्ये गीतकारांची भूममकासुद्धा 

तोडीस तोड होती हे मान्य करायलाच 
हवं. 

 रससकहो! सुरवातीलाच 
म्हटल्याप्रमािे एखादा कालखडं 
प्रततभावंतांना घेऊन येतो आणि 
नचरकाळ िरिात रहातो. तसाच हा 
हहिंदी नचत्रपटसृष्टीचा सुविशकाळ 
त्याला एकाच रत्नाबद्दल, सनचन देव 
बमशन यांच्या बद्दल घेतलेला त्यांच्या 
सांगीततक कारककदीबद्दल हा 
र्ोडासाच आढावा होता कारि 
त्यांच्या अफाट कामाबद्दल नलहू तेवढं 
कमीच असेल. या प्रततभासंपन्न 
कलावंतालाशतशः नमन !  

“जहा भी ले जाय ेराहे, हम संग है” 

दादांच ंसगंीत हे अस ंआहे !!! 

सनचन देव बमशन 
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महाबळेश्वर येर्ील ‘माल्कम पेठ’ 
अनुराग वैद्य 

 महाराष्टर ामध्ये र्ंड हवेची 
वठकािे म्हटले की आपल्या 
डोळ्यासमोर पाहहले नाव येत े त े
लोिावळा, खंडाळा, मार्ेरान आणि 
महाबळेश्वर या वठकािांचे. या सवश 
वठकािांची प्रत्येकाची आपआपली 
वैसशषे्ट्य आहेत. असेच महाराष्टर ातील 
'महाबळेश्वर' वठकाि हे फारच 
प्रससद्ध आहे त े म्हिजे तेर्ील 
'स्ट्र ॉबरेी' या फळाच्या उत्पन्नासाठी. 
प्राचीन काळापासून 'महाबळेश्वर' 
याचे उले्लख आपल्याला ममळतात. 
इंग्रजांच्या काळात र्ंड हवेचे वठकाि 
म्हिून प्रससद्ध झालेल्या 
'महाबळेश्वर' येर्े मजर्े मखु्य बाजार 
भरतो त्या जागेला एक वैसशष्ट्यपिूश 
नाव आहे ते म्हिजे 'माल्कम पठे'. 
आता हा प्रशन् तर नक्की तुम्हाला 
पडिार कक याला 'माल्कम पठे' असे 
नाव का पडले. चला तर मग जािनू 
घेऊया या 'माल्कम पेठ' नावाच्या 
मागे काय आहे. 

इ. स. १८१८ साली मराठ्यांची सत्ता 
संपल्यावर संपिूश भारतामध्य े
इंग्रजांची सत्ता चालू झाली. जेव्हा 
इंग्रज हे आपल्या राजसत्तेचे व्यवस्थस्थत 
पाय रोवत होते तेव्हा इंग्रज भारताच्या 
ववववध वठकािी असलेल्या 
ऐततहाससक गोष्टींचा मागोवा देखील 
घेत होते तसेच नोंदी करून करून 
ठेवत होते. तेव्हा इ.स. १८२४ साली 
'जनरल लॉडववक' हा जवे्हा 
साताऱ्याच्या रसेसडेंट या पोस्ट्वर होता 
तेव्हा 'जनरल लॉडववक' यान े
पहहल्यांदा 'महाबळेश्वर' येर् े भटे 
वदली. 'महाबळेश्वर' येर्ील हवा फार 
उत्तम आहे आणि 'महाबळेश्वर' हे 
स्थळ अतं्यत उत्तम आहे असे 'जनरल 
लॉडववक' यान े पत्र नलहून मुबंई 
येर्ील 'गव्हनशर' याला देखील 
'महाबळेश्वर' यावठकािाबद्दल 
कळववले.  

 प्राचीन काळापासनू 
'महाबळेश्वर' याचे उले्लख   



87 

आपल्याला ममळतात. इंग्रजांच्या 
काळात र्ंड हवेच े वठकाि म्हिून 
प्रससद्ध झालेल्या 'महाबळेश्वर' येर् े
मजर्े मखु्य बाजार भरतो त्या जागेला 
एक वैसशष्ट्यपिूश नाव आहे ते म्हिज े
'माल्कम पेठ'. आता हा प्रश्न तर 
नक्की तमु्हाला पडिार कक याला 
'माल्कम पठे' असे नाव का पडले. चला 

तर मग जािून घऊेया या 'माल्कम 
पेठ' नावाच्या मागे काय आहे. 
 पुढे जवे्हा 'कनशल तब्रग्ज' हा जेव्हा 
सातारा येर्ील रसेसडेंट झाला तेव्हा 
त्याने इ.स. १८२६ साली 'महाबळेश्वर' 
येर्े येऊन एक संुदर बंगला बांधला. 
तसेच 'कनशल तब्रग्ज' याने साताऱ्याचे 
तत्कालीन 'छत्रपती प्रतापससिंह 

महाराज' यांच्याकडे पाठपुरावा करून 
'सातारा' ते 'महाबळेश्वर' गाडी रस्ता 
बनवून घतेला. काही काळ गेल्यावर 
त्याकाळातील मुबंईचे  तत्कालीन 
गव्हनशर 'सर जॉन माल्कम' हे देखील 
र्ंड हवेचे वठकाि म्हिून 'महाबळेश्वर' 
येर्े र्ंड हवा खाण्यासाठी आणि 
मुक्कामासाठी आले. संपूिश पहरसर 
पाहहल्यावर 'सर जॉन माल्कम' यांनी 
सवशप्रर्म इर्े आजारी तब्रटीश 
सैननकांसाठी यावठकािी एक 
हॉस्वस्पटल बांधले. यानतंर 
'महाबळेश्वर' यरे् े ववववध तब्रटीश 
अनधकाऱ्यांनी इर् ेभटेी  वदल्या. 
 पुढे जेव्हा 'कनशल रॉबटफसन' जेव्हा 
साताऱ्याचा रसेसडेंट झाला तेव्हा त्यान े
'महाबळेश्वर' इर् े भेट वदल्यावर 
स्वतःसाठी एक बंगला बांधनू घेतला. 
इ.स. १८२८ साली पनु्हा जेव्हा 
नोव्हेंबरमध्ये 'सर जॉन माल्कम' हे 
महाबळेश्वर इर्े आले तेव्हा ते येताना 
आपल्यासोबत एक 'डॉ. ववल्यम' 
नावाच्या डॉिरला घेऊन आले आणि 
त्याच्याकडून 'महाबळेश्वर' येर्ील हवा 
कशी आहे याबाबत नचककत्सा करून 
घेतली. याच्यानंतर 'सर जॉन माल्कम'  

'महाबळेश्वर' येर्ील 'सर जॉन माल्कम' यांच्या नावाचा 'माल्कम पॉइंट.  
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यांनी महाबळेश्वर येर्े सरकारी बगंले 
बांधण्यासाठी जागा ननवडल्या आणि 
येर्े एक स्वतःचा खाजगी 
बंगला देखील बांधनू घेतला 
त्याला नाव वदले 'माउंट 
शारलॉट'  
तसेच या बंगल्याचा अजून 
एक उले्लख ममळतो तो 
म्हिजे 'माउंट माल्कम'. 
याच तब्रटीश गव्हनशर 'सर 
जॉन माल्कम' याच्या 
सांगण्यानुसार सातारा 
येर्ील तत्कालीन 'छत्रपती 
प्रतापससिंह महाराज' यांनी 
'नहर' येर्े एक गाव 
वसववले या गावाला 'सर 
जॉन माल्कम' याचे नाव 
वदले आणि गावाचे नाव 
'माल्कम पेठ' असे ठेवले. 
सध्या हेच 'माल्कम पेठ' हे 
'महाबळेश्वर' येर्ील 
मुख्य बाजारपठे आहे. 
 सातारा येर्नू 
महाबळेश्वर येर्े 
जाण्यासाठी एक जुना 
रस्ता होता तो रस्ता 

देखील 'सर जॉन माल्कम' यान े
तत्कालीन सातारा येर्ील 'छत्रपती 

प्रतापससिंह महाराज' 
यांच्याकडून रडतोंडी 
घाटाने महाबळेश्वर 
घाटमाथ्याखाली 'पार' 
घाटापयंत चांगला 
बांधून घेतला. तसचे 
'नहार' म्हिजचे 
'माल्कम पठे' 
यावठकािी पाण्याचा 
तोटा होता म्हिनू 
'वेण्णा तलाव' देखील 

बांधून घतेला. पढेु 
इ. स. १६ मे १८२९ 
रोजी 'ईस्ट् इंहडया 
कंपनी' आणि 
'छत्रपती प्रतापससिंह 
महाराज' 
यांच्यामध्ये तह 
होऊन 'माल्कम 
पेठ' आणि 
आजूबाजूची १५ मैल 
पहरघाची जागा 
'छत्रपती प्रतापससिंह 
महाराज'   

'कनशल जॉनतब्रग्ज' हा जेव्हा सातारा 

'सर जॉन माल्कम'  
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यांनी 'ईस्ट् इंहडया कंपनी' यांना 
वदली.  
  याच 'माल्कम पठेे' मध्ये 'सर 
जॉन माल्कम' यांच्या िरिार्श एक 
दगडी स्तंभ 'महाबळेश्वर' मधील 
'नहार' उफफ  'माल्कम पेठ' यरे् े
उभारला गेला. मध्यतंरी हा स्तंभ वीज 
पडल्याने उध्वस्त झाला होता नंतर 
तत्कालीन नगराध्यक्षा 'श्रीमती 
इरािी' यांनी हे 'सर जॉन माल्कम' 
यांचे िारक पुन्हा उभारले. या 'सर 
जॉन माल्कम' याला पर्शियन  आणि 
हहिंदी उत्तम यते होती.  
 अशी ही 'माल्कम पेठ' 
आपल्याला एक महत्वाचा इततहास 
नक्की सांगते. आजही 'सर जॉन 
माल्कम' यांनी वसवलेले 'माल्कम 
पेठ' हे गाव 'महाबळेश्वर' येर्ील 
अतं्यत महत्वाच े वठकाि आणि 
बाजारपेठ म्हिनू फार महत्वाच ेआहे.  
 
संदभशग्ररं्:- 
१) Maharashtra State Gazetteers 
Satara District Vol-xix:- Govern-
ment Printing, Bombay, 1885. 

२) Mahabaleshwar:- D. B. Paras-
nis, Lakshmi Art Printing Works, 
Bombay, 1916. 
३) महाबळेश्वर के्षत्र आणि 
सॅननटोहरयम यांचे विशन:- दत्तात्रय 
कमलाकर दीसक्षत, ज्ञानप्रकाि 
छापखाना, १९०२.   
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धुरांच्या रषेा 
जयश्री दािी 

जन्मभर तळतळून आठविींच्या माग े
पळत राहहली ती. 

"झुकूझुकू झुकूझुकू अगीनगाडी 

धरुांच्या रषेा हवेत झाडी 

पळती झाडे पाहू या 

मामाच्या गावाला जाऊ या...." 

        खरतेर हे गािे गुिगुित जो तो 
मोठा होतो. वतशमानाशी नाळ जुळवत 
सुखनैव जगायला लागतो परतंु ततच े
तसे झाले नाही. ती कायम त्या 
गाण्याच्या वतुशळातच वावरत राहहली. 
ऊ ssss हू, तळ्यात-मळ्यात देखील 
नाही. फक्त आत, आठविींच्या आतच 
आत.  वयात आली, लग्न झाले, मलु े
झालीत; देहावर वयस्क खुिा झळकू 
लागल्यात तरी मन, मेंदू, वाचा 
हरघडी जुन्या मऊसर िरिरजंनात 
रगंलेले. 

 ततचे दोन मजली ककरायाचे घर. 
ततर्े मागच्या अगंिात खेळिाऱ्या ती 
व ततच्या दोन मैतत्रिी, खमजस्ता आणि 

सुमती. येता-जाता वाटेत लागिाऱ्या 
प्रत्येक देवळासमोर नतमस्तक होऊन 
हात जोडिार े सालस वडील. 
संध्याकाळी भाजीची बपशवी घेऊन 
मंडईत जािारी ठेंगिी आई. जत्रते 
फुललेले रस्ते, गावाला बबलगलेली 
कमळाच्या फुलांची नदी. कसे ववसरू 
शकिार होती ती हे सगळे? ववसर 
पडलाही असता पि त्या तोलामोलाच े
कुिी संवेदनशील सहचर लाभलेच 
नाही. मग अखंड जाळ ननमाि 
करिाऱ्या वतशमानात जगायचे कस?े 
हाच तो एकमेव उपाय, ितृींच्या 
आवतशनात रमायचा. िृततउत्सव 
घडवायचा !  

          खरतेर ज्याच्या त्याच्या िृती 
त्या त्या व्यक्तींशीच ननगहडत असतात. 
इतरांना त्याचे सोयरसुतुक नसते. पि 
ततला कोि सांगिार हे?  आणि 
सांमगतल्या नतंरही ऐकण्याची 
मनस्थस्थती नसतेच ततची. सारखी 
आपली टकळी सुरू,  “ आमच्यावेळी.. 
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आमच्यावेळी..." 

"एssss गप्प बैस गं आजी, आता 
चाललोय ना बघायला तुझे गाव, 
सारखे काय तेच ते विशन करून सांगत े
आहेस"  कारमध्ये मागे टेकता टेकता 
ततची सोळा वषाची नात नचडनचडून 
ओरडली तेव्हा ततला एकदम 
बावचळल्यासारख े झाले. गाडी 
चालविारा डर ायव्हरसुद्धा आपल्या या 
अपमानावर हसला की काय अिी 
िंका येऊन ती पढुच्या आरिात 
वदसिारा डर ायव्हरचा चेहरा हळू ननरखू 
लागली.  

       सत्तरीची ती, आज पन्नास वषांनी 
ततच्या जन्मगावी मुली नातींसह 
ननघाली होती. "एकदा ततर्े जाऊ गं, 
एकदा ततर्े जाऊ ग.ं." असे उभा जन्म 
घोकली ती पि संसाराच्या व्यापात 
ततकडे जायला वेळच ममळाला नाही. 
ततच्या लग्नानंतर आईवडील एका 
दघुशटनेत मृतु्यमुखी पडल्याने व सखे्ख 
कुिीच भावंडं नसल्याने माहेर 
कायमचेच तटुललेे. गावही सुटून 
गेलेले. ततच्या जीवाची त्या गावी 

जायला तडफड तडफड व्हायची पि 
नेिार कोि? ववकट हसिार,े छळिार े
नातलग, अकारि घुमेपिा घतेललेा 
नवरा पाहहला की ततला अनधकच 
कोंडल्यासारखे होई. 

 आज ककते्यक वषांनी ततची ती 
सुप्त इच्छा पूिश होऊ पहात होती. 
ततच्या ततन्ही मुलींनी ततच्या 
सत्तरीननममत्त ततला ततच्या गावी 
न्यायचे ठरववले. आतापयंत आईन े
भूतकाळाची जी विशने केली तो काळ 
तसाच्या तसाच ततर् ेसापडतो की नाही 
हे बघायची मुलींनाही उतु्सकता होती.  

 गावात गाडी सशरली तसे ततन े
डावीकडच्या बससँ्ट्डकडे पाहहले. ततर् े
देवीचे संुदर मंवदर होते. नवरात्रात छान 
यात्रा भरायची. एरव्ही सुनसान 
असलेला हा पहरसर तेव्हा गदीने नटून 
जायचा. अबबssss केव्हढा मोठा 
कळस आणि  काय चकचक भव्यवदव्य 
देवळाची वास्तू उभी होती आता ततर्े. 
त्या जरतारी दशशनान े ती 
दडपल्यासारखीच झाली. 
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"हॅट गं असे नव्हतचे मंवदर, हे दुसर े
असावे", पुन्हा ततचा घोषा सुरू झाला. 
मधली मलुगी तीव्रपिे उद्गारली, "काळ 
बदलला ना गं.." ती वरमनू ननमटू 
बसली खरी पि कोिालाच कसे 
आपल्या आठविींशी लागबेांधे नाही 
हा प्रशन् ततला खात राहहला. 

           रस्ते, गल्ली, रहदारीत 
ओळखीच्या खिुा धुंडाळण्यासाठी ती 
गाडीच्या णखडकीतनू अंग बाहेर काढत 
होती आणि कानाला हेडफोन लावनू 
मोबाईलमध्य े डोळे ममटून तल्लीन 
असिारी नात ततला अंगाअगंाशी येऊ 
नको म्हिून दूर लोटत होती. शेवटी ती 
खेकसलीच नातीवर, "काय ते कानात 
खुपसून बसते चोववसही तास, गाव बघ 
ना माझे."  

 "काय बघायचे? " नातीने दपु्पट 
वेगाने प्रश्न फेकला. नंतर स्वतःच्या 
आईकडे वळून म्हिाली, "मम्मा मी 
आधीच सांगते ते लोिचे पराठे खािार 
नाही मी, एखाद्या बपझ्झा शॉपजवळ 
गाडी र्ांबव.." 

 येऊन जाऊन खायच्याच 
गोष्टी. शहरात एव्हढे खायला ममळत े
तरी तपृ्ती नाही, ततच्या मनात आले.  

 आला, आला, आला ततच्या घराचा 
मागश आला. देवनगर. ती रोमांनचत 
झाली. हळवी झाली. ज्या पहरसरात ती 
लहानाची मोठी झाली, खेळली, 
बागडली तो ततच्या मजवापास असिारा 
भाग, घर ततला आत्ता वदसिार होते. 
पन्नास वषांनी. ततचे डोळे भरून आले. 
ककत्ती ववनवायची ती नवऱ्याला, "अहो 
चला ना एकदा बघनू येऊ माझे घर." 

 "तुझे घर कसले? तुझे वडील 
आजन्म ककरायाच्याच घरात राहहले, 
आपि ततर्े जाऊन उतरायचे कुठे? 
त्यांचे स्वतःचे असत ेतर वेगळी गोष्ट."  
कधी नवरा ततला या शब्दात 
समजवायचा, कधी ततच्या त्राग्यान े
कंटाळून ओरडायचा तर कधी ततची 
भुिभिु टाळायला बाहेर ननघनू 
जायचा.  

 काय चुकायचे ततच?े त्याला सार े
भोग देऊन झाल्यावरच उरलेल्या काही  
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एकदोन क्षिात ती अशी मागिी 
करायची कारि ननकडच होती ततची 
तशी पि ततच्या अंगावर सगळ्या 
प्रकारच्या रांगोळ्या काढिाऱ्या ततच्या 
नवऱ्याला कधीच ततच्या मनाचा 
हळुवार कप्पा जतन करिे जमले नाही.  
साहचयासाठी त्याची आवश्यकताही 
वाटली नाही. जोडीदाराच्या ननमशम 
वागण्याने ती तटुत तुटत गेली. 
अनधकच एककल्ली झाली. 
आठविींच्या कोशात दडून बसली. 

 ततन े सांमगतल्या वठकािी 
डर ायव्हरने बरोबर गाडी उभी केली. ती 
खाली उतरली आणि आजबूाजूच्या 
गदीतले प्रचंड लोंढे पाहून 
हरवल्यासारखीच झाली. "नाही ग ं हा 
नाही रस्ता तो..." ती पुटपुटत होती. 
तेव्हढ्यात ततच्या नजरलेा "देवनगर, 
ववद्याववहार वसाहत" चा बोडफ  वदसला. 
याच फलकाच्या मागे घर होते ततचे. 
कुठे गलेे घर? ततर् े "से्ट्ट बँक ऑफ 
इंहडया" अशी पाटी झळकत होती. 
मोठ्ठी सहामजली इमारत वदमाखात 
उभी होती.  

 "अग आमची गच्ची, ततर्नू मी 
खाली या कचराकंुडीत कचरा 
फेकायचे...., कुठे गेले सवश?" ततला 
जोरात ववचारावेसे वाटले. मजर्े ततच े
बालपि ततने गोठून ठेवले होते ते हे घर 
नाहीच असे ती वारवंार म्हित होती. 
पि नाही कस?े कचराकंुडी जुन ेस्वरूप 
बदलले तरी होती की ततर्े? इतका 
बदल? का आणि कुिी केला? ततला 
आसपासच्या लोकांना जाब 
ववचारावासा वाटला. या जागेवर या 
घरावर ततचा हक्क होता. ततने इर्े 
सुखाचे श्वास घेतले होते. ततला न 
ववचारता त्या घराची ववक्रीही झाली 
होती. संपूिश कायापालटही करण्यात 
आला होता. 

 ती भांबावल्यासारखी बघ ूलागली. 
ओळखीच्या खिुा शोधू लागली. 
खमजस्ता, सुमती कोिीच कशा वदसत 
नाहीये. शेजारपाजार, जवळची दकुाने, 
घर ेसगळेच बदलून गेले होते. ती ज्या 
ओढीन े जुन्या क्षिांना उराउरी गच्च 
धरायला आली होती ते क्षि आधीची 
कसलीही ओळख दाखवेना. ती पुन्हा,  
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पुन्हा मभरमभर मभरमभर त्या गगनचुबंी 
इमारतीकडे बघू लागली. 
 कुठल्यातरी फटीतून, कोपऱ्यातनू 
एखादी जनुी काळीजततहरप येते का 
म्हिून ननरख ू लागली पि एक ना 
दोन. जनुे काहीच आढळेना. 
बाजबूाजूच्या रहहवास्यांना ववचारले, 
तेही भलतेच नवीन, बोलले सहृदयतेन े
ततच्या भावना जािनू, घर  

ततचेच असल्याची पषु्टीही झाली परतं ु 
सवशच ओळ्खखिुा जिू ती ततर्े कधी 
राहहलीच नसल्यासारखी ममटलेल्या. 
पुसलेल्या. 

 ती अचंबबत झाली. इतका बदल? 
गावात, गल्लीत, दुकानांत, घरांत? 
लोकांच्या चेहऱ्यातही? ितृीतही? ती 
तर णखजगितीतही नव्हती ततर् े
कुिाच्या. ती ज्यांना ओळखायची तेही 
गाव सोडून दूरदरू ननघून गलेेले. असे 
कसे कुिी आपले गाव सोडू शकत?े 
मी सोडले कारि माझा नाईलाज 
होता, माझे एका अतं्यत कठोर 
कुटंुबात लग्न झाले होते..ततचे मन 
प्रश्नोत्तरात हेलकावू लागले. आपली 

आठवि ववसरून गेलेल्या आपल्या 
घराला, गावाला िृततभ्रंशांच्या 
आजारातनू काढण्याची ततची 
केववलवािी धडपड पाहून ततच्यावर 
नचडनचड करिाऱ्या नातीही स्तब्ध 
होऊन ततला धरून उभ्या राहहल्या. 
ज्या घराच्या, गावाच्या आठविी 
माखून आईने आपले पिूश बाल्य, 
युवावस्था वश करून ठेवली, 
आपल्याला वतशमानकाळातील 
कुठल्याही नातलगांच्या जवळपास 
फटकू वदले नाही ते घर वदसतच नाही 
मं्हटल्यावर ततर्े यणे्याच्या अर्शशून्य 
पहरिामांनी मलुीही हतबल झाल्यात. 

 "अग ं हेच त े तुझ े घर ..." बळ 
नसल्यासारख्या त्या ततला समजवू 
लागल्या पि येतांनाचा सवश उत्साह 
मावळला होता. नवे्ह कधी ना कधी या 
वास्तूला भेट देऊ म्हिनू तगवून 
ठेवलेला जीव पार उसवून उसवून गेला 
होता. हाती शून्य आणि डोळ्यात 
अनेक प्रश्न उमटले होते. या घराच्या 
आठविीत ती कधी निदंाभावजयात 
रमली नव्हती. सासरचे लोकं  
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आपल्याला सतत क्षतीच पोहचवतात 
म्हिून मलुींनाही ततने आठविींच्या 
पंखात घट्ट झाकून ठेवले होते. आज 
संधी ममळताच त्या आठविींना 
कवटाळायला ती इर्े आली तर या 
गावाला िृततभ्रंशच झाल्यासारखा 
वदसत होता.  

       काय करावे? काय करावे? ततला 
कळेना. अंधार भरून आला होता. 
"सकाळी जाऊन संध्याकाळी परत 
येतो आम्ही" असे नवऱ्याला सांमगतले 
होते. जुन े काही सापडल्यासशवाय 
परत कसे कफरिार? ततर्ेच 
रेंगाळिार े मन बळेच  गोळा करून 
ती गाडीत बसली खरी पि नजर या 
त्या वठपक्यावरून शोध घेत 
केववलवािी उडत होती. 

 हसूच आले ततला मलूलपिे. लग्न 
झाल्यापासून ितृतरगंात वावरली 
होती ती. माहेरच्या तलम आठविींचे 
िरि ततला वास्तवात जगण्याचे बळ 
द्यायचे. म्हिून ततचा ततनेच केलेला 
'िृततउत्सव' हा शब्दप्रयोग! खराच 
ठरला की मग तो शब्द, ततचे एक मन 

तीक्ष्िपिे ठासून म्हिाले. उत्सव 
म्हिजे अत्तरबबत्तर नलिंपनू ननर्व्वळ 
ममरविे, समारभंात सजिे, भरजरी 
वस्त्र पहरधान करिे एव्हढेच असत े
का गं? उत्सवाच्या मागे केव्हढी 
तयारी, केव्हढी पडझड, केव्हढे कष्ट, 
केव्हढी तगमग असते. 

 "िृततउत्सव नाहीच हा, हा आहे 
स्पष्ट ितृतभ्रंश...." ती शून्यात नजर 
लावून हातवार ेकरीत बडबडू लागली. 
स्वतःच स्वतःशी संवाद साधायची 
ततला ही ववनचत्र जीवघेिी सवय 
जडलेली.  

 "मम्मा, आजीचे सोहडयम कमी 
झाले का?"  नात काळजीने स्वतःच्या 
आईला हळूच बोट रुतवत ववचारती 
झाली. मुलीही ततचा मानससक धक्का 
उमगून ततला खोलवर न्याहाळू 
लागल्यात.  

हृदयाला पीळ पाडत गाव मागे माग े
सुटत होते.  

पळती झाडे झुलत होती.  

धुरांच्या रषेा हलत होत्या..... 
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गंुतता हृदय हे! 
स्वर्ििमा प्रकाश 

 पौगंडावस्था संपवून अगदीच 
तारुण्यात पदापशि केलं होतं ततनी.  
माझ्याही आयुष्यात सुख,  ऐश्वयश, 
सगळं सगळं होतं.  जिू पायाशी 
लोटांगिच  घातलं होतं त्यांनी! एका 
प्रनर्तयश कवीला जे जे ममळावं ते ते 
सगळं ममळालं होतं मला.  आणि तेही 
ततशीत!  

 २० काव्यसंग्रह,  १५ कादंबऱ्या,  
४०-५० ससनमेांच्या पटकर्ा इत्यादी 
माझं साहहत्य लोकांच्या पसंतीला 
आलं होतं. नवीन नलखािही जोडीला 
सुरूच होतं.  

 आज ३०-४० वषांनी तो सगळा 
प्रवास अनुभवल्यानंतरही त्याकडे 
मागे वळून पाहताना आश्चयश वाटत 
होतं. आपल्याला करायचं काय होतं,  
आपि केलं काय..., कॉलेज मध्य े
असताना सहज नलहहलेल्या कववता 
ममत्रांना ऐकवल्या काय,  त्याच ं नतंर 
पुस्तकात रूपांतर होिं, लोकांना 
कववता आवडिं..सगळं सगळं 

अनपेसक्षत! खरतंर १०-६ नौकरी 
करून उदरननवाह करायचा असं मी 
ठरवलं होतं, पि नसशबात काहीतरी 
वेगळंच नलहहलं होतं माझ्या!  

 आपल्या आयुष्यात कधी कुठली 
घटना कोितं वळि घेवून येईल 
काही सांगता यते नाही! 

 “ओ अण्णा झोपा की आता! 
११:३० झालेत  रात्रीचे,  ककती वेळ 
जगिार अजून?” नंद ू एकदम 
खेकसलाच माझ्यावर! नदं ू म्हिजे 
माझा सोबती आणि घरकाम करिारा 
गडी.  झालं,  वदवे बंद झाले,  आणि 
खोलीचं दार ओढून नंद ू ननघून गलेा. 
मीही मग जरा झोपण्याचा प्रयत्न 
केला.  म्हटलं पडून रहावं, झोप 
लागेल तेव्हा लागले. असाच पडून 
असतांना अचानक मला घुंगरांचा 
आवाज ऐकू आला.  मी ताडकन 
उठलो,  खोलीतील लाईट  लावला,  
पि ततर् े कुिीच नव्हते.  मी 
पलंगाशेजारी ठेवलेल्या पेल्यातलं  
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पािी प्यायलो  आणि लाईट बदं 
करून परत पडून राहहलो.   

 मनात काहीतरी सलत होतं, 
वेगळीच हुरहूर जािवत होती. 
आयुष्यात आपल्या हातून काही 
गोष्टी चुकतात, काही ननसटून 
जातात,  त्या ननसटून गले्यानंतर  
आपल्या हातात काहीही राहात नाही,  
पि तरीही त्या अववरत आपल्या 
िरिात राहतात!  

“ती”ही अगदी तशीच आजही माझ्या 
िरिात होती; आहे.   

“तू आत्ता जो घंुगरांचा आवाज 
ऐकलास तो ततच्याच तर घुंगरांचा 
आवाज नव्हता नं?” अचानक माझ्या 
मनानं मला प्रशन् ववचारला. प्रशन् 
ऐकून मी जरा र्बकलोच! नाही नाही. 
ततचा कसा,  ती इर्े कुठे येईल, आणि 
ते ही इतक्या वषांनी! छे! शक्यच 
नाही! मी मनाची समजूत घातली.  
पि दुसऱ्याच क्षिी दुसर ं मन 
म्हिालं, “ ततला ततची चकू 
सुधारवायची असेल तर?” “तर काय? 
आता ते शक्य नाही. आता ती वेळ 

ननघून गलेी आहे. त्यावेळी  तरुि 
होतो,  सुखी संसाराची स्वप्न बघि ं
तेव्हा योग्य होतं पि आता 
म्हातारपिी..! काहीतरीच काय!” मी 
माझ्या मनाला म्हिालो.  

 अजूनही स्पष्ट आठवतो मला तो 
वदवस. एकवेळेस मी स्वतःला 
ववसरने,  पि ततला...ततला ववसरि ं
शक्यच नाही! 

 त्यावषी मी नलहहलेल्या ३   
पटकर्ांना पुरस्कार ममळाला होता,  
माझाही ववशषे सन्मान करण्यात 
आला होता.  यशाच्या आणि सुखाच्या 
धुंदीत मदांध झालो होतो मी.   

 पैसा, अडका,  श्रीमंती नुसतीच 
येत नाही,  जोडीला व्यसन आणि 
वासना यांचं गूढ वलयही घेवून येते. 
माझ्याही घरी येतांना हे वलय ततन े
सोबत आिलं होतं.  मग काय,  
पुरवायचो  सगळ्या हौशी  स्वतःच्या! 

 त्याही वदवशी मी नेहमीप्रमाि े
ततर्े गेलो.  “ती ”ही नहेेमीप्रमाि े
नटून र्टून बसली होती.  मी आत  
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गेलो.  मी आत येताच ततने दार लावनू 
घेतलं. आज खपूच संुदर वदसत होती 
ती.  मं्हटलं आज हहला सगळं खरखंर ं
सांगून टाकावं. आणि मी हळूच 
दबकत दबकत ततला म्हिालो, “मम 
तप्रती आहे  तुजवर जडली रािी!”  

 या वाक्यानंतर काही काळ 
नुसतीच  शांतता...आणि ती अचानक 
मोठ्याने हसायला लागली!  

 मी काहीतरी मनातलं बोलतोय 
आणि ही त्यावर हसते आहे हे काही 
मला पटलं नाही.  मी दराची कडी 
काढली आणि ननघनू गेलो.  आणि 
ठरवले की यानंतर परत कधीही इर् े
यायचं नाही.  तसंही तो पहरसर,  
ततर्लं वातावरि मला फार काही 
पटत नव्हतंच! पि ततच्यासाठी 
म्हिून मी यायचो, आता  त ेही नाही. 

 “ती ”चं  असं अचानक आयुष्यात 
येिं आणि अचानक नसिं  दोन्हीचा 
खूप पहरिाम झाला.  हळूहळू ऐश्वयश 
संपत गेलं आणि सोबत आिलेलं 
वलय फक्त राहहलं! 

 तसं ततचंही काही चुकलं नव्हतचं 
म्हिा! ततच्या दृष्टीने ते स्वाभाववकच 
होतं.  पि मी गलेो नाही म्हिनू 
ततनेही ववचारपूस करू नय ेहा कुठला 
ननयम? जे माझ्या मनात होतं,  ज े
माझ्या ओठात होतं,  ते ततच्याही 
मनात होतं, ततच्याही डोळ्यात स्पष्ट 
वदसत होतं. फरक फक्त एवढाच होता 
की मी बोलून मोकळा झालो,  आणि 
ततने गप्प राहिं पसंत केलं.  

 सकाळ झाली,  दुसरा वदवस 
उजाडला,  सूयशनारायिाला नमस्कार 
करून मी सकाळच्या कामांना 
लागलो.  काल रात्री जािवत 
असलेली अस्वस्थता जरा नलहून 
काढावी म्हिनू मी बसलो.  कुिीतरी 
बाहेर आल्यासारखं वाटलं,  नदंूला 
ववचारिार तततक्यात “तोच” घुंगरांचा 
आवाज कानी पडला... 

 आणि क्षिाचाही ववलंब न करता 
अश्रूंनी सगळ्या साठलेल्या भावनांना 
वाट मोकळी करून वदली...! 
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कळावे लोभ असावा...! 
भागशवी बाबरकेर 

 ती नुसतीच शांत बसली होती. 
पुस्तक नलहून झालं होत ंपि शेवटचं 
पान मात्र काही केल्या पुिश होत 
नव्हतं. पुस्तकाचा शेवट काय करावा 
हे सुचतच नव्हतं ततला. असंख्य ववचार 
डोक्यात यते होते. शब्दांना योग्य वाट 
ममळत नव्हती. ततला नलहायच ं तर 
खूप होतं पि नमेकं काय नलहावं तचे 
कळत नव्हतं. शेवटी हातातला पने 
ततने खाली ठेवला आणि उदास मनान े
हातावर हात ठेवून, त्यावर डोकं 
टेकवून ती डोळे ममटून बसली. ववचार 
करून - करून ततच ं डोकं पार र्कून 
गेलं होतं. ततला झोप लागिार 
तेवढ्यात कुिीतरी येण्याची चाहूल 
लागली. ती र्ोडी सावध झाली. 
हातात कॉफीचे दोन कप घेवून 
शशांक मागनू आला. 

" काय ग ंशुभ्रा काय झालं? अशी का 
बसली आहेस?"                         
"काही नाही र,े काहीच सुचत नाहीये. 

पूिश पसु्तक नलहून झालं. फक्त शेवटचं 
पान उरलंय ततर्ेच अडली आहे मी!" 

" हा हा..! खदु्द शभु्रा the great writer 
यांना काय सलहावं हे कळत नाहीय!े 
ऐकून कमालच वाटली बघ मला.." 

" ििांक ,एक तर तू हसू नकोस आणि 
सलहहिं जर इतकंच सोप्पं वाटत ं
असेल ना तुला , तर सलहून दाखव 
मला काही तरी..." 

"अगं हो हो..ककती नचडतेस chill कर 
जरा. बर ं मी नाही करत तुला आता 
हडस्ट्बश पि जरा महत्त्वाचं सांगायला 
आलो होतो मी तलुा." 

" महत्त्वाच?ं काय?" 

" रािे वककलांचा फोन आला होता. 
पुढल्या महहन्याची पंधरा तारीख 
ममळाली आहे आपल्याला."  

"बापर.े.म्हिजे लवकरच आपि 
वेगळे होऊ ना कायद्यान!े आईला 
यातलं काहीच माहीत  नाहीये  
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अजूनही. हे सगळं ततला समजल्यावर 
कशी react होतेय देव जाि!े" 

" काळजी नको करुस , होईल सगळं 
ठीक. बर ंतलुा काही मदत करू िकतो 
का मी?...म्हिज े मान्य आहे की मला 
काही सलहहता यते नाही पि तरी 
म्हटलं ववचारून बघावं...काही सुचवता 
आलं तर उत्तमच. " 

" हो ना आपि कॉलजेमध्ये होतो तेव्हा 
कववता सलहत असताना मी कुठे तरी 
अडले की तू मला नेहमीच काही ना 
काही सुचवायचास. ककती छान होत े
ना ते वदवस...!" 

" हम्मम...नंतर आपि मोठे झालो 
आणि इगोला कवटाळून बसलो. तो 
पूवीचा भाबडेपिा ककती माग े राहहला 
ना गं ...." 

" खरयं रे! पूवी आपि भांडलो की 
आपल्यातला कुिीही एक माफी 
मागून घ्यायचो. पि नंतर मात्र तूच 
का? आणि मी का नाही ? याच गुंत्यात 
आपि अडकून पडलो. आणि आता हे 
आपल्या स्वभावाचा, आपल्या 
आयुष्याचा एक भाग झालंय." 

शशांक काहीही न बोलता ततर्नू उठून 
गेला. शशांकच्या हातची स्ट्राँग कॉफी 
शुभ्राने घतेली. र्ोडा वेळ ततने ववचार 
केला. काही तरी नलहहलं आणि नंतर 
ननघून गेली...त्यांच्या कोटातल्या 
पेशीच्या आदल्या वदवशी शुभ्राच्या 
पुस्तकाचं प्रकाशन होतं. त्या 
प्रकाशनानंतर ती ततच्या आईला 
सगळं सांगिार असं ततचं ठरलं होतं. 

 प्रकाशनाचा वदवस आला. शभु्रा 
आणि शशांक गाडीत बसले आणि 
ननघाले. शशांक काहीच बोलत नव्हता. 
शांतच होता.  

" काय र े ..काय झालं? आज काहीच 
बोलत नाहीयेस तू! काही झालंय का?" 

"शुभ्रा मी काय म्हितोय , आपि 
एकदा ववचार करावा असं वाटतंय 
मला..हा ननिशय आपलं आयुष्य 
पूिशपिे बदलिारा ठरिार आहे. तुला 
काय वाटतं...?" 

शुभ्रा काहीच बोलली नाही.  

शुभ्रा आणि शशांक प्रकाशनस्थळी 
पोहोचले. प्रकाशन झालं. पुस्तकाबद्दल  
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सांगायला शुभ्रान े माईक हातात 
घेतला आणि ती बोलू लागली.. 

" आपि नलहहतो म्हिजे काय? तर 
व्यक्त होतो.. मला जास्त बोलण्याची 
सवय नाही पि मी माझ्या 
नलखािातून व्यक्त होते. आपि जी 
प्रते्यक कृती करतो त्या कृती माग े
काही तरी प्ररेिा असते.  मजच्यामुळे 
प्रेहरत होऊन आपि ठराववक कायश 
करत असतो. मग ती प्रेरिा काहीही 
असू शकते. अगदी एखादी व्यक्ती 
सुद्धा! मी कॉलेज मध्ये असल्या 
पासून नलहहते आहे. तेव्हा पासून 
माझी प्रेरिा सतत माझ्या सोबत 
होती...आहे. शशांक! ती प्रेरिा त ू
आहेस...! त्या वदवशी ते शेवटचं पान 
मी पूिश करू शकत नव्हते पि 
तुझ्यामुळे पुन्हा एकदा मी व्यक्त होऊ 
शकले. आज तेच पान तझु्यासाठी इर् े
मी वाचिार आहे.." 

 शुभ्रा ते शेवटच ं पान वाच ू
लागली. प्रत्येक ओळ शशांकला 
अनधकच जािवू लागली. शेवटच्या 
ओळीवर येवून शुभ्रा र्ांबली... 

"कळावे लोभ असावा..." अशी ती 
ओळ होती. वाचन संपवून शुभ्रान े
शशांक कडे बनघतलं. शशांकन े
शुभ्राला नलहहलेलं पहहलं प्रेमपत्र 
त्याला आठवलं. त्या प्रेमपत्रात 
शशांकन े शेवटी ' कळावे लोभ 
असावा...' असं नलहहलं होतं. ते सार-ं 
सार ं त्याला आठवलं आणि त्या 
दोघांनी क्षिाधात पुन्हा एकदा 
एकमकेांचा स्वीकार केला आणि 
खऱ्या अर्ाने त्या दोघांचं शेवटचं पान 
त्या वदवशी पुिश झालं...! 
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सहवास 
वदशा वटकेकर 

 माधवराव व सुजाता ताई यांचा 
सुखाचा असा संसार सुरू होता. 
गडगंज संपत्ती, घरी नौकर चाकर. 
श्रीमंती अशी अफाट की सात बपढया 
काही न करता अगदी आरामात 
राहतील. पि तरीही माधवराव व 
सुजाता ताई यांच्या मनात एक खतं 
नेहमीच घर करुन असे. त्यांना एकही 
अपत्य नव्हते. मलू व्हावे म्हिून 
सुजाता ताईंनी सगळे प्रयत्न केले. 
प्रगत ववज्ञानापासून तर देवपूजा, 
उपासतापास पयतं सगळं. पि मलू 
काही पदरी पडत नव्हते. त्यामुळे 
सगळ्या सुखसोयी असून देखील 
कुठेतरी जीवनात कमतरता भासत 
होती. पि देवापढेु कुिाचे काय 
चालतय. 

 तो वदवस माधवराव व सुजाता 
ताई यांच्या आयषु्यातील अतीशय 
सुखद वदवस ठरला. त्या वदवशी 
सकाळ पासूनच सुजाता ताईंना बर े
वाटतं नव्हते. खाि ं ही नकोस झालं 

होत. माधवरावांना आता काळजी 
वाटायला लागली.  “काय बर े झाले 
असेल हहला अचानक'' सुजाता 
ताईंनाही काही कळत नव्हते. 
“सुजाता, चल बर ं आपि डॉिरांकडे 
जावू या'' माधवराव जरा काळजीनेच 
सुजाता ताईंना म्हिाले.  

 दोघेही डॉिरांकडे गेले.  
डॉिरांनी सुजाता ताईंना तपासले. व 
नंतर माधवरावांना म्हिाल्या “साहेब, 
गोड बातमी आहे ताईंकडे'' आधीतर 
माधवरावांना ववश्वासच बसला नाही 
आणि नतंर त्यांच्या आनंदाचा काही 
ठाववठकािाच नव्हता.  

 ही गोड बातमी घेऊन माधवराव 
व सुजाता ताई घरी आले. सगळ्यांना 
ती गोड बातमी सांमगतली. देवापढेु 
साखर ठेवली व डोके टेकवून 
आसशवाद घतेला. दोघांचाही आनदं 
उफाळून आला होता. या आनंदात त े
दोघेही अगदी रमून गेले होते.  
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“सुजाता, मुलगी झाली तर काय नाव 
ठेवायचे?’’  माधवराव अगदी प्रेमान े
सुजाता ताईंना ववचारतात. सुजाता 
ताई जरा लाजतच म्हिाल्या,  “मुलगी 
झाली तर ततचे नाव सारा ठेवायचे 
आणि मलुगा झाला तर सुजय.’’ 

 बघता बघता सुजाता ताईंचे नऊ 
महहने पूिश झाले. त्यांना दवाखाण्यात 
नेण्याची वेळ आली. चांगल्या प्रससद्ध 
डॉिरांच्या ननगरािी खाली सुजाता 
ताई होत्या.  

 माधवरावांचा जीव काळजीन े
चलबबचल व्हायला लागला. घरची 
मंडळी धीर देत होती. ततकडे सुजाता 
ताई वेदनेने कळवळत होत्या.  आणि 
काहीच क्षिात सुजाता ताईंनी एका 
गोंडस बाळाला जन्म वदला.  

          “डॉिर, काय झाले?’’ 
माधवरावांचा आवाज जरा 
नचिंताजनकच होता. “अमभनदंन! 
माधवराव तुमच्या घरी कन्यारत्नानी 
जन्म घतेला आहे.’’ हे ऐकताच 
माधवरावांच्या डोळ्यातनू आनंदाश्रू 
वहायला लागले. “मी सुजाताला भेटू 

शकतो का?” माधवराव डॉिरांना 
म्हिाले “हो, भेटा तमु्ही ताईंना.’’ 

 दोघेही आपल्या छोट्या बाळाला 
जवळ घेत प्रेमाच्या गप्पांमध्य े रगंनू 
गेले. बाळाचं धुमधडाक्यात बारसं 
झालं. सारा नाव ठेवण्यात येत. ततच ं
संगोपन अगदी लाडात होत होतं. ततचा 
प्रत्येक शब्द सगळे अलगदपि े
झेलायचे.  

 बघता बघता सारा आता मोठी 
झाली. अती लाडावलेली मुलगी 
म्हिून ततची ओळख व्हायला लागली.  
उद्धटपिे बोलिे, मोठ्यांचा आदर न 
करिे, आई-वडीलांचा मान न ठेविे. 
या वळिावर सारा जात होती.  

 माधवराव व सुजाता ताई यांना 
आता खूप काळजी वाटायला लागली. 
आपल्या अती लाडामुळे सारा अशी 
वागते. ही चूक त्या दोघांना कळत 
होती. पि आता काहीच पयाय नव्हता.  

 त्या रात्री दोन वाजेपयंत 
माधवरावांच्या फामशहाऊसवर पाटी 
करून सारा आपल्या लाल रगंाच्या  
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कारने स्वत:च्याच धुंदीत गाडी 
चालवत होती. सारा शुद्धीत नसल्यान े
ततचा पिूशपिे कार वरील ताबा सुटला 
आणि एका घराच्या मभिंतीला ततची 
गाडी आदळली. 

 इकडे माधवराव आणि सुजाता 
ताई काळजी करू लागले. साराचा 
फोनही लागत नव्हता. बघता बघता 
सकाळ झाली. वदपीका सकाळची शुद्ध 
हवा घेण्यासाठी अगंिात आली. “ही 
लाल गाडी कुिाची'' ती गाडी जवळ 
गेली. तर ततला सारा गाडीत वदसली. 
ती बेशुद्ध अवस्थेत होती. वदपीकानी 
लगेच आईला हाक मारली. आणि 
साराला आत नेले. “कोि बर ंही'' असे 
आईने वदपीकाला ववचारले.  “मला 
पि नाही माहीत ग ं आई.’’ वदपीकानी 
साराचा फोन चेक केला. तर ततला 
सुजाता ताईंचा नबंर “मम्मा’’ या 
नावानी सेव  केलेला वदसला. 

 वदपीकानी लगेच त्या नंबर वर 
फोन केला व सुजाता ताईंना सगळे 
सांमगतले.  

 इकडे सारा पि आता शुद्धीवर 
आली होती. “मी कुठे आहे? आणि 
आपि कोि?’’ असा प्रश्न सारान े
ववचारला. वदपीकाच्या आईने सगळे 
काही साराला सांमगतले. साराला र्ोडी 
इजा झाल्याने ततला बेडवरून उठताही 
येत नव्हते. वदपीका पिूशपिे ततची 
काळजी घते होती. ततला हवं नको त े
सगळं बघत होती. सारा वदपीकाला 
नुसती एकटक बघत राहायची.  

 माधवराव व सुजाता ताई दोघेही 
वदपीकाकडे आले. आपली मुलगी 
सुखरूप आहे हे बघनू दोघांनाही खपू 
आनंद झाला. वदपीका आणि आई यांचे 
आभार माननू साराला घेऊन दोघेही 
घराकडे ननघाले.  

इकडे घरी आल्यावर साराला चुकल्या 
चुकल्या सारखे वाटायला लागले. 
काहीतरी ममससिंग आहे असे वाटायचे. 
सारा आता खपू शांत झाली होती. 
सगळ्यांशी ती नीट बोलायला आणि 
वागायला लागली. पि कुठेतरी अपिूश 
वाटतं होते ततला.  
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“सारा कशी आहेस तू?’’ असा आवाज 
साराच्या कानावर आला. सारा बघत े
तर काय पुढे वदपीका उभी होती. ततला 
बघून साराला खपू आनदं झाला. 
साराने लगेच वदपीकाला घट्ट अशी 
ममठी मारली.  काय ममससिंग होतं त े
आता साराला कळलं होतं. 

काहीच वेळेचा सहवास पि साराला 
खूप काही सशकवून गेला होता. ती 
आज पिूशपिे बदलली होती.  
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अधुरी एक कहािी 
अपूवा भालेराव 

अनुजा... ए अनजुा... अगं उठ... 
शाळेची वेळ झाली... आज कसा ग ं
इतका उसशरा पयतं झोपली आहेस...? 
उठा चला..." आई अनुजाला झोपतेून 
उठवत म्हिाली.  

"आई... बर ंझालं उठवलंस. अगं काल 
रात्री उशीरापयंत टेस्ट्ची 
उजळिीकरत बसले. उशीर झाला ग ं
झोपायला. आवरून आलेच मी." 
अनुजा खडबडून जागी होत आईला 
उतरली.  

"हो ये. ब्रेकफास्ट् तयार आहे. तो 
खाऊन घे. मी सोडून देते तलुा 
शाळेत." आई अनुजाच्या रूम मधनू 
बाहेर जाताना बोलत गेली.  

अनुजा... एक शालीन आणि 
अभ्यासात अततशय हुशार असलेली 
गुिी मुलगी. 

 एका उच्चभ्रू घराण्यात अनुजाचा 
जन्म झाला. ततच्या आई बाबांना 
लग्नानतंर तर्ब्ल सात वषांनी 

झालेली अनुजा इतकी श्रीमंती 
असताना देखील, स्वतःचं काहीतरी 
अच्छस्तत्व असावं, या संस्कारांनी ततची 
देखभाल होत ती त्या घरात वाढत 
होती. 

 अगदी लहानपिापासूनच 
ननरागस, शालीन, समंजस असलेली 
आणि मोठं होऊन नाव कमवायचं ही 
धडपड करिारी अनुजा, सगळ्यांना 
पसंत पडत असे.  

 'श्रीमंत गरीब भदेभाव' या 
गोष्टीपासून ती वंनचत होती.  

ती आणि ततचे ममत्र मैतत्रि यांचा 
शाळा संपल्यावर रोज अंगिात 
गोतावळा जमायचा. 

 अनुजा खेळताना देखील कुिाशी 
भांडत नसे. अनुजा चा हा स्वभाव 
'स्वानदं' ला फार आवडायचा.  

स्वानदं, एक साधारि मुलगा.   

मध्यम वगीय घराण्यात जन्माला 
आलेला स्वानंद,  तसा अनुजापेक्षा 
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चार वषांनी वयाने लहान होता.  

 भारतीय परपंरा, त्या परपंरचे ं
जतन करिे, भारतीय संसृ्कती,  या 
सगळ्यांची अनुजा मध्ये संस्काररुपी 
ओढ होती. आणि यातच सशक्षि करावं 
अशी मननषा अनुजाची होती.  

वदवस सरले, महहने ओसरले.  

तसतसे लहानपिीचे ममत्र हळूहळू 
मोठे आणि वाढत्या अभ्यासाच्या 
व्यापामुळे दुरावत गलेे.  

स्वानदं ला अनुजाचा स्वभाव खपू 
आवडायचा. अर्ात अनुजा स्वानंद ला 
लहानपिापासून आवडायची.  

ततचा आदर करायचा नेहमी.  

 अनुजा दहावीत असल्याने त्या 
अभ्यासामुळे बाहेर खेळायला फार 
कमी पडत असे.  

भववष्य उन्मुख असल्यामुळे अनुजा ला 
दहावीत 96% ममळाले. 

 अततशय आनंदी झालेल्या 
अनुजाने, पढुील सशक्षिासाठी भारतात 
राहून, भारतीय लोकांची सेवा करावी 

या उदे्दशाने मुंबईत एका उच्च 
ववद्यापीठात 'कला' या के्षत्रात प्रवेश 
घेतला.  

 भववष्यात एक उत्तम सशसक्षका 
होऊन, तरुि बपढीला घडवावं, त्यांना 
भारतीय संसृ्कतीचा आदर सशकवावा, 
या हेतनूे अनजुा च्या पुढील सशक्षिाचा 
आलेख कायम उंचावत गेला.  

 इकडे स्वानदं ने, अनुजा च्या 
स्वप्नांचा आदर करीत, आपिही 
आयुष्यात काहीतरी उपयुक्त करावं, या 
मजद्दीने ऑर्डिनरी मुलापासून extra 
ऑर्डिनरी मलुांपयंत चा प्रवास गाठला 
आणि स्वानदं ला देखील दहावीत 88% 
टके्क प्राप्त झाले.  

 मुंबईत अनजुा छान रुळली होती 
आणि आता जबाबदार नागहरक झाली 
होती.  उच्च सिक्षि आणि सोबत चाल ू
असलेल्या आवडत्या के्षत्रात 
ममळालले्या नोकरी मुळे गेल्या सहा 
वषांपासून ती गावी परतली नव्हती.  

 ततचे आई वडील ततच्या भटेीला  
मुंबईला यते जात असत.  
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स्वानदंन े दहावीत चांगली काममगरी 
करत, आपि सुद्धा मुबंईत पुढले 
सशक्षि घ्याव े या उदे्दशान,े 
एकामहाववद्यालयात प्रवेश घेतला. 

 पुढील सशक्षि सुरू असताना एक 
वदवस स्वानदं च्या वगश सशसक्षका 
स्वास्थ्य प्रकृती बबघडल्यान े वगावर 
हजर राहू शकल्या नाही. 

आणि त्यांचा वगश engage करायला, 
एक संुदर आणि चेहऱ्यावरून िांत 
असलेल्या मॅडम न े त्या वगात प्रवेि 
केला.  

 स्वानदं बघतो न बघतो, त्याला 
समोर सिसक्षकेच्या जागी, त्याची बाल 
मैत्रीि  अनुजा वदसली! स्वानंद ला त े
बघून आश्चयाचा पि आनंदी झटकाच 
लागला.  

अख्खा तास, तो अनुजा कडे चोरून 
बघत राहहला.  

सहा वषांनी वदसली ती आणि 
आपल्याला ववसरली तर नसेल ना, या 
िंकेने त्यान े ओळख काढायची दूर च 
ठेवली.  

तास संपला आणि िंकेचं ननरसन 
करण्यास अनुजा च्या मागे धावत 
ननघालले्या संदीप न ेस्वानदं ला मुद्दाम 
हाक मारली. 

मन मारून वगात परत आला स्वानदं 
आणि हे बघनू संदीप जोर जोरात 
हसायला लागला आणि म्हिाला 
"स्वानदं, या कॉलेज च्या मुली, माझ्या 
मागे किा लागतात माहहतीये ना 
तुला...! मी इर्ल्या टरस्ट्ी चा मुलगा 
आहे. माझ्याकडे काय नाहहये... बघ तू, 
कसं या संुदरीला मी माझ्या प्रेमाच्या 
जाळ्यात ओढतो त.े..!  

मी कधीचा बघतोय, तू हहच्याकडे 
चोरून बघत होतास.  

 स्वप्नात वावरू नकोस. माझीच 
होिार ती " असं बोलत संदीप पैशांच्या 
ऐटीत वगाच्या बाहेर ननघून गलेा. 
संदीपचा हेतू एव्हाना स्वानदं च्या 
लक्षात आला होता.  

 कॉलेज च्या जेमतेम वितीय 
वषाला असलेल्या संदीप चा हेत ू
प्रत्येक मलुीसाठी असाच असे आणि हे  
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स्वानदं ला अमजबात आवडत नसे.  

 कॉलेज सुटलं आणि स्वानदं 
अततशय आनदंी झाला. अखेर अनुजा 
आज स्वानंद समोर आलीच.  

 कधी एकदा अनजुाशी बोलतो 
आणि मी तुझा बालपिीचा ममत्र 
स्वानदं, असे सांगतो. दुसऱ्या वदवशीही 
वगश सशसक्षका गरैहजर असल्यामुळे 
अनुजा वगश गुंतवला. 

 स्वानदं एकटक अनुजाकडे भान 
हरपुन बघत बसला. अनुजा चे लक्ष 
स्वानदं कडे गलेे  आणि अनुजा न े
ततच्या भुवया उंचावत इशाऱ्यानी 
"काय?" असा प्रशन् केला.  

भानावर यते स्वानदं न े स्मित हास्य 
देत, त्याची मान सरळ खाली घातली.  

काही वदवस असे सरत गेले.  sआणि 
स्वानदं अनुजाच्या शांत स्वभावाच्या, 
ततच्या सुरखे रुपाच्या, ततच्या आत्म 
ववश्वासाच्या प्रमेात आकंठ बुडालेला 
होता.   

संदीप अनुजाला कसं प्रपोज करायच ं
या गोष्टींमागे लागला होता आणि 

संदीपचा अनुजा प्रतत असलेला हेत ू
ततला कधी जाऊन सांगतो, ह्याचा 
ववचार करत होता.  

 अनुजावर असलेलं प्रचंड प्रमे 
आणि ततच्याबद्दल वाटत असलेली 
काळजी त्याला शांत बसू देत नव्हती. 
ततच्या डोळ्यात कधीच पािी यऊे 
देिार नाही, असा प्रिच जिकूाही 
त्याच्या मनात होता.  

 संदीपने, गलुाबाची फुलं घेऊन 
अख्ख्ख्या कॉलेज समोर अनुजाला प्रपोज 
करून मी ततला सगळ्यांसमोर 
आपल्या गाडीत बसवून दूर घेऊन 
जाईल, असा प्लॅन स्वानदंला 
सांमगतला.  

 हा सगळा प्रकार बघून अनजुाला 
संदीपच्या हेतूचा इशारा द्यावा असा 
ववचार करत त्यान ेसशक्षकांच्या खोलीत 
जाऊन अनुजाला हा सवश प्रकार 
सांमगतला आणि आज वगात येऊ 
नकोस असं सावध ही केलं. स्वानंद वर 
का ववश्वास ठेवावा असा ववचार करत 
असताना संदीप गलुाबाची फुलं घेऊन 
बाहेर ग्राउंड मध्ये उभा आहे, असे ततला  
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वदसले आणि हे ऐकून ती सावध झाली.  

 ततला हा प्रकार माहहत नसता, तर 
सवश कॉलेज समोर बदनामी झाली 
असती, ह्या ववचाराने सुन्न झालेल्या 
अनुजा ला स्वानदंने दाखवलेल्या 
काळजीचं कौतकु आणि आदर वाटत 
होता.  स्वानदं प्रतत आभार  व्यक्त 
करावे असे ततला वाटले आणि इर्नू 
स्वानदं आणि अनजुाचे, छान संबंध 
ननमाि झाले आणि त्यातच स्वानंदन े
त्यांची जुनी ओळख आहे, याची नव्यान े
ओळख करून वदली.  

 स्वानदं लहानपिी अततशय 
ऑर्डिनरी मलुगा होता पि अनुजासाठी 
त्याने मजद्दीने अभ्यास करून चांगल 
कहरयर घडवावं, या साठीचा खटाटोप 
अनुजाच्या लक्षात हळूहळू यायला 
लागला होता.  

 अनुजान े कॉलेज मध्ये घडलेल्या 
प्रकाराबद्दल ततच्या आई वहडलांना 
सांमगतले होत े आणि त्यांनाही 
स्वानदंचा अमभमान वाटत होता. 
स्वानदं अनजुा च्या स्वप्नांना खबंीर पि े
समर्शन द्यायचा.  

 ततन े घडावं, ततच ं नाव कमवावं, 
ततच्या पालकांनाच नाही तर जगाला 
ततचा खूप अमभमान वाटावा अशी 
काममगरी करावी,  अशी आणि 
यांसारख्या गोष्टींचा स्वानंद आदर 
करत असे. आपि घडतोय याचा ककत्ती 
आनंद घरच्यांना आणि स्वानंदला 
होतोय या सुखद भावनेने अनुजासुद्धा 
तन्मय होऊन जाई. 

 काही वषश सरली आणि पदव्यतु्तर 
सशक्षि सुरू असताना स्वानदंला 
त्याच्याही स्वप्नांची स्वप्नपतूी होईल, 
अशी नोकरी ममळाली आणि स्वतःच्या 
पायांवर उभं राहून एक वदवस अनुजा 
ला लग्नाची मागिी घालू, या ववचारांनी 
तो भववष्य रगंवायला लागला.  

 असंच एकदा कॉलेज ची सहल 
काढण्याच े ठरले. काही ववद्यार्ी आणि 
सशक्षक वगश, सहलीला जाण्यास उतु्सक 
होते.  

 संदीपसुद्धा त्या सहलीत यिेार 
होता. संदीप ची वाईट नजर 
आपल्यावर आहे या गोष्टीची खबरदारी 
घेत अनुजा संदीप मजर्े जाईल ततर्े  
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जाण्याचे टाळत राहहली. त्याच्याकडे 
दलुफक्ष करायला लागली.  

 संदीपला लक्षात आलं की अनुजा 
त्याच्याकडे दलुफक्ष करतेय, हे बघून 
त्याने मनात एक योजना 
आखली.वाटेत सगळे मजा मस्ती करत 
होते.  ननसगाचा आनंद घेत वठकाि 
आलं, आणि बस र्ांबली.  

 संदीपने अनुजा ची बॅग लपववली. 
बस हरकामी झाली आणि समोर 
जाऊन अनजुा च्या लक्षात आले की 
ततने बॅग घेतली नव्हती. ती बस कडे 
परत जायला ननघाली आणि बगॅ 
िोधली पि ती ममळत नव्हती. आपली 
बॅग हरवली आहे हे ती सांगायला 
जािार तततक्यात संदीप बसच्या 
दारात आला आणि ततची छेड काढू 
लागला.  

 इकडे स्वानदं अनुजा वदसत 
नाहहये म्हिनु ततचा िोध घेऊ लागला 
आणि तसाच तो बसकडे धावत आला. 
स्वानदंने तो प्रकार बनघतला आणि 
धावत जाऊन सदंीपला मारलं.  

 अनुजा आतनू खपू घाबरली होती. 
जर वेळेवर स्वानंद ततर्े पोचला नसता, 
तर काय झाल ं असतं या ववचारांनी 
अनुजा न ेस्वानदं ला घट्ट ममठी मारली.  

 स्वानदं ने संदीपला बजावत 
सावध केले आणि पुढे जर का असा 
प्रकार करायच मनात जरी आिलास 
तर जीव घेईन मी तझुा., अशी धमकी 
देऊन त्याला ततच्यापासून दूर 
राहण्यास सांमगतले.  

 बस पासून लांब ते सहलीत 
ममसळले. आता अनुजा च्या मनात 
स्वानदं प्रतत प्रेम आणि ववश्वास 
ननमाि झाला होता. अनुजा आता 
कौतकुान े स्वानंदकडे एकटक बघत 
होती आणि हे लक्षात येताच, स्वानंद न े
इशाऱ्याने "काय?" असा प्रशन् 
अनुजाला केला. अनुजाने स्मित हास्य 
देत मान खाली घातली.  

सहल आटोपनू सगळे आपल्या घरी 
परतले. अनुजा एव्हाना स्वानंद चा 
ववचार करू लागली होती. आज 
सहलीत झालेला प्रकार आठवून 
ततच्या अगंावर शहार ेआले आणि  
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स्वानदं नसता तर काय झाले असते या 
ववचाराने ततचा र्रकाप उडाला.  

 ततन े स्वानंद ला मारलेली ममठी 
आठवली आणि 'आपि प्रेमात पडलोय 
की काय?' असा प्रश्न ततच्या मनान े
ततला केला. आणि ततला कधी झोप 
लागली हे कळल देखील नाही.  

 दुसऱ्या वदवशी कॉलेज मध्य े
स्वानदं आणि अनुजा अमोरासमोर 
आले असताना, ततच ेडोळे मात्र स्वानंद 
प्रतत असलेल्या प्रेमाची ग्वाही देत होते. 
स्वानदं ला ती नजर खूप स्पष्ट वदसत 
होती. आणि मग त्यांच्या मैत्रीच े
हळूहळू प्रेमात रूपांतर झाले. त ेकॉलेज 
आणि नोकरी सांभाळून एकमकेांना 
वेळ देऊ लागले. बालपिीचे ममत्र काही 
वषांनी एकमकेांच्या अतूट नात्यात 
गुंतले होते. दोघांनाही हे प्रमे हवेहवेसे 
वाटत होते.  

 स्वानदंने पदव्युत्तर सशक्षि पूिश 
केले आणि आता अनुजाला लग्नासाठी 
ववचारिा करण्याची वेळ आली होती. 
सगळे गोडीगुलाबीने सुरू असताना 
एका romantic ride वर जाऊन 

आपि अनुजा ला लग्नाची मागिी 
घालावी, अिी कल्पना स्वानदं च्या 
मनात आली.  

 दोघेही long drive ला बाइक वर 
गेले. धुंद एकांत, जळुलेली मने, सगळं 
कसं परफेि होतं. इच्छच्छलेल्या 
वठकािी जाऊन आपल्या मनातील 
भावना स्वानंदन ेअनुजा समोर ठेवल्या 
आणि अनुजान े हसत त्या भावनांना 
दजुोरा वदला. अनुजाने स्वानंद ला घट्ट 
ममठी मारली. 

दोघांचही एकमकेांवर मजवापाड प्रेम 
होतं.  

 परततांना मागे बसलेल्या अनुजा 
चा हात धरून, स्वानंद म्हिाला "मी 
तुझं आयुष्य खपू सुखी करने, याची 
शप्पर् देतो. त ू माझ्या सोबत कायम 
राहो, खपू सुखाचा संसार करू 
आपि...” हे बोलत असताना अनुजान े
"होय र.े मला माहहतीये तुझं माझ्यावर 
ककत्ती प्रमे आहे ते "  असं म्हित ततन े
हळूच मान स्वानंद च्या पाठीवर 
टेकवली.  
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 र्ोड्या दूरवर जात नाही तर एका 
भरधाव कार ने जोरात स्वानदं च्या 
बाइक ला मागून यऊेन टक्कर वदली. 
यात अनुजा रस्त्याच्या कडेला 
फेकल्या गेली आणि स्वानदं 
फरफटत समोर पडला. क्षिाधात 
ततर् े गदी जमली आणि ambulance 
बोलावण्यात आली. स्वानदं िुद्धीवर 
आला आणि त्याने लगेच अनुजा चा 
िोध घेतला. स्वानंद ला अनुजा 
रक्ताच्या र्ारोळ्यात वदसली आणि तो 
हादरून गेला. दोघांनाही अबँुलन्सन े
दवाखान्यात दाखल केलं आणि योग्य 
ते उपचार सुरू झाले. स्वानदं िुद्धीत 
होता पि अनुजा अजूनही िुद्धीत 
यायची होती. दोघांच्याही पालकांना 
फोन करून ताबडतोब दवाखान्यात 
यायला सांमगतलं. अनुजाच्या आईन े
ततची स्थस्थती बघनू टाहो फोडला. 
घडलेला प्रकार सगळ्यांसाठीच 
धक्कादायक आणि अकल्पनीय होता. 
स्वानदंन ेहात जोडून अनजुा च्या आई 
वहडलांची माफी मामगतली आणि 
म्हिाला की ती बरी होईपयतं मी 
हरिार नाही. अनजुाने स्वानदं बद्दल 

घरी सवश सांमगतलं होतं, हे स्वानदंला 
ततच्या आई वहडलांिी भेटून कळून 
गेलं.  

 आता फक्त वाट बघिे सुरू होतं त े
अनुजाचं िुद्धीत येि.े  

तर्ब्ल तीन वदवसांनी अनुजा िुद्धीवर 
आली आणि "मी कुठे आहे? या प्रश्नान े
सगळ्यांना ततने अनतु्तरीतच ठेवले.  

 ततची तपासिी केल्यावर डॉिर 
म्हिाले की अनुजाला वविरि झाल े
आहे. ततच्या डोक्याला जबर मार 
लागल्यामुळे ततला काही आठवत 
नाहहये.  

 हे ऐकून स्वानदं कोपऱ्यात जाऊन 
ओक्साबोक्शी रडायला लागला, खूप 
प्रेम होते त्याचे अनुजा वर.  

 अर्क प्रयत्न करून अनुजान े
ततच्या पालकांना ओळखले पि 
स्वानदं ततचा ववद्यार्ी होता हेच ततच्या 
लक्षात राहहले.  स्वानदंने सगळी 
कहािी अनुजाला सांमगतली पि 
अनुजाला पुढे घडलेल्या गोष्टी 
आठवत नव्हत्या. काही वषांच्या गोष्टी  
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 ततच्या डोक्यातनू ननघून गले्या होत्या. 

 स्वानदं हार मानत नव्हता. तो रोज 
ततला घडलेला प्रकार सांगायचा. 
स्वानदं अर्क प्रयत्न करत होता. 
अनुजा ला र्ोडक्यात जरी काही 
आठवले, तरी त्यात धन्यता मानेन, या 
ववचारांनी तो त्याचा प्रवास करून 
ततच्यापयंत पोहचण्याचा प्रयत्न 
करायचा.  

"अनुजा, तू दहावीत असताना तलुा 
96% ममळाले होत े आणि तेव्हा मी 
सहावीत होतो.  तझु्यासारखं अभ्यास 
करून मी ही मोठं्ठ व्हावं, हे स्वप्न 
डोळ्यात साठवून मी सुद्धा माझ्यातला 
ऑर्डिनरी मलुगा काढून टाकला आणि 
खूप अभ्यास केला. आठव गं आपि 
घालवलेला वेळ " 

 अगदी सुरूवातीचा काळ त े
'माझ्यािी लग्न करिील का?' इर्वर.  
ततला मजिंकून, ततच्यावर प्रेम करून 
ततला ममळवता आले तर...? हे स्वप्न 
त्याने परत पाहायला सुरुवात केली 
पि सरत्या वदवसाला हातात काहीच 
लागत नसे.  

वषश ननघून गेली... 

 आणि आता अनुजाचं  लग्न लाऊन 
देऊन ततच पढुील आयुष्य समाधानात 
जावं, असा ववचार करून ततच्या 
वहडलांनी अनुजा साठी मलुं पाहण्यास 
सुरुवात केली.  

 इकडे स्वानदं च्या पालकांनी हार 
मानत त्याच्यासाठी मुली पाहण्यास 
सुरुवात केली. 

 आणि कमालीचे प्रयत्न करून 
स्वानदं र्कला होता पि हरला नव्हता. 
आई वहडलांच्या इचे्छला मान देऊन 
त्याने त्याच्यासाठी बनघतलले्या 
मुलीला अखेर होकार वदला.  

आणि अनुजाने सुद्धा एक मुलगा आई 
वहडलांच्या पसंतीने पसंत केला.  

स्वानदंचं लग्न 'आरती' सोबत ठरलं 

आणि अनुजाचं 'मल्हार' सोबत.  

स्वानदंन े त्याची कहािी आरतीला 
आधीच सांगून टाकली. आरतीला 
वाईट वाटले पि ततने ठरवले की 
स्वानदंला आनदंी ठेवायचं. त्याला खूप 
प्रेम द्यायचं.  
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 स्वानदंला चांगल्या नोकरीची 
ऑफर आली आणि पढुील दोन वषश 
त्याला परदेिात जावे लागिार होत े
म्हिुन , लग्न लवकर करून घेऊ असे 
घरी मोठ्यांनी ठरवले. 

 स्वानदंला अनुजाला लग्नात 
बोलावण्याची ईच्छा होती. कारि दोन 
वषांनी जेव्हा तो परत येईल तेव्हा त्यांची 
भेट होईल की नाही, या 
ववचाराने ,लग्नाची पतत्रका घेऊन तो 
अनुजा लाख आमंत्रि देण्यास ततच्या 
घरी आला आणि म्हिाला "अनुजा 
मॅडम, तुम्ही माझ्या लग्नात याव अिी 
ईच्छा आहे." 

 होकारार्ी माननेे अनुजान,े 
पतत्रकेवरून हात कफरवला.  

  आरतीने स्वानदंबद्दल सगळे 
माहीत असूनही त्याला मजिंकण्याची 
कसर सोडली नव्हती. इकडे स्वानदं 
अनुजाला काही आठवेल या आिने े
िेवटी हरून  गलेा.  

आरती आणि स्वानंद एकमकेांसोबत 
खुश होते. स्वानदं च्या लग्नाला अनुजा 

आणि मल्हार दोघहेी ननघाले.  

मल्हारला अनुजाच्या आई वहडलांनी 
घडलेला सगळा प्रकार सांमगतला 
होता. त्यामुळे मल्हार ववशेष काळजी 
घ्यायचा.  

मुहूतावर अनजुा आणि मल्हार दोघेही 
आत आले.  

"स्वानदं आणि आरती, ककती खशु 
वदसतात आहेत ना?" 

असा खुळा प्रश्न ततने मल्हारला केला. 
मल्हारने अनुजाच्या प्रशन्ाचा होकार 
वदला  आणि दोघेही त्यांच अमभनंदन 
करायला से्ट्ज वर चढले. 

 अनुजाने नव दाम्पत्याला शुभेच्छा 
वदल्या आणि ततर्नू ती परत यऊे 
लागली. अनजुाच्या डोळ्यात अश्रूंचा 
अर्ांग सागर जमा झाला होता... 
मल्हारला हे वदसताच त्याने अनुजाचा 
हात धरला आणि ततला म्हिाला 
अनुजा, अजनूही वेळ गेलेली नाही, 
लगेच जाऊन सांग स्वानदंला तलुा  
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 पि अनुजाने परत वळून बनघतल 
नाही आणि स्वानदंला आनदंी बघनू ती 
ततर्नू ननघनू गेली.... अगदी 
कायमची...!!! 
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लग्न जुळतांना... 
तृष्णा आंबेकर 

 सशलेदार वाड्यात बरचे वदवसांनी 
सगळ्यांची पाटी होती, वाड्यातल्या 
शरयू आणि अवननश या   दोघांचंही 
लग्न जमलं तेव्हा त्याचा आनंद साजरा 
करण्याचं एक ननममत्त.. तसंही 
वाड्यात असे गटे-टूगेदर होिं यासाठी 
काही  कारिांची कधी गरजच पडली 
नाही, कधी वाड्यातल्या तरुि 
मंडळींची बपझ्झा पाटी असायची तर 
कधी मोठ्यांची झुनका-भाकर 
पाटी,उन्हाळ्यात कच्चा-नचवडा- 
आईस्क्रीम पाटी तर हहवाळ्यात 
चुलीवरच्या जेविाचा बेत, सशवाय 
ततर्े राहािाऱ्या प्रत्येकाचे बर्श 
डे,अॅननव्हसशरी , कुिाला ममळालेलं 
प्रमोशन सगळं काही सगळे ममळून 
साजर ं करायचे,..  सशलेदार वाड्यात 
राहािारी ती १० बबऱ्हाडं वेगवेगळी 
नसून ,१०बबऱ्हाडांचं ममळून एक मोठं्ठ 
कुटंुबच होतं त्यांचं,,  

 या वाड्यात होिारी ही पहहलीच 
दोन लग्न असल्याने सगळेच खपू 

आनंदात होत े .. जिू संपूिश वाड्याला 
आनंद आणि उत्साहाचं भरतंच आलं 
होतं.. 

 शरयू आणि अवननश दोघंही लग्न 
जमल्यामुळे खपू खशू होते. अवननशच ं
लव्ह मॅरजे असल्यामुळे त्याचा 
प्रश्नच नव्हता. 

  पि, शरयूच्या मनात आता 
नवनवीन प्रशन्ांनी डोकावायला 
सुरुवात केली होती, दपुारची जेवि ं
झाल्यावर शरय ू जरा वेळ लोटली, 
आणि अवघ्या पाच ममननटांत असंख्य 
ववचारांनी ततच्या मनाला घरेून 
टाकलं होतं, सगळ्यात आधी तर या 
वाड्याला आणि वाड्यातल्या ततच्या 
संुदर कुटंुबाला सोडून जाण्याच्या 
कल्पनेनेच ततला भरून आलं होतं. 
तसंच आता लग्नानतंर परगावी 
जायचं,सगळेच नवीन असिार. 

 त्यात अजून एक गोष्ट म्हिज े
त्यांनी सांमगतलं की ते लोक फार 
धार्मिक आहेत, रोजची उपासना  
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सोवळ्यात स्वयंपाक,नैवेद्य ,यात मला 
तसा फारसा रस नाही, आपल्या 
वाड्यात मला कधी ते करावंच लागल ं
नाही आणि आताच्या काळात माझ्या 
बरोबरीच्या मुली उत्साहाने अिा 
गोष्टीत सहभागी होताना वदसतही 
नाही,त्याचं फार दडपि आलंय, 
लग्नानंतर मला झेपलं नाही तर नाही 
जमत सांगून मोकळी होिार मी,असं 
ततनं मनािी ठरवून घेतलं. 

 दुसरा प्रश्न म्हिजे एका 
व्यावसानयकाच्या घरात जन्मलले्या 
मुलीन ं पढुील आयुष्य नोकरी 
करिाऱ्या व्यक्तीसोबत राहािं यात खपू 
मोठी तफावत होती. हे तर जाऊ दे. 

 पुढचा मुद्दा जास्त महत्त्वाचा तो 
म्हिजे, नोकरी करिाऱ्या कुटंुबात 
आत्ता संमती दिशवली असली तरी मला 
प्रत्यक्ष व्यवसाय करायची वेळ 
आल्यावर ककती सपोटफ केला जाईल 
याबाबत ती सािंक होती कारि मुळात 
ततचा बपिंड हा व्यवसानयकाचाच होता.. 
मग घरच्यांनी सपोटफ केला नाही तर 

मी काय करू, माझ्यासाठी सगळं 
काही बंद  होईल .. 

असे एक ना अनके,  नवनवीन प्रश्न 
ततला ववचार करायला भाग पाडायचे.  

 पि त्यावर काहीच उपाय नव्हता,  
कारि आता हे प्रश्न घरच्यांसमोर ठेवल े
तर ते फारच नचडतील. याचं कारि 
म्हिजे या  आधी बऱ्याच मुलांना ततन े
नाकारलं होतं,बराच ववचार केल्यावर 
हा मुलगा ततला पटला म्हिून ततन ं
होकार दिशववला, पि तरी सुद्धा मलुीच ं
मन हो ते..! ते ही नव्या बपढीतल्या..! 
एखादी गोष्ट मनासारखी झाली 
म्हिून तततक्यावर समाधान र्ोडीच 
होतंय आणि त्यांच्या दषॄ्टीने त्यात काही 
चूकीचंही नसतं. 

 पि आत्ता या क्षिी या सगळ्या 
प्रश्र्नांची उत्तर ततला स्वत:ची स्वत:च 
िोधायची होती.. 

 ववचार करता करता संध्याकाळ 
किी झाली ततला कळलंच नाही.. 
संध्याकाळी वाड्यावरच्या चौकात 
सगळे एकत्र यिेार होते, ती भानावर  
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आली आणि सगळे ववचार बाजूला 
सारून तयारीला लागली.  

 र्ोड्याच वेळात एक एक करत 
सगळे जमले, वाड्यातल्या सगळ्या 
जिी चौकाच्या अलीकडे एक जागा 
होती ततर्ेच घोळका करून बसल्या, 
मग ततर्े खऱ्या अर्ाने गप्पांना, 
चचांना सुरुवात झाली. आता लग्नाची 
तयारी किी करायची, काय काय 
करायचं. ववघ्ने काकू म्हिाल्या,अग ं
सुनचत्रा खूप तयारी करावी लागते बर,ं 
कपडा, दामगने,अहेर, रुखवत, 
ववहीिीची पंगत आणि आजकाल तर 
खूप नवनवीन पध्दती आल्यात. 
मुलींना प्रत्यके कायशक्रमाच े वेगवेगळे 
कपडे, त्यावर साजेसे दामगने वगैर ेखपू 
काही. या वाड्यात सगळ्यांची एकमेव 
आवडती वहहनी होती 'रूनचरा' ती 
म्हिाली, "काळजी नका करू काकू 
मला या नवीन प्रकारांची पिूश कल्पना 
आहे त्यामूळे मी आणि िरयू ममळून 
ही बाजू सांभाळून घेऊ.  

 िरयू ववघ्न े काकंूना म्हिाली 
"काकू तुमच्या वेळी नव्हतं ना हो 

असलं काही, मग आतासारखी मजा 
येत नसिार त्यावेळच्या लग्नात ?" 

 ववघ्ने काकू म्हिाल्या "आमच्या 
वेळी लग्न ं साधेपिान े होत असली 
तरीही त्यात वेगळी मजा असायची, 
तुम्हा मुलींना नाही कळिार. 

 िरयू लहानपिापासून स्वत:च्या 
आजीपेक्षा माईंजवळ जास्त 
राहहललेी,वाड्यात माईच सगळ्यात 
मोठ्या त्यामूळे सगळ्यांनाच 
त्यांच्यववषयी फार प्रेम होत ं , आणि 
िरयूला तर वविेष,त्यांनीही ततला खपू 
जीव लावलेला ,ती माईंना म्हिाली" 
"माई एक ववचारू का हो? " 

"अगं त्यात काय , ववचार होऽ अगदी 
मोकळेपिाने तुला जे ववचारायचंय त े
ववचार" माई म्हिाल्या. 

शरयूने ववचारलं "माई ,तुमची काय 
स्वप्न होती हो जोडीदाराववषयीची?" 

ते ऐकून माई खपू हसल्या आणि 
म्हिाल्या  

"अगं बाळा, आमच्या वेळी अशी काही  
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स्वप्न पाहाता यतेच नव्हती, त्याला कुिी 
ववचारत देखील नव्हतं. घरच्यांना योग्य 
वाटेल तोच आपला जोडीदार, पि खर ं
सांगू माझहंी स्वप्नं होतं, वाटायचं 
एखादा उंच, देखिा रूबाबदार असा 
कुण्या शाळा/महाववद्यालयाचा 
प्राध्यापक,. ज्याला सशक्षिाववषयी 
ववशेष प्रमे आहे असा माझा जोडीदार 
असावा.कारि मला सशकण्याची फार 
आवड होती,माझी सशक्षिाची आवड तो 
खूप प्रेमाने जोपासेल, असं मला 
वाटायचं. 

 पि मला मात्र ममळाले सडपातळ 
बांध्याचे छोटे पोस्ट्मास्तर, अततशय 
सशस्तबद्ध, आणि स्वभावाने कडक..,हे 
जरी झालं तरी, आमच्या सासूबाईंनी 
मला सशक्षिासाठी नेहमीच प्रोत्साहन 
वदलं. त्यासाठी सुरवातीची काही वष े
मला त्यांची खूप मनधरिी करावी 
लागली, त्या स्वत: सशसक्षका असल्यान े
मला सशक्षिाची मनापासून आवड 
आहे का हे पाहण्यासाठी त्यांनी अनके 

प्रकार े माझी परीक्षा घेतली आणि 
मगच सशक्षिाची परवानगी वदली, 
घरातली सगळी मुख्य कामं आणि 
अंर्रूिावर असलेल्या 
आजेसासुबाईंची सुश्रुषा, मखु्य म्हिज े
आजे सासूबाईंना सोवळ्यात केलेला 
स्वयपंाकच लागायचा, आणि देवाला 
नैवेद्य दाखवल्यासशवाय त्या जेवत 
नसे,त्यामुळे सवय नसताना, आवडत 
नसतानाही मी ते सगळं करावं लागत 
होतं आणि मी त ेकरायची कारि मला 
सशकायचं होतं, आणि हे सगळं 
केल्यावरच मला घराबाहेर जाता यते 
असे,पि माझ्या आजे सासुबाईना मी 
सशकत होती ते पटलं नाही, त्यामुळे ऐन 
परीक्षांच्या वदवसांत त्या "माझा जीव 
कसा कसा होतोय" म्हिून मला 
रात्रभर जवळ बसवून ठेवायच्या. 

 त्या करत असलेलं हे सगळं 
नाटक आहे हे मला त्या आमच्या 
भांडेवालीला सांगत असताना ऐकलं 
तेव्हाच कळलं होतं, पि करिार काय  
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स्वभाव असतो एकेकाचा म्हिनू 
दलुफक्ष करायला सशकले.  

 मात्र माझ्या सासुबाईंनी माझ्या 
मुलांचं योग्य पध्दतीने संगोपन, 
त्यांच्यावरचे संस्कार, त्यांच ं
सशक्षि,सवयी , सशस्त सशवाय एक 
आजी म्हिनू त्यांचं कोडकौतकु आणि 
लाड यात त्यांनी कसलीही कसर 
सोडली नाही, हे ववशेष उले्लखनीय 
आहे. ”माईंचं बोलि ंऐकल्यावर शरय ू
म्हिाली "बापर े ,माई कमाल आहे हं 
तुमची, तुमच्या जागी मी असते तर 
सगळं सोडून ननघून आले असते." 

 "अगं आत्ताच्या सारखं त्यावेळी 
चालत नव्हतं,तो काळ फार वेगळा 
होता.."माई म्हिाल्या. 

नंतर सुनचत्रा सांगत होती  

"तुझं नोकरी करण्याचं स्वप्न पिूश 
होईल हा मी तुला शब्द देतो" हे 
पहहल्यांदाच कॉफी हाऊसमध े
झालेल्या भटेीत शरयूच्या बाबांनी 

मला वदलेले शब्द आजही ततर्चे 
र्ांबले आहेत असंच मला वाटत.ं. 

 लग्न करून घरी आल्यावर नोकरी 
करण्याववषयी ववचारले तेव्हा सासुबाई 
म्हिायच्या "घरातली कामाची ओझी 
आम्ही वाहायची आणि तमु्ही 
नोकरीच्या नावाखाली घराबाहेर 
कफरायचं हे बर ंआहे गं तमु्हा मलुींचं." 

 तेव्हा नोकरीचा नाद सोडून, 
व्यवसायात जे आपल्याला जमत ं
असेल ते करण्याचा  ववचार केला,.. 
तेव्हा, त्यामुळे  मनाशी ठरवलं तर 
इचे्छववरुद्ध जाऊनही एखादं काम 
करता येऊ शकतं आणि मनापासून 
केलं तर त्यात यशस्वी सुध्दा होता यते ं
हे कळलं, सासुबाईंचे सारखे उपदेश 
सुरू असायचे, त्यावेळी ते चुकीचे 
आणि नकोसे वाटत असले तरी आता 
ते खूप मोलाचे असल्याची जािीव होत े
त्या म्हिायच्या "व्यवसायासोबत 
स्वत: पुढे पुढे जात असताना माग े
असलेलं आपलं घर,आपली मािसं,  
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नाती यांचा ववसर पडू देऊ नका, 
आयुष्यात ती सुद्धा तततकीच महत्त्वाची 
असतात." 

 "पि एक मात्र खर,ंया सगळ्यात 
नोकरी करण्याची इच्छा अपूिशच 
राहहली याची खतं मनाला आयुष्यभर 
राहील"सुनचत्रा सांगत होती. 

 शरयू म्हिाली "आई ,पि त ू
त्यावेळी तुझ्या नोकरीच्या ननिशयावर 
ठाम राहहली असती तर आज ही खतं 
उरली नसती ना गं,"..मी नाही असं 
करिार कधीच.., शरयू पढेु बोलत 
होती 

मला सांगा ,आपि स्वत:च्या 
ववचारांचा आदर केला नाही, स्वत:च्या 
इच्छांना पिूशत्वास नेऊ शकलो नाही, 
स्वत:ला जे हवं ते ममळवलं नाही, तर 
या जन्माचं सार्शक झालं असं 
म्हिताच येिार नाही.." 

"शरयू तसं नसतं गं "  

माई बोलत होत्या  

"आपि जे करू शकलो नाही त्यांची 
खंत बाजूला ठेवून जे केलंय ज े
ममळवलंय त्यात समाधान मानायला 
सशकलो ना तर आयुष्य अनधक 
सुखकर होतं" 

"पि माई, तुम्हालाही वाटलं असेलच 
ना कधी की ,आज हा फक्त नन फक्त 
माझा वदवस,एक वदवस फक्त 
स्वत:साठी जगावं, ककिं वा काही काळ 
जोडीदार आणि आपि दोघंच राहावं, 
कफरावं ,बोलावं, एकमेकांना वेळ द्यावा" 
शरयू  ववचारत होती ..  

"अगं त्यावेळी असं कधी वाटलं नाही , 
त्यावेळी असे ववचार कुिाच्याच मनात 
येत नव्हते,तो काळ , आणि त्यावेळच्या 
पध्दती सगळंच खूप वेगळं होतं.. 

 आज काळ बदललाय, 
काळाप्रमािे ववचार, पध्दती, गरजा, 
मागण्या सगळंच बदलत जात ं आणि 
त्यात चूक आहे असं अमजबात म्हिता 
येिार नाही. पि म्हिनू आमच्या 
वेळचे ववचार, पध्दती चूकीच्या ठरवता  
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येतील असंही नाही." माई बोलत होत्या. 

 "आपि जे करू शकलो नाही 
त्यांची खंत बाजूला ठेवून जे केलंय ज े
ममळवलंय त्यात समाधान मानायला 
सशकलो ना तर आयषु्य अनधक सुखकर 
होतं" 

 "पि माई, तमु्हालाही वाटलं 
असेलच ना कधी की ,आज हा फक्त नन 
फक्त माझा वदवस,एक वदवस फक्त 
स्वत:साठी जगावं, ककिं वा काही काळ 
जोडीदार आणि आपि दोघंच राहावं, 
कफराव ं,बोलावं, एकमेकांना वेळ द्यावा" 
शरयू  ववचारत होती. 

अगं त्यावेळी असं कधी वाटलं नाही, 
 त्यावेळी असे ववचार कुिाच्याच 
मनात येत नव्हते,तो काळ , आणि 
त्यावेळच्या पध्दती सगळंच खूप वेगळं 
होतं. 

आज काळ बदललाय, काळाप्रमाि े
ववचार, पध्दती, गरजा, मागण्या 
सगळंच बदलत जातं आणि त्यात चूक 

आहे असं अमजबात म्हिता येिार 
नाही. 

पि म्हिनू आमच्या वेळच े
ववचार,पध्दती चकूीच्या ठरवता यतेील 
असंही नाही." माई बोलत होत्या.. 

 शरयू म्हिाली माई याचा अर्श 
असा की," प्रसंगी तडजोड, समाधानी 
वृत्ती, इतरांच्या ववचारांचा आदर,जुन्या 
बपढीतल्या या आणि अशा  बऱ्याच 
गोष्टींचा नव्या बपढीने स्वीकार केला 
तर मािसं जोडता येतील,नाती जपता 
येतील ,सुखी आयुष्य जगता येईल.. 

 आणि वदलखुलासपिा,स्वचं्छदी 
वृत्ती, पुढारलेले ववचार, हुशारी,नव्या 
बदलांचा स्वीकार,  नव्या बपढीतल्या या 
आणि अशा बऱ्याच गोष्टींचा स्वीकार 
जुन्या बपढीनं केला तर आयुष्याचा 
मनमुराद आनंद लुटता येईल.. बरोबर 
ना हो"  

 र्ोडक्यात काय तर, जुन्या-
नव्याची सांगड घालून आयुष्य जगलं  
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तर आपिच आपल्या आयुष्यातला 
प्रत्येक क्षि अवविरिीय करू शकतो 
हे शरयूला आता उमगलं.. 

  खरतंर नव्या आयषु्याची सुरुवात 
करताना वाड्यातल्यां कडून 
ववचारांच्या रुपान े ततला ममळालेला 
अनमोल दामगना ती ततच्या मनाच्या 
ततजोरीत कायम जपून ठेऊ शकिार 
होती.. 

जिू माहेरचा अहेरच होता तो.. 



 

 

125 

ननसगाचे देिे : भारतीयांचे लेिे 
स्मिता होटे 

 आज साराच्या घरात खपू 
लगबग होती. ततच्या वहहनीच ं
डोहाळजेवि होत ं .ती सारी लगबग 
ततची अमेहरकेतील मैत्रीि अनॅा 
कुतुहलाने   न्याहाळत होती. ततच्या 
मनाली वहहनीला  ती आणि ततची 
आई फुलांनी सजवत होती. 

   अमेहरकेत चौका चौकात रगंीबेरगंी 
फुलांनी लगडलेली झाडे ततच्या ननत्य 
दृष्टीस पडायची पि फुलांचा उपयोग 
असाही करता येतो  ही भन्नाट कल्पना 
ततच्या ववचारापलीकडे होती. ततची 
आंटी महाराष्टर ीयन असल्यान ं ततला 
इर्ल्या संसृ्कतीबद्दल  प्रचंड उतु्सकता 
होती. त्यामुळे ती मुद्दाम सारासोबत 
भारतात आली होती.  ताईंचं  लग्नाच्या 
ननममत्तानं  सारा भारतात जािार आहे 
असं कळताच, ततने लगबगीने ततचा 
ववजा  काढून ठेवला होता.  

 आज मनालीला असं का सजवत 
आहेत? असा ततचा ननरागस प्रशन् 
होता. बरोबरच आहे, नलव्ह इन 

हरलेशन मध्ये राहिाऱ्या तरे्ील 
तरुिाईला  आपल्या येर्े गभशवतीच े
होिार े हे कौतकु जरा नवलाईचेच 
होते. ती फुलांच्या एकेका दामगन्याच ं
नाव ववचारत होती.  फुलांचा मुकूट, 
कमरपट्टा, बाजूबदं, वेिी, डुल, गजर े 
साराच्या आईने सुनेसाठी  हौसेन ं
आिलं होतं. पाळिा रगंीबेरगंी 
फुलांनी सजववण्यात आला होता. 

 दारासमोर फुलांची संुदर 
रांगोळी, फुलांचे तोरि अशी सगळी 
फुलांची सजावट मनमोहक वदसत 
होती.  सगळीकडे फुलांचा दरवळ  
पसरला होता .साराच्या सहवासात 
सशकलेल्या मोडक्या तोडक्या हहिंदीत 
अॅनाने आईला ववचारलं," ये ऐसे सब 
लोख करत े है ख्या?   आई माहहती 
पुरवत होती " हो ना .आमच्याकडे ही 
खूप प्राचीन परपंरा आहे." "प्राचीन 
म्हिजे ककती जुनी?" सारान े
ववचारलं?" अग अगदी 
वेदकाळापासून हे सुरू आहे म्हिजे  



126 

बघ, पाचसहा हजार वषश नक्कीच झाली 
असतील." O my god! अनॅान े
आश्चयाने डोळे ववस्फारले. आता सारा  
दुभाषाचं काम करू लागली. आईन े 
अॅनालाही सजावटीच्या कामात 
सामील करून घेतलं. 

"मुलगी वयात येत े ना, तेव्हा सुद्धा 
ततला फुलांच्या मखरात बसवून असेच 
सजवतात"  "अय्या हो  मी तर कधीच 
पाहहलं नाही?"   

सारा म्हिाली.  

 "अगं, आता ती प्रर्ा  प्रचनलत 
नाही पि आमच्या वेळी हे सार ं
करायचे.हा सृजनाचा सोहळा 
असायचा. सस्रला लाभलेल्या सृजनाचा 
तो सन्मान असायचा.  त्यानंतर 
वववाहहत स्री  जेव्हा  पहहल्यांदा गभशवती 
असते तेव्हा ततची ओटी भरून, ततला 
फुलांनी सजवून, सवांना बोलावून तो 
आनंदोत्सव साजरा करतात ". आईन े
एका दमात सगळं सांमगतलं पि 
टर ान्सलेटर म्हिून साराची फारच 
दमछाक होत होती. ओटी ,मखर,सृजन 

ह्या अिल भारतीय शब्दांना इंग्रजीत 
पयायच नव्हते. 

भारतीय अलंकार अॅनाला फार 
आवडायचे.ततने इर्े आल्यावर 
बांगड्या, माळा, अगंठी इत्यादी बरचे 
काही खरदेी केले होते. पि आज ततला  
भारतीय  अलंकारांच्या सवश 
प्रकाराबद्दल जािनू घ्यायचं होतं. आज 
हळदी कंुकवाची गडबड  असल्यामळेु  
मनालीने  ततला समजावले की मी उद्या 
तुला सवश सववस्तर सांगेन.  अनॅा 
अंर्रुिावर पडली तरी ततला झोप 
येईना .तेव्हा साराने ततला सांमगतले, 
"अग, झोप तू आता.उद्या मनाली तुला 
सगळं सववस्तर सांगेल कारि ततची 
पीएचडी याच ववषयावर आहे."   

 उद्याची उतु्सकता उशाला घेऊन 
अॅना ननद्रादेवीच्या अधीन झाली. 

 सकाळी नाश्त्यासाठी एकत्र 
जमले तवे्हा अॅना मनालीला 
म्हिाली,"now tell me everything 
about the tradition of decoration 
and all the types of ornaments." 
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मनाली सांगू लागली. 

"अग, अलंकार हा भारतीय सस्रयांचाच 
नवे्ह तर पुरुषांचाही आवडीचा ववषय 
सात आठ हजार वषापासून ही परपंरा 
आहे." 

अॅनाचे डोळे ववस्फारले ती म्हिाली, 

" हे अलंकार फक्त फुलांचेच असतात 
का?" छे ग, फूल, चांदी, सोने, मोती, 
हहर े मािके कशाचेही असायचे पि 
फुलं सहजतनेे ममळतात ना? आणि 
सवांना परवडिार े असतात नाही का?
म्हिून  नैसर्गिक अलंकार चलनात 
आले असावे." मनालीनेआता आपला 
प्रबंधच ततच्या समोर ठेवला. त्यातील 
देवी देवतांचे फोटो ततने दाखवले. 
त्यातील प्रत्येकीच्या हातात असलेले 
कमळ दाखवून ततन ेसांमगतले की फार 
पूवी ही तरुिींमध्य े फॅशन होती की 
हातात एखादं फूल घ्यायचं.  

 "अच्छा म्हिजे , आपि जशी 
स्ट्ायलीश पसश ममरवतो ककिं वा महागडा 
मोबाईल ममरवतो अगदी तसंच ना?" 
सारा वदली "होय अगदी तसंच आणि 

सशवाय कानात फुलं, मनगटावर गजर,े 
गळ्यात फुलांच्या माळा, केसात गजर,े 
भांगात बबिंदीसारखे   फुलं असा सगळा 
फुलांचा शृगंार असायचा. 

"याला काय परुावा?"सारान े शंका 
घेतली, तेव्हा मनालीने कानलदासाचा 
मेघदतूातील श्लोकच म्हटला . "सशवाय 
हा साजशृंगार श्रीमतं तरुिी करत असे 
नवे्ह तर अगदी मजरूसस्रया वगैर ेकरत" 
मनाली म्हिाली. 

 "स्री कोित्या का कॅटेमगरीतील असो 
स्वतःला सजविं, मटकि ं हा कॉमन 
फॅिर आहे नाही?"हसत हसत सारा 
म्हिाली 

 "अग ं अजुन एक फॅशन त्याकाळी 
होती. गव्हाची ओिंबी ककिं वा आम्रमंमजरी 
कानावर खोवत.सशिंपी  जसा पने्सील 
कानावर ठेवतो अगदी तशी"  मनालीन े
पुष्टी जोडली "wow  very interest-
ing!" अॅना उद्गारली.  

 ततला प्रबंधातील  देवदेवतांच े
फोटो दाखवून मनालीने सांमगतले की 
प्रत्येक देवतेच्या गळ्यात हार असतो  
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तसा पूवी प्रत्येक सुसंसृ्कत व्यक्ती 
स्नान आटोपल्यावर अंगाला चंदनाचा 
लेप लावी. कपाळाला ततलक लावी 
आणि मग फुलांच्या माळा घालून 
घराबाहेर पडे". 

"हेच सार े उपचार आपि  देवपूजेतही 
करतो "आई स्वयंपाक करताना 
म्हिाली. 

"अगदी बरोबर! तात्पयश काय? जे जे 
साजशंगार  आपल्या दैनंवदन 
जीवनाचा भाग होत े तेच षोडिोपचार 
म्हिून पूजते आले आणि..... 

"आणि तेच सोळा शृंगार म्हिून 
सस्रयांमध्ये प्रचनलत झाले असेच ना?" 
मनालीला मध्येच अडवत सारान ेपुष्टी 
जोडली. आज रोज हार घालण्याची 
पद्धत नसली तरी साक्षगंध, लग्न, मौंज 
डोहाळजेवि इ. प्रसंगी हारांना 
असलेलं महत्व त्याच परपंरचेे अवशेष 
आहे."   

 "अगं वहहनी, भरतनाट्यम् सारख्या 
भारतीय नृत्यप्रकारातही फुलांचे महत्व 

आहेच." नृत्यववशारद झालेल्या 
साराला एकदम आठवले 

अग बरी आठवि करून वदलीस 
भरतमनुींनी आपल्या 'नाट्यशास्त्र' या 
ग्रंर्ात फुलांच्या अलंकाराचे, त े कसे 
धारि करायचे यावरून चार प्रकार 
सांमगतले.ते कसे गुंफायचेयावरून 
त्याचे आठ प्रकार सांमगतले आहेत."  

"यावरून फुलवाले त्याकाळी चांगलेच 
कलाकार असावेत असं वाटतं"सारान े
ननष्कषश काढला. 

"खरय तुझं, दोन हजार वषापूवी 
वात्सायनान ेनलहहलेल्या 'कामसूत्र' या 
ग्रंर्ात वरील कलेला चौसष्ट 
कलांमध्ये स्थान वदले.आणि या संबधंी 
पहहली कला 'माल्यग्रर्न' दुसरी कला 
म्हिजे 'शेखरकापीडयोजना'. 

"काय अर्श होतो या शब्दाचा? अनॅाच्या  
तर डोक्यावरून जाईल" सारा डोळे 
ममचकाऊन म्हिाली .अॅनाला  साराचा 
रोख लक्षात आला. ती म्हिाली, 
"though l am not getting every-
thing but l know it very well that  



129 

lndia was very advance country 
from ancient time, isn't it? " 

 "absolutely right my baby!" 
ममताली कौतुकाने म्हिाली. 

"माल्यग्रर्न म्हिजे माळा 
गुंफण्याची कला आणि केसांवर  
आणि केसांवर गजर ेमाळायची कला 
म्हिजे शेखरकापीडयोजना. आज 
वववाहप्रसंगी वधचू्या केशरचनेवर 
फुलांची, गजऱ्यांची कलात्मक योजना 
करतात तीच ही कला! आणि एक 
गंमत, काल माझा मेकअप करायला 
जशी ब्यवुटसशअन आली होती ना 
तशीच फार पूवीही यायची ततला 
प्रसानधका म्हित असत." "अर े वा 
इन्टरसे्ट्ींग!"सारा उल्लससत होऊन 
म्हिाली. 

 मनाली पढेु सांगू लागली,  
"च्छस्त्रयाप्रमािे पुरुषांसाठी प्रसाधक 
होते याचा उले्लख कानलदासाच्या 
साहहत्यात अनेकदा येतो आणि ववशेष 
म्हिजे केवळ संुदर वदसण्यासाठीच हे 
फुलांचे अलंकार घालत नसत तर 

त्यांच्या सुगंधाने घामाची दगुंधी दरू 
व्हावी हाही उदे्दश असावा" 

  आता अॅनाच्या हळूहळू लक्षात 
आलं की कालच्या कायशक्रमात प्रत्येक 
महहलेच्या केसांवर गजरा ककिं वा फूल 
होतेच याचे मूळ या परपंरते दडले 
आहे.भारतीयांनी आपल्या साऱ्या 
परपंरा  आजतागायत जपल्या याच े
ततला मनोमन कौतुक वाटले. ततन े  
मनालीच्या खोलीतनू कालचे सगळे 
फूलांचे दामगनेआिले. र्ंडीमुळे  ताज े
वाटिार े ते सगळे दामगने ततन े
स्वतःच्या अगंावर चढववले. 
साराकडून यर्ेच्छ फोटो काढलेत 
आणि सार े फेसबकू अन ्
इन्स्टाग्रामवर पोस्ट् करून  नलहीले 'l 
love lndia and lndian ornaments 
too'! 
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ओवाळिी 
मीनाक्षी मोहरील 

पंधरा वदवसांपूवी दीपकचा फोन 
आला. 

"शारदा, काहीही कारि न सांगता 
वदवाळीत इर्े यायचं आहे हं.... आपि 
ठरवलं आहे नं तसं ?" 

" हो दीपक, माझ्या चांगलं लक्षात 
आहे, नक्की यिेार आहे मी. आई 
बाबा बर े आहेत न ं रे? आणि तुझी 
कशी आहे तब्यते मखु्य ?" 

" माझी मस्त गं शारदा... आणि आई 
बाबा ही छान आहेत.तू बरी आहेस 
नं  ? कधी यिेार तसं कळलं, म्हिजे 
घ्यायला येईन. " 

" मी छान र े दीपक, कळवते मी 
तुला.... पि घ्यायला नको येऊन,मी 
कारनेच येईन. फार काही दूर नाही 
यायचं. अमरावती नागपूर काही खपू 
अंतर र्ोडीच आहे? "  

" बघ , काय ठरवतेस ते, सांभाळून 
मात्र ! ठेवतो गं, भेटू " .... 

" हो दीपक, भेटू....बाय...." 

 फोन ठेवला आणि गेलं अखं्ख वषश 
माझ्या डोळ्यांसमोर सरकून गेलं. 

दीपक तसा माझा लहान भाऊ, दोनच 
वषांनी लहान. 

 त्यामुळे एकाच वयाचे 
असल्यासारखे रहायचो आम्ही. 

 खेळायचो, भटकायचो, सोबत 
असल्यास, आणि कधीतरी सोबत 
बोलिीही खायचो. दोघेही भावंडं 
आम्ही सशक्षिात बर े होतो. सशष्यवृत्ती 
घेत मी डॉिर झाले आणि दीपक 
इंमजननअर झाला. 

 मी गायनाकोलॉमजस्ट् होऊन 
'बर्श पलेॅस' नावाने स्वत:चं हॉस्वस्पटल 
र्ाटलं आणि र्ोड्याच अवधीत त े
चांगलं नावारूपाला येऊन भरपूर 
प्रततसाद ममळायला लागला. दीपक 
एका मोठ्या प्रससद्ध कंपनी मध्य े लठ्ठ 
पगारावर नोकरीला लागला.आम्ही  
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दोघेही भावंडं आपापल्या नोकरी, 
व्यवसायात व्यवस्थस्थत स्थस्थरावलो. 

 यर्ावकाश दोघांची लग्न होऊन 
आमच्या घरसंसार , मलुाबाळात 
रमलो. माझा नवरा श्रीमोहन डॉिर 
असला तरी सैन्यात असल्यान े
कुटंुबापासून दूर बहुतेक वेळा सीमेवर 
तैनातीत असायचा. 

 आम्हा दोघा भावंडांचे व्यवसाय, 
नोकरी दिकून सुरू होतं. धावतपळत 
का होईना, एखाद्या रात्री मी माहेरी 
मुक्काम करून यायचे. हॉस्वस्पटल मळेु 
केव्हाही अध्या रात्री सुद्धा परत यावं 
लागायचं, पि एकुि आम्हा भावंडांच े
संसार चांगले सुरू होते. माझ्या दोघी 
मुली आणि दीपकच्या दोघा  मुलांनी 
आमचे संसार पहरपिूश होते. आई बाबा 
ही त्यांच्या मलुांच्या संसारात, 
नातवंडांचे खुश होत,े तृप्त होते.सगळं 
सुरळीत चालू आहे म्हटलं की, 
काहीतरी संकट समोर ठाकलंच 
पाहहजे,असा सवशसाधारि ननयमच 
असतो नं? तसंच काहीसं झालं खर.ं 
कुिाची तरी दृष्टच लागली की काय, 

असं सारखं मनात यायला लागलं.  
 दीड वषापूवी साधारि माझ्या 
त्रासाला सुरुवात झाली. काय झालं 
समजेचना. एकाएकी प्रचंड 
गळल्यासारखं वाटायला लागलं. 
झपाट्याने वजन कमी व्हायला 
लागलं . जेविावरची वासना नाहीशी 
होत चालली, आणि जन्मोजन्मीचा 
र्कवा आल्यासारख ंकाहीतरी.... 

 सुरुवातीला स्वत:ला माहहती 
असलेलेच उपचार तात्परुते म्हिनू 
करून बनघतले. पि कशाचा काही 
उपयोग होईना. रोज एखादं वेगळ्याच 
प्रकारचं दखुिं डोकं वर काढी. 
कधीतरी पायांवर सूज येई, कधी संपिूश 
अंग सुजून जाई, कधी प्रचंड डोकं 
दखुायला सुरुवात होई तर कधीतरी 
अचानक रक्तदाब खूप जास्त वाढून 
जाई. शेवटी एक वदवस सार ं असह्य 
वाटायला लागलं. अंगभर सूज आलेली 
आणि मानेच्या ककिं नचत वरून संपिूश 
डोकं दखुायला लागलं.  मी स्वतः एक 
डॉिर असून हतबल होऊन गेले, 
असहाय्य झालेल्या होते. शेवटी  
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नागपूरच्या एका प्रख्यात डॉिरची 
अपॉईंटमेंट घेऊन त्यांच्याकडे गेलो.  

 दीपक सतत सोबत होता, 
धावाधाव करायला. 

 ही टेस्ट् , ती टेस्ट्, एक्स र े , 
सोनोग्राफी, सी टी सॅ्कन परॅ्ालॉजी या 
सगळ्या प्रकारात बी पी आणि र्कवा 
आिखीनच वाढला. मनावर प्रचडं 
दडपि आलं. शेवटी नको तेच वाटेला 
आलं. सगळ्या टेस््ट्सचे हरपोट्फस 
आल्यावर त्यातनू दोन्ही ककडनीज 
ननकामी झाल्याच ं लक्षात आलं.एक 
डॉिर असून सुद्धा माझ्या 
पायाखालची जमीनच सरकली.  दोघी 
मुली शाळेत सशकिाऱ्या, हॉस्वस्पटलचा 
वाढलेला एवढा मोठा पसारा, माझा 
मेंद ू पार बधीर होऊन गेला. डॉिर 
म्हित होते, 

" मी तातु्परती टर ीटमेंट सुरू करतोय... 
पि ऑपरशेन सशवाय दुसरा काहीही 
पयाय नाही. प्रत्यारोपि हाच एकमवे 
इलाज आहे, तो ही शक्य तततक्या 
लवकर करायला हवाय....." 

मी अंगभर शहारले. एवढं मोठं 
ऑपरशेन, डोनर कोि ममळिार? 
त्यातून ही शंभर टके्क जीव वाचेल ही 
खात्री नाहीच. हॉस्वस्पटल कडे कोि 
बघिार? श्रीमोहन ककतीतरी दूर.... 
मुलींचं कसं होिार? दीपक केव्हातरी 
पाठीशी येऊन उभा होता.त्यान े
डोक्यावर हात ठेवला आणि माझे डोळे 
काठोकाठ भरून आले. 

"शारदा, अगं काय हा वेडेपिा?  होईल 
सगळं चांगलं.... तू स्वत: डॉिर 
आहेस, माझ्यापेक्षा या के्षत्रातील जास्त 
माहहती तुला आहे. मेहडकल सायन्स 
इतकं समोर गेलं आहे, कशाला  इतकी 
काळजी करतेस? मी बोलतो 
डॉिरांशी, आणि काय करायचं त े
बघतो.ठीक आहे न?ं"  

 दीपकच्या बोलण्याने मी बरीच 
शांत झाले. पि मनाची घालमेल काही 
कमी होत नव्हती. दीपक धीटपि े
डॉिरांच्या केबीनमध्ये जाऊन 
त्यांच्याशी बरचं काही बोलत होता. मी 
बाहेरच डोळे ममटून शांत बसून राहहले. 
जरा वेळाने डॉिरांनीच मला आत  
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बोलावनू घतेले. मी बरीच सावरले होते. 
आत जाऊन मी दीपकच्या बाजूला 
बसले. एक डॉिर असल्याने त्यांनी 
सांमगतलेल्या गोष्टी मला लवकर 
आणि व्यवस्थस्थत समजल्या. 

 दीपक त्याची एक ककडनी मला 
देिार होता. पि त्यासाठी खूप 
प्रकारच्या अनेक टेस््ट्स , ककडनी मॅच 
होिं अनतं भानगडी होत्या.  सगळं 
तातडीने करिं गरजेचं होतं. वेळ वाया 
घालवून चालिार नव्हतं. पुढच्या 
सगळ्या गोष्टी भराभर घडत गेल्या. 
देवाच्या दयेने काहीही अडर्ळे न येता 
सगळ्या टेस््ट्स व्यवस्थस्थत पार 
पडल्या . सवश हरपोट्फस पाहहजे तसे 
आले,मग मात्र एकच धावपळ उडाली, 
गडबड नुसती ! 

  समोर तोंडावर वदवाळी होती. 
दोघी मलुी बावरून गले्या होत्या. 
श्रीमोहन काळजी करण्या पलीकडे 
काही करू शकत नव्हता.तो सध्या 
येऊच शकत नव्हता. ठराववक वेळेत 
फक्त बोलावं लागायचं. 

 दीपकसाठी मला मनोमन फार 
फार वाईट वाटत होतं. बबचाऱ्यानी 
माझ्या साठी केवढी मोठी जोखीम 
पत्करली होती. स्वत:च्या जीवावर उदार 
होऊन बहहिीच्या आयुष्यासाठी तो 
ककती तरी मोठा त्याग करायला 
ननघाला होता. दीपकच्या पत्नीने , 
लताने एकाही शब्दाने ववरोध केला 
नव्हता.आई बाबांनी सगळ्या देवांना 
साकडं घालत ककतीतरी नवस बोलून 
ठेवले होते.वदवाळी नावापुरतीच 
व्हायची होती. लक्ष्मीपूजन करून 
दुसऱ्या वदवशी अॅडममट व्हायचं होतं. 
भाऊबबजेच्या वदवशी सकाळी सात 
वाजता प्रत्यारोपिाची शस्त्रवक्रया  
शस्त्रवक्रया व्हायची होती. मलुींना 
घेऊन मी वदवाळीच्या आधीच 
नागपूरला जायचं असं ठरलं. भराभर 
हालचालींना वेग आिला.आधी 
हॉस्वस्पटल साठी एक अनुभवी आणि 
एक नवीन नावारूपाला आलेल्या 
डॉिसशची सोय लावली. बाकी 
हॉस्वस्पटलच े व्यवहार बघायला माझी 
मजवलग मतै्रीि माणिक ताबडतोब 
तयार झाली. आणि मी केवढी तरी  
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ननसश्चतं झाले. 

 मुलींना हळूहळू सार ं समजावून 
सांमगतले. बगॅ्ज भरून तयार केल्या. 
मुलींना आणि भाच्यांना खाऊ म्हिनू 
र्ोडेफार फराळाचे पदार्श तयार करून 
घेतले. श्रीमोहनशी रोज पि फक्त 
पंधरा ममननटांत बोलावं लागायचं. 
त्यानी समाधान नाही व्हायचं पि बळ 
यायचं. त्याच्या मनाची घालमले तर 
केवढी मोठी! 

 पि त्याने कधी शब्दात नाही 
जािवू वदली. कधीतरी बोलताना 
आवाज भरून आल्यासारखा 
जािवायचा मात्र....!  

 शेवटी सार ं मागी लावून मुलींना 
घेऊन मी नागपरूला ननघाले. स्वत: 
डर ाईव्ह न करता, टॅक्सी बोलावली. 
मुली फार मोठ्या नव्हत्या. आपसात 
गप्पा मारत मलाही त्यांच्यात 
ओढण्याचा प्रयत्न करत होत्या. उसन्या 
अवसानाने मी त्यांच्यात सामील झाले, 
पि डोक्यात प्रचंड कोलाहल माजला 

होता.मन सरतील होत नव्हतं. 
गुरूमाऊलीचा जप आज मन शांत 
करत नव्हता. सारखी अशुभाची पाल 
मनात चुकचुकत होती. र्कलेल्या 
मनानं मी डोकं माग ेसीटवर टेकून घेत 
डोळे ममटून घेतले. मानससक र्कव्याने 
आणि एसी च्या गारव्यात मला झोप 
लागून गेली.  

 तीन तासांतच घरी येऊन 
पोहोचलो आम्ही.आई बाबा, दीपक 
लता सार े सवांगाला समोर आले. 
दीपक ने घाईने सार े सामान आत 
घेतले. तो आनंदात आणि उत्साहात 
होता. कोित्याही प्रकारचा ताि 
त्याच्या चेहऱ्यावर, वागण्या बोलण्यात 
वदसत नव्हता. त्याच्या कडे बघून मी 
स्वत:ला सावरत होते. माझ्या 
डोक्यावर टपली मारत दीपक 
म्हिाला, 

" शारदा, हांस बर ं आता, अगं आपि 
काहीतरी चांगलं करायला ननघालोय, 
काय अशी सतत तिावाखाली वावरत े 
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आहेस?, तुझी मन:स्थस्थती मी समज ू
शकतो गं, पि तरीही सांगतो तलुा, 
सगळं चांगलं होईल बघ. अशांनी आई 
बाबांना नाही का वाईट वाटिार? 
मुलींकडे बघ, त्याही कशा शांत होऊन 
गेल्यात. 

“ Be brave िारदा!” 

" हो दीपक, तू म्हितोस ते बरोबरच 
आहे, पि मन ऐकत नाही र.े... नको 
तेच ववचार मनात गदी करतात. 
म्हितात नं, 'मन नचिंती ते वैरी न नचिंती' 
तसंच काहीसं झालं आहे सध्या.पि 
करते मी प्रयत्न " असं म्हित ननग्रहान े
मी डोळ्यातील पािी परतवून लावलं. 

वदवाळीचे पहहले दोन वदवस पार पडले. 
अभ्यंगस्नान, लक्ष्मीपूजन साग्रसगंीत 
साजर ं केलं. श्रीमोहनिी रोजंच बोलि ं
व्हायचं. हॉस्वस्पटलची फार नचिंता नव्हती. 

 िेवटी एकदाचा ऑपरिेनचा 
वदवस उजाडला. सार ं आवरून आम्ही 
दोघेही भावंडं ननघालो.आई बाबा 

नातवंडांबरोबर घरी र्ांबिार होते. 
दीपकचा एक मजवलग ममत्र आणि 
नागपूरला स्थानयक असलेला 
श्रीमोहनचा एक डॉिर ममत्र आमच्या 
सोबत होते. लता बहहिीच्या मायेनी 
सतत माझ्या पाठीिी होती. 

 मनात गुरुमाऊलीचा जप सुरू 
होता. दीपक सातत्याने माझ्यािी काही 
ना काही बोलत होता. ऑपरिेनच्या 
आदल्या रात्री खपू वेळ गप्पा मारल्या 
आम्ही. रात्री ससस्ट्रने येऊन औषध व 
इंजेक्शन वदल्यावर मात्र गाढ झोप 
लागली. 

 सकाळी लवकरच ससस्ट्र 
आम्हाला उठवायला आली. पनु्हा 
औषध इंजेक्शन देऊन झालं . एकदा 
ऑपरिेन टेबलवर घेऊन अॅनस्थेसिया 
(भूल) वदल्यावर मात्र पुढच ं काही 
समजलं नाही. ककती तास ऑपरिेन 
चाललं माहहती नाही.ककतीतरी वेळान े
जडावलेले डोळे उघडले आणि परत बदं 
करून घेतले.काही समजत नव्हतं.  
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घसा कोरडा पडून जन्मोजन्मीची 
तहान लागल्यासारखं वाटत होतं. 
तोंडाला कडसर चव, ओठांची सालटं 
टोचत होती. 

 ओल्या जखमेची वेदना िरीरभर 
पसरली. असह्य वेदनेने डोळ्यातील 
अश्रू सैरभैर वाहत होते. हंुदका बाहेर 
पडू नये म्हिनू ओठ दातात दाबनू 
धरला  होता. 

एवढ्यात बाजचु्या बडेवरून जोरदार 
कण्हल्याचा आवाज आला.पाठोपाठ 
"आई गं...... अर ेदेवा....!  वाचवा 
मला..... आई....आई ...... "  

 काळजात तापलेली सुरी 
कफरल्यासारख ं वाटलं मला. दीपक 
वेदनेन े तडफडत होता, पाण्याबाहेर 
असलेल्या भावासारखा. मला त्याचा 
आक्रोश ऐकवत नव्हता.  

शेवटी हळूहळू सगळं व्यवस्थस्थत 
झालं. वषशभरात आम्ही आपल्या 
आपल्या वठकािी स्थस्थरावलो.   

आज  वषश झालं , मी दररोज देवाला 
म्हिते.... 

" देवा मला जन्मोजन्मी हाच भाऊ 
ममळू दे... आणि  दीपक सारखा भाऊ  
सगळ्या बहहिींना ममळू दे...."  

  ऐन  वदवाळीत भाऊबबजेला 
बहहिीच्या तबकात ततचे प्रािच 
ओवाळिी घालिाऱ्या माझ्या भावा 
बद्दल मला प्रचंड अमभमान आणि 
आदर मनात दाटून आला.  मी त्याच 
भारलेल्या अवस्थते जाण्यासाठी 
तयारी करायला घेतली. माझी 
आयुष्याची ओवाळिी मला कधीच 
ममळाली होती. 
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समारोप 
 “ती” चं पान. जे फक्त ततचं असेल ततच्या हक्काचं असेल. ततच्या भावनलेा 
शब्दबद्ध करण्याचं एक माध्यम. या माझ्या संकल्पनेला सगळ्यांनी आनंदान े
होकार वदला आणि कुठल्याही चांगल्या हेतूने सुरुवात केलेलं कायश हे ससद्धीस 
जातं याचं प्रमाि म्हिजे हे आगळंवेगळं माससक असंच मी म्हिील..यात ज्यांनी 
ज्यांनी लेख नलहहले कववता नलहहल्या या सगळ्या सख्यांच ंवाचन आणि लेखन 
संसृ्कतीवर असलेलं प्रेम असंच राहावं अशी इच्छा व्यक्त करत.े आपि हा छोटासा 
प्रयत्न गोड मानुन घ्याल या अपेके्षसह माझ्या लेखिीला ववराम देते.   

धन्यवाद …! 

 आपलं प्रेम असंच असू द्या.पुन्हा भेटूया पढुील महहन्यात नवीन ववषय आणि 

माससकांकासह…! 

 आणि हो, तमुच्या पकैी कुिाला या उपक्रमात सहभागी व्हायचे असेल तर 

तुम्ही नक्की सहभागी व्हा. आम्ही आपल्या प्रततक्षेत आहोत. खालील QR कोड 

सॅ्कन करून वदलेला गुगल फॉमश भरून आपि या उपक्रमात सहभागी होऊ 

शकता. 
फॉमशची नलिंक 

तसेच तुमचा अमभप्राय आम्हाला tichapaan@gmail.com  या आमच्या ई-
मेल आयडीवर नक्की कळवा. 

mailto:tichapaan@gmail.com


तो शब्दमोहोर ती चा चहू वदशांत मोहरावा.. 

त्याच्या सुवासानेच केवळ आसमतं दरवळावा..!! 

ती लेखिी वदवसागणिक सायली सम फुलावी.. 

अन् ततच्या फुलण्याची ननत्यच, अक्षय रूपे असावी..!! 

तो शब्दांचा सडा, प्राजक्ता सम अंगिी पडावा.. 

त्याचा स्वर्ििम् पहरमळ मनामनात रुजावा..!! 

त्या जाई च्या अपूवशतचेी गोडी सदा रहावी.. 

डोळ्यांच्या त्या तृष्णलेा मग कसलीच भ्रांत नसावी..!! 

या साऱ्यांच्या गंधाने ती मृण्मयी गंनधत व्हावी.. 

पुन्हा एकदा ततच्यातनूच ती ची ननर्मिती व्हावी..!! 

ही सारी शब्द सुमने त्या रिेुकेला अपावी.. 

ततच्याच रगंी रगंनू ही भागशवी शब्दांककत व्हावी..!! 

 

                                 - भागशवी बाबरकेर 



आमचे आधीचे प्रकासशत अंक 

अकंाच्या  मखुपृष्ठावर वललक करून तमु्ही  तो अंक  ऑनलाईन वाचू शकता 

https://drive.google.com/file/d/176GbwTKoY0FUPgn6bB1W2hzEwAurIK_W/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bMHLLtEhfRTmOr6-Rk3IHmYvK8Ic5LmM/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1cXwDIcmj5h9DCPJE9nAMN-oIIQXl_UXx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13Mk_g9-Sc5D4SAiyTG__-mKQPy_ceNY8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1usqrHcPBLvRC_k2jCQfyLpsDe06e4jpS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1EJAavKy26-_FABW5QYP8E32Xpj57jcHE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jLXkWlbupanOFSat1KvIPcCfNXxb6OWm/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1M8XCG6CA5n_9ML7t5Gg0HLcd3Ka6f37N/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XBvm6duMOfPNbG7WMYBIEqhkQ7dCCdO4/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wY0NK_-ozt5UYefgI7WiKhc0qRqAiEpr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VDABKrMyVIDucdjc6S5LEqUFSf26Jj5m/view?usp=sharing

